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Varens tider, 2023, for anhoriggrupperna ar:

Anhoriggrupp 1 mandagar kl. 14.00-15.30: 16.1, 13.2, 13.3, 3.4, 8.5, 5.6
Anhoriggrupp 2 mandagar kl. 13.00-14.30: 23.1, 20.2, 20.3, 17.4, 22.5, 12.6
Anhoriggrupp 3 onsdagar kl. 14.00-15.30: 25.1, 22.2, 22.3, 19.4, 24.5, 14.6

MOTIONSGRUPP PA REHABCITY FOR ALLA MEDLEMMAR
Ledare Markus Palm, torsdagar kl. 13.00-13.45
Start 12.1 2023, avslut 13.4 (paus 2.2, 16.3) = 12 tillfallen

Kostnad 40 €/termin. Ar du intresserad hér av dig till:
0457 548 3818 / info@demens.ax

Under hosten har Demensforeningen arrangerat
musikunderhallning med trubadur, Per Nyberg, pa
Trobergshemmet. Hittills har Per besdkt 5 avdelningar;
Marhaéllan, Nyhamn, Lagskar, Lindhamn och Rédskar och
tanken ar att han ska fortsatta med ovriga 5 (Salskar, Market,
Bogskar, Ledskar och Klippan) under varen 2023.
Musikunderhallningen har varit mycket uppskattad av
klienterna, dar vissa som annars ar oroliga, suttit helt stilla

under hela musikstunden, med en tar pa kinden...Sa fint!
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