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Syfte

Demensfdreningens syfte ar att bevaka intressen och rattigheter och forbattra forhallandena for
personer med demenssjukdom och deras anhdriga samt for yrkesverksamma inom omradet.
Foreningen vill 6ka kannedomen om och forstaelsen for hur det ar att leva med en
demenssjukdom, mota aktuella behov och trygga tillgangen pa information och kunskap om
demenssjukdomar. Foreningen vill dédrmed medverka till en kvalitativ utveckling av
demensomsorgen och demensvarden i landskapet i samverkan med andra foreningar,
organisationer och samhéllsinstanser.

Demensfdreningens profil ar att vara kontaktskapande, radgivande och stodande for i huvudsak
personer med demenssjukdom och deras anhériga. Foreningens verksamhet skall tillgodose
malgruppernas behov eftersom de sjalva kan ha begransade maéjligheter att fora sin talan i sak.
Foreningen vacker initiativ och fungerar som referensgrupp och resursorganisation i samarbete
med andra berérda foreningar, organisationer och samhéllsinstanser. Foreningen é&r
remissinstans i arenden och lagforslag som berdr foreningens malgrupper.

Styrelse och ersattare, dvriga funktiondrer och verksamhetsgranskare:

Styrelse och ersattare

Inger Eriksson Ordférande
Mikael Staffas Vice ordférande
Eva Eriksson Styrelsemedlem
Marja Harcke Styrelsemedlem
Kina Idman Styrelsemedlem
Johanna Muukkonen Tornqvist Styrelsemedlem
Annica Rydberg Styrelsemedlem
Kaleva Anders Ersattare

Kaj Backas Ersattare

Ovriga funktionarer

Fia Hagelberg Verksamhetsledare
Verksamhetsgranskare

Agneta Brunila Ordinarie
Ann-Charlotte Sj6lund Ordinarie
Hans-Erik Lindeman Ersattare



1. Demensradgivning

Demensradgivningen &r ett av de hogst prioriterade omradena inom foreningens verksamhet.
Radgivningen ar avgiftsfri och tillganglig for hela landskapet. De huvudsakliga malgrupperna
ar personer med demenssjukdom eller som &r under utredning, deras anhdriga och féreningens
medlemmar. Andra malgrupper har framst varit yrkesverksamma inom social- och hélsovard
samt Ovriga berorda serviceproducenter.

Demensradgivningen har tillhandahallits av foreningens verksamhetsledare Fia Hagelberg.
Individuell rddgivning har tillhandahallits genom telefonkontakt, mottagning, hembesok, besok
till andra enheter och e-postkontakt, i syfte att ge information, rad och stéd samt hanvisning till
andra serviceproducenter. Radgivningen har dven omfattat méten med sakkunniga, féranledda
av vard- och serviceplanering, olika ansékningar och handledning.

Samarbete och kvalitetsséakring inom ramen for Demensradgivningen
For att kunna folja med utvecklingen inom forenings- och radgivningsarbetet har
verksamhetsledaren Fia Hagelberg deltagit i féljande tillstallningar/information:

« Maénatliga arbetsplatsméten arrangerade av Funktionsratt Aland.

« Telefon- och mejlkontakt samt fysiska moten med Minnesmottagningen p& AHS.

« Natverksmoten och dvrigt samarbete med dagverksamheter, institutions- och ESB
avdelningar vid Oasen och Trobergshemmet och 6vriga ESB-boenden pa Aland samt
Folkhalsan pa Aland.

» Samverkan och samarbete tillsammans med 6vriga intresseféreningar vid HandiCampen.

» Svenska Demensdagarna i GOteborg i maj.

2. Ovrig forenings- och informationsverksamhet

2.1 Ekonomi, personal och administration

Foreningens verksamhet har i framsta hand finansierats med medel frén Alands
Penningautomatforening. Ovrig finansiering har bestétt av medlemsavgifter och intakter fran
hyllnings- och kondoleanskort samt julh&lsningar.

Demensforeningen har en verksamhetsledare, Fia Hagelberg, som arbetar 82,76 % av
kansliarbetstiden = 30 h/veckan. Hennes framsta uppgift ar att handha demensradgivningen vid
foreningens kansli eller pa distansarbete och handha féreningens allméanna atagande,
verkstéllande och administration. Kanslitiden ar mandag — torsdag kl. 09.00 — 15.00 och vid
behov annan tid enligt 6verenskommelse. Verksamhetsledaren fungerar &ven som féreningens
sekreterare och kassor.

Ur hallbarhetssynpunkt och miljoaspekt forflyttar sig verksamhetsledaren oftast med cykel.




2.2 Medlemmar och medlemsvarvning

Medlemsantalet har okat fran 236 till 247 personer. Medlemsvarvningen har framst skett genom
rekrytering via verksamhetsledaren, styrelsemedlemmarna, anhdériggrupperna, olika aktiviteter
och synlighet i Alandstidningen i form av “’pluggisar” och 6vrig synlighet i samhéllet genom
media samt Steelfm hjélpen 2024.

2.3 Styrelsemoten
Styrelsen har sammantratt 10 ganger och behandlat 144 paragrafer. Styrelsen har haft sina
mdten i Funktionsratt Alands lokaler p& Skarpansvégen 30, dven kallat ”HandiCampen”.

2.4 Medlemsmoten

Varmotet holls mandagen den 06.05.2024 kl. 17.30 pa HandiCampen dar sju medlemmar
deltog. Hostmotet holls mandagen den 21.11.2024 kl. 17.00 pa restaurang Nautical, dar 25
medlemmar deltog. Hostmotets program innehdll information angaende hjarnyoga av Saga
Fylkeson.

2.5 Horande, skrivelse, utlatande och insandare

6.6 — Utlatande angaende - Utokning av demens- och aldreboendeplatser i Mariehamn -
kommittérapport 21.05.2024.

Mottagare: Stadsstyrelsen Mariehamns Stad.

27.6 — Inséndare inskickad och publicerad i Alandstidningen och Nya Aland. Rubrik:
Demensféreningen ser garna en nybyggnation som en demensby.

13.09 — Inséndare inskickad och publicerad i Alandstidningen och Nya Aland.
Demensby - ett modernt, vardigt och kostnadseffektivt boende.

13.09 — Styrelsemedlem Eva Eriksson medverkade i Alands radio angdende att féreningen
staller sig positiv till en demensby pé Ytternas Angar.

13.12 — Styrelsemedlem Eva Eriksson och verksamhetsledare Fia Hagelberg medverkar i
Alands radio angdende utvarderingsmatris (Ytternas Angar, Apalangen, Halsans Hus)
gallande placering av ett demenscenter i staden: Klientperspektivet saknas och en placering
vid Halsans hus &r det sdmsta av alternativen for ett nytt demenscenter enligt Alands
demensforening.

4.10 och 9.10 — Insandare inskickad och publicerad i Alandstidningen och Nya Aland.
Géallande demenscentrets planering och placering.

18.11 — Skrivelse angaende utbyggnad av demensplatser i Mariehamn.
Mottagare: Mariehamn Stads Stadsfullmaktige.

21.11 — Skrivelse angaende mojlighet att fa tillgang till dagverksamhet nar personer med
demenssjukdom &r pa periodplats/avlastning. Mottagare: Aldreomsorgsnamnden (AON) i



Mariehamns Stad. Beslut fran AON 3.12: AON beslutat att redan nu infora andrade rutiner
vid avlastning for narstaendevard for dementa personer som ar inskrivna pa
dagverksamheten. Dessa personer kommer att kunna delta i dagverksamhet samtidigt som de
erhaller korttidsvard pa de dagar som de &r inskrivna pa dagverksamheten.

4.12 - Utlatande gallande forverkligande av demenscenter i Mariehamn.
Mottagare: Stadsstyrelsen Mariehamn Stad.

11.12 — Styrelsemedlem Eva Eriksson och verksamhetsledaren deltog i Alands radio infor
Stadsfullmaktiges mote 17.12 angaende utbyggnad av demensplatser i Mariehamn.

2.6 Representation

Foreningens representant i Funktionsratt Alands styrelse har varit Mikael Staffas med Inger
Eriksson som erséttare. Vid Funktionsratt Alands varméte den 22 maj kl. 18.00 p& HandiCampen
representerades foreningen av styrelsemedlem Mikael Staffas med ingen ersattare. Pa
forbundets hostmate den 4 december 2024 kl. 17.30 pa Hotell Park Alandia representerade
ordférande Inger Eriksson foreningen.

2.7 Utbildning och informationsverksamhet

Skriftligt informationsmaterial har distribuerats till enskilda personer och enheter, som har
begart olika former av demensradgivning. Information, radgivning och stod har riktat sig till
bland annat medlemmar, klienter, narstaendevardare, anhoriga, yrkesverksamma inom social-
och halsovard, andra serviceproducenter, studerande, fortroendevalda och allméanheten.

16.01 — Funktionsratt Aland holl tillsammans med medlemsféreningarna ett
forelasningstillfalle angaende Backenbottentraning. Backenbottenterapeut Tracey Nyholm
holl en forelasning om backenbottentraning pa Hotell- och restaurangskolan. Forelasningen
handlade om hur man sjalv kan férebygga problem och riktade sig till bade kvinnor och mén i
alla aldrar. Forelasningstillfallet var absolut fullsatt sa intresset kring urinkontinens och
traning var mycket stort.

23.01 — Jarl Danielsson, ordférande i Mariehamns pensionérer, besokte foreningens kansli.
Verksamhetsledaren och Jarl diskuterade Mariehamn Stads planer pa att bygga ut
demensvarden i Mariehamn.

31.01 — Verksamhetsledaren tillsammans med styrelsemedlem Mikael Staffas besokte
Hammargarden, Hammarland, for information och handledning.

14.02 — Verksamhetsledaren inbjuden till Lions Club Mariehamns manadsmote for att ge
information om foreningen. Lions formedlade att de garna ville bidra ekonomiskt till nagot
arrangemang riktat till narstdendevardarna i anhériggrupperna. For information om
arrangemanget se punkt 3.

27.03 — Verksamhetsledaren héll en presentation for kollegor inom Funktionsratt Aland om
studiebesoket till demensbyn, Manstorps Angar.



09.04 — Verksamhetsledaren, ordforande och Maria Makila holl en presentation angaende
studiebesoket till Ménstorps Angar for Kompetensnatverk for demensenheter p& Aland och
politiker samt tjansteman i Mariehamns Stad pa HandiCampen. Ca 20-tal personer kom.

11.04 — Roda Korsets vantjanst, 3 personer, var till verksamhetsledaren pa HandiCampen och
fick information och handledning kring personer med demenssjukdom och deras anhériga.

29.04 — Féreningen bidrog med ekonomiskt medel till tre studeranden vid Alands
yrkesgymnasium.

03.05 — Verksamhetsledaren tillsammans var tillsammans med Reumaftreningens
verksamhetsledare pa Kumlinge skola och informerade om respektive forening.
Informationstillfallet anordnades av naringslivssekreterare Satu Numminen och
arrangemanget kallades Fredagstraffar for seniorer. Ca ett 10-tal ahorare deltog.

16.05 — Verksamhetsledaren deltog i Nyhamns planeringsdag, ESB-avdelning pa
Trobergshemmet, pa Stadshuset. Verksamhetsledaren hade en presentation kring god
demensvard med efterfoljande diskussion och handledning.

5.6 — Rosengard (ESB) Finstrom hade planeringsdag pa Kvarter 5 for den storsta delen av
personalstyrkan. Verksamhetsledaren deltog med info om féreningen och gav handledning.

4.9 — Ordforande Inger Eriksson och verksamhetsledare Fia Hagelberg holl ett
informationsmote angaende foreningen och ur ett anhorigperspektiv for KST:s personal fran
Funktionsserviceenheten. Ca ett 15-tal personer deltog, motet holls i KST lokaler pa Nygatan.

9.9 — Verksamhetsledaren medverkade i méte med KST tillsammans med anhorig. Motet
resulterade i att insjuknad person fick boendeservice ordnad flera timmar per dag, vardagar,
utfort av Bjorkkd. Arrangemanget blev mycket lyckat.

9.9 — Oppet Hus pa HandiCampen. Verksamhetsledaren representerade Demensforeningen
tillsammans med Carola Larsson som forevisade enkel hjarngympa. Tillfallet lockade manga
besokare till HandiCampen.

18.9 — Verksamhetsledare inbjuden av Obunden Samling for att foreldsa om studiebesoket till
Manstorps Angar. Verksamhetsledaren foreslog att infotillfallet skulle kunna erbjudas till alla
ovriga partiers politiker i och med att fragan om nytt demensboende i staden ar hogaktuell.
Partiordférande Marcus Matar tyckte idén var mycket god och 6ppnade upp infotillfallet for
ovriga intresserade. Det initiativet tyckte foreningen var positivt och generost. Pa infotillfallet
medverkade dven styrelsemedlem Eva Eriksson och informerade om den hollandska
demensbyn Hogeweyk. Tillfallet lockade ca ett 15-tal personer.

19.9 — Demensforeningens arliga forelasning med Carolina Sandell. Titel pa forelasningen var
Kan Aland bli en bla zon? Tillfallet arrangerades i samarbete med Barkraft och holls i



Lagtingets auditorium Salskar. Ca ett 15-tal ahorare kom till forelasningen, 30 personer hade
anmalt intresse av att komma.

23.9 — Verksamhetsledaren holl en enskild foérevisning angédende Manstorps Angar for
kommunalpolitiker Alfons Roblom i och med att han var forhindrad att komma den 18.9.

24.9 — Ordforande Inger Eriksson, styrelsemedlem Marja Harcke och verksamhetsledaren satt
som ahorare pa Stadsfullmaktiges maéte i Stadshuset. Stadsfullmaktige 111 §, 24.9.2024

Forverkligande av demenscenter, val av plats. Beslut som togs: att stadsfullméktige uppdrar &t
stadsstyrelsen att i samrad med aldreomsorgsnamnden for de tre alternativen Apalangen, Ytternas angar och
Hélsans hus uppgora en fordels- och nackdelsférteckning som underlag for stadsstyrelsens forslag senast infor
stadsfullmaktiges decemberméte till den slutliga lokaliseringen av det demensboende/center som
stadsfullmaktige beslét om 18.6.2024 att ska forverkligas. Dartill kan en bedémning av behovet av korttids- och
béddplatser vid Trobergshemmet bilédggas.

26.9 — Verksamhetsledaren och styrelsemedlem Mikael Staffas deltog i infotillfalle arrangerat
av Landskapsregeringen, Anneli Karlberg, angdende PAF ansékningar och dess nya regler
och riktlinjer.

10.10 — Pressrelease (Alandstidningen) i Sittkoff dar Steelfm avsléjade vem som blir arets
mottagare av Steelfm hjilpen 2024. Vilket detta & blev DEMENSFORENINGEN!

STEELFM
HIALPEN

@ . DEMENSFORENINGEN
b A ALAND

7.11 — Verksamhetsledare och ordférande deltog i Barbro Sundback, Gunda Abonde och
Margit Holmbergs infométe om demensby pa Ytternas Angar i Mariehamnsmuseet.
Styrelsemedlem Eva Eriksson héll en presentation om demensbyn i Holland, Hogeweyk, och
beréattade om vardideologin i ett demensbykoncept som ett led i behandlingen av demens.



Utbildning, férelasning och seminarium
25.01 — Seminarium Vard i kris pa biblioteket dar alla partier och personal fran varden deltog.

22.02 — Informationstillfalle av JAG-assistans som holls pa HandiCampen for personalen pa
HandiCampen och Ankaret.

29.02 — Niklas Forsstrom fran Folkhéalsan gav information om tilltankt utbyggnad av All-
aktivitetshuset. Nybyggnationen planeras innehalla platser for personer med demenssjukdom.

07.03 — Studiebesdk till Manstorps Angar (demensby), Vellinge, Skane. Verksamhetsledaren
akte tillsammans med ordférande Inger Eriksson och Maria Makila (Oasen) och fick dar en
utforlig information och beskrivning om Manstorps Angars tillkomst, fran ett vanligt
aldreboende till att bli Sveriges forsta demensby. Studiebestket var vél vért besoket tyckte
alla tre deltagare och foreningen rekommenderar dven andra intresserade att aka for att med
egna 6gon se och hora vad demensbykonceptet gar ut pa.

Bild uppe hdger: Uterum med tillgang (olast dorr) till parken/tradgarden
Bild uppe vanster: Manstorps affar

Bild nere vanster: Aulan, som det arrangerades dans i varje fredag

Bild nere hoger: Parken/tradgarden




Hyresgéast som sjélvstandigt gick flera timmar per dag i parken

26.03 — Verksamhetsledare och ordférande deltagit i medaktdrskafé pa kvarter 5, arrangerat
av barkraft.ax.

21-22.05 — Svenska Demensdagarna i Goéteborg som verksamhetsledaren deltog i.

20.8 — Verksamhetsledaren deltog i ett infotillfalle pa HandiCampen om kamratstod,
forelasare Tarja Gustavsson.



10.10 — Verksamhetsledaren deltog i Mikael Bjorklunds foreldsning: Micke Bjérklund har
métt mérker. Om utbrandhet, sjalvmord i familjen och aterhdmtning pa AHS i arrangemang
av Intresseféreningen Reseda.

25.10 — Firade foreningen Vart Hjarta sitt 25-arsjubileum dar styrelsemedlem Kaleva Anders
och verksamhetsledaren deltog med uppvaktning och deltagande i forst forelasning pa
Alandica med efterféljande middag pa Arkipelag. Forelasare var Mai-Lis Hellénius professor
pa Karolinska Institutet och specialist pa forebyggande av hjart-karlsjukdom med fokus pa
livsstil och Johan Sundstrom, specialistlékare i internmedicin och kardiologi vid Akademiska
sjukhuset, Uppsala.

3.12 — Verksamhetsledaren deltog i Funktionsrattsdagen pa Alandica.

2.8 Medlemsaktiviteter

Foreningen har haft en motionsgrupp pa Rehab City, ledd av fysioterapeut Markus Palm.
Gruppen har pagatt under 12 tillfallen under varen och 12 tillfallen under hdosten.
Deltagarantalet har varit atta under varen och atta under hosten. Deltagaravgiften ar kraftigt
subventionerad for att pa s satt hoja intresset och motivera medlemmar att komma med.
Kostnad per termin och deltagare har varit 40 euro.

Hjarngympa for insjuknade pa HandiCampen, 4 tillfallen under varen och fyra pa hosten, ledd
av Carola Larsson. Hostens tillfallen var inte sa valbesokta sa styrelsen beslutade att
hjarngympan satts pa paus.

10.02 — Arrangerade féreningen tillsammans med flera foreningar inom Funktionsratt Aland
bio-tillfalle av Stormskarsmaja och abonnerade hela bio Savoy. Subventionerad kostnad: 10
euro per person. Bion blev helt fullsatt.

16.03 — Musikal Annie pa Alandica erbjods till alla medlemmar till subventionerat pris: 17 euro
per person. 10 personer deltog.

3. Organiserad stodgruppsverksamhet for anhoriga, narstaende och insjuknade

Under aret har organiserade grupptraffar anordnats for anhériga och narstaendevardare, sa
kallade anhoriggrupper. Syftet har varit att de anhdriga skall fa stod, information och stimulans
samt utbyta erfarenheter genom att samtala och umgas i grupp. Foreningen ombesorjer fyra
anhoriggrupper kontinuerligt som pagar under var- och hdosttermin. Den fjarde gruppen
startades upp pa hostterminen och riktar sig till yngre personer (barn till insjuknade). Antal
deltagare i vardera gruppen har varit atta + atta + sex = 22 personer i grupperna for partners och
ca 4-5 deltagare i gruppen for yngre personer. Deltagarna har haft eget ansvar for transport.
Traffarna har skett en gang i manaden och varit avgiftsfria for deltagarna. Lattare servering har
ingatt och plats for traffarna har varit HandiCampen och biblioteket. Foreningens styrelse




beslutade innan arsskiftet att anhoriga far fortsatta delta i anhériggruppen hogst tre manader
efter att den anhdriga avlidit.

Den 13.6 arrangerades en utflykt till Silverskar med alla da befintliga anhériggrupper (3 st).
Utflykten finansierades av donerade medel fran Club Lions Mariehamn, Lions Kvarnbo och
Lions Brando Kumlinge. Stort tack for bidraget! Utan bidrag sa hade foreningen inte haft
mojlighet att besoka Silverskar i och med en sa pass hog kostnad som besoket kostar. Med pa
utflykten var aktivitetsledare Carola Larsson som stod for 5 kamps-lekar. Dagen innehdll lek
med tavlingar, lunch, fragesport, promenad och fika i ett stralande sommarvader. Deltagarna sa
att det var den basta dagen pa lange, sd manga goda skratt och mysig gemenskap.
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Vi métte till och med “’Stormskérsmaja” (vénster bild) pa Silverskar,
alltsa den svenska skadespelaren Amanda Jansson som satt och
signerade sin bok och lat sig glatt fotograferas.

Tack vare tips fran en medlem ansokte foreningen om bidrag @ Svenska

frdn Samarbetsférbundet kring funktionshinder r.f. (SAMS) kulturfonden
och beviljades en summa om 2500 euro. De ekonomiska

medlen kommer fran Svenska kulturfonden, stort tack! For bidraget kunde foreningen erbjuda
aktiva och tidigare narstaendevardare en “lyxlérdag” innehallande musikal och efterféljande
tre-ratters middag. Arrangemanget blev mycket lyckat och alla 25 deltagarna tyckte att
lyxlérdagen blev innehallsrik med vacker musikal och god middag i likasinnades samvaro.
Bidraget rackte aven till att ga ut och ata julbord med den aldsta anhoriggruppen som kommer

att avslutas under 2025.
» findra productions presenterar stolt 3 \
DEN LIVSBEJAKANDE MUSIKALSUCCEN

AV KAY POLLAK, CARIN POLLAK SAMT FREDRIK KEMPE
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4. Samarbete med dagverksamheter och boende- och vérdenheter, Alands halso- och
sjukvard, kommunerna, vardutbildningsenheterna, patientintresseforeningarna och
andra serviceproducenter

Demensforeningen vill bevaka intresset for malgrupperna betraffande en god daglig livskvalitet
for personer med demenssjukdom och en fungerande avlastning for anhériga och
narstaendevardare. Foreningen har stéllt verksamhetsledaren till forfogande som sakkunnig
resursperson for utvecklandet av och stdd till kvalitativ dagverksamhet och anpassade boende-
och vardenheter i de olika kommunerna. En kontinuerlig kontakt och ett gott samarbete med
de olika aktorerna inom verksamhetsomradet gynnar sakfragan och underlattar utvecklandet av
omsorgen for de ber6rda personerna. Ett mal har varit att kontakten med foreningen ska vara
en naturlig del av verksamheten.

Foreningen har foljt med kommunernas och landskapets arbete med servicen till personer med
demenssjukdom, tagit del av styrdokument och bistatt med information och sakkunskap till
dessa. FOreningen har dven bevakat intressegruppens rattigheter i utvecklandet av
handlingsplaner, lagar och forordningar.

Kompetensnatverk for demensenheter pa Aland

Demensfdreningen fungerar som koordinator for det regionala natverket Kompetensnatverk for
demensenheter pa Aland. Néatverkets deltagare &r arbetstagare fran &landska kommuners
boende- och vardpersonal, privata vardaktérer, personal fran dagverksamheter samt
Minnesmottagningen. Foreningens verksamhetsledare har fungerat som sammankallare och
administrator for motena. Ordférandeposten innehas av Heli Gavefeldt fran Foglo kommun.
Syfte och mal med natverket ar att dela information, ta reda pa information och sprida den
vidare samt samverka for att lattillgangligt sprida information gallande kompetenshéjning for
alla som kommer i kontakt med minnessjuka. Natverket traffas ca tva ganger per ar, oftast sker
motena pa HandiCampen men kan ocksa ske i form av anordnade forelasningar.

5. Ovrig stodverksamhet

Demensforeningen vill stoda utveckling av varden och omsorgen for personer med
demenssjukdom. Att uppmuntra till studier och férdjupade studier inom geriatri och
demensvard forbattrar kvaliteten pa varden i ett langt perspektiv. For att uppmuntra studier
inom vard och omsorg tilldelar féreningen stipendium till studerande vid Alands
yrkesgymnasium och till Hogskolan pa Aland. Stipendium delas ut nar studerande har utfort
praktik eller skrivit om &mnen som berdr demenssjukdomar, deras anhoriga eller
narstdendevérd. Den 31 maj tildelades fem studeranden vid Alands yrkesgymnasium varsitt
stipendie pa 100 euro som arbetat med examensdelen: Att arbeta med klienter med kognitiv
svikt och darmed visat stort intresse angaende demensvard.
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Guldkantsmedel

| juni fordelade foreningens styrelse medel som inkommit genom kondoleansinbetalningar, s.k.
guldkantsmedel, till alla vardenheter pa Aland, som till antalet &r 35 enheter. Styrelsen valde
att dela ut guldkantspengar till alla enheter med den motiveringen att personer med
demenssjukdom idag vardas pa alla olika sorters avdelningar och inréttningar, vilket orsakas av
den stora bristen pa specifika demensplatser. Demensenheterna, som &r 11 st, fick 400 euro var
och dvriga vardenheter fick 200 euro. Total summa pa guldkantsutgivning ar 2024 uppgick till
9200 euro. Ett ESB-boende har exempelvis kdpt in vetekuddar for att anvandas till de boende.
Ett citat fran en avdelningsskotare: 1 &r har vi satsat pa att skapa en hemlik och traditionell
jul for klienterna. Vi har kopt réda julgardiner/gardiner, julstjarnor samt en stor och vacker
julgran. Vi har aven kopt till var och en ett julpaket. Alla ska k&nna sig omhandertagna, trygga
och alskade .

SteelFM insamlingen

Den 1 december startade SteelFMhjalpen arets insamling som krontes av en tvadagars
direktsandning i Sittkoff galleria 27—28.12. Under december manad bjod SteelFM-radio in olika
personer som pa ett eller annat satt berérs av demenssjukdom. De medverkade personerna var:
Christian Andersson (lakare), Tracy Nyholm (anhérig), Inger Eriksson (anhérig och ordférande
i demensfdreningen), Kjell (har diagnos) och Pirkko (anhorig) Manselin, Kaleva Anders och
Annica Rydberg (Silviasystrar, specialkompetens inom demens), Erika Boman (medicine
doktor) och Fia Hagelberg (verksamhetsledare). Under direktsandningen medverkade manga
fina och hedervarda artister dar fler av artisterna aterkommande arligen staller upp fér den goda
sakens skull. Manga lokala naringsidkare donerade mycket fina gavor och eget engagemang
(ex. Rokkas senapstillverkning) till auktionerna. Steel FM:s hela personalstyrka, Eva
Karlstrom, Fredrik Karlstrom, André Karring, Kalle Fagerstom, Zacke Kalm och Patrik Ekblom
jobbade idogt under hela december och néastan dygnet runt under direktsandningen.
Demensforeningen kan inte nog tacka for den ivriga och engagerade insatsen som dessa
personer utforde for att demensforeningen skulle fa en sa stor summa som mojligt.

Det lyckades valdigt vél och slutsumman landade pa hela 93. 540 euro!!

A n WA \
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Ovrigt

Foreningens styrdokument bestar av foreningens stadgar fran 2012, féreningslagen,
verksamhetsplanen samt budgeten. UtOver detta har foreningen en jamstélldhetspolicy,
antimobbningspolicy, alkohol och drogpolicy samt en utveckling och hallbarhetsagenda. Syftet
med dessa dokument &r att stdrka en god trivsel och ett gott socialt klimat for
styrelsemedlemmarna, verksamhetsledaren och féreningsmedlemmarna samt fér Ovriga
personer som berdrs av demensféreningens verksamhet. Féreningen har arbetat for ett samhalle
dar personer med demenssjukdom och deras anhériga skall omfattas av delaktighet och
gemenskap, pa lika villkor och med lika ansvar som andra samhéallsmedborgare.

Demensféreningens styrelse framfor harmed sitt tack till alla medlemmar, medarbetare och alla
andra som har engagerat sig i och bidragit till féreningens verksamhet under aret 2024 samt till
Landskapsregeringen som har beviljat ekonomiska medel som mojliggor att verksamheten kan
fortsatta fungera och existera. Demensforeningen vill dven tacka alla personer som betalat in
for kondoleanser och julhélsningar. Foreningen tackar ocksa for grundbidrag fran Mariehamns
Stad, Svenska kulturfonden via SAMS, Lions samt an en gang for SteelFMhjalpen.

Mariehamn 24.03.2025
Styrelsen for Demensforeningen pa Aland r.f.
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