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Syfte

Demensforeningens syfte ér att bevaka intressen och rittigheter och forbéttra forhéllandena
for personer med demenssjukdom och deras anhdriga samt for yrkesverksamma inom
omradet. Foreningen vill 6ka kdnnedomen om och forstéelsen for hur det ér att leva med en
demenssjukdom, moéta aktuella behov och trygga tillgangen pé information och kunskap om
demenssjukdomar. Foreningen vill ddirmed medverka till en kvalitativ utveckling av
demensomsorgen och demensvérden i landskapet i samverkan med andra féreningar,

organisationer och samhéllsinstanser.

Demensforeningens profil &r att vara kontaktskapande, radgivande och stodande for i
huvudsak personer med demenssjukdom och deras anhoriga. Féreningens verksamhet skall
tillgodose mélgruppernas behov eftersom de sjdlva kan ha begridnsade mdjligheter att fora sin
talan i sak. Foreningen vécker initiativ och fungerar som referensgrupp och resursorganisation
1 samarbete med andra berérda foreningar, organisationer och samhillsinstanser. Féreningen

ar remissinstans i drenden och lagforslag som berdr foreningens malgrupper.

Styrelse och ersiittare, dvriga funktionirer och verksamhetsgranskare:

Styrelse och ersittare

Inger Eriksson, ordforande 2025-2026

Eva Eriksson, vice ordforande 2024-2025

Jonny Andersen 2025 — 2026

Kina Idman 2024 — 2025

Marja Harcke 2025 — 2026

Johanna Toérnqvist Muukkonen 2025 — 20.11.2025 (Cita Nylund 20.11.2025 — 2026)
Annica Rydberg 2024 — 2025

Kaleva Anders, ersittare 2024 — 2025

Kaj Backas, ersittare 2025 - 2026

—_—



Ovriga funktionirer

Fia Hagelberg Verksambhetsledare
Verksamhetsgranskare

Agneta Brunila Ordinarie
Ann-Charlotte Sj6lund Ordinarie
Hans-Erik Lindeman Erséttare

1. Demensradgivning

Demensradgivningen dr ett av de hogst prioriterade omrddena inom foreningens verksamhet.
Rédgivningen dr avgiftsfri och tillgdnglig for hela landskapet. De huvudsakliga mélgrupperna
ar personer med demenssjukdom eller som dr under utredning, deras anhoriga och foreningens
medlemmar. Andra malgrupper har frimst varit yrkesverksamma inom social- och hilsovard

samt Ovriga berdrda serviceproducenter.

Demensradgivningen har tillhandahéllits av foreningens verksamhetsledare Fia Hagelberg.
Individuell rddgivning har tillhandahallits genom telefonkontakt, mottagningsbesok,
hembesok och genom kontakter till andra enheter, 1 syfte att ge information, rad och stod samt
hénvisning till andra serviceproducenter. R&dgivningen har d&ven omfattat méten med

sakkunniga, foranledda av vard- och serviceplanering, olika ans6kningar och handledning.

Samarbete och kvalitetssikring inom ramen for Demensradgivningen

For att kunna f6lja med utvecklingen inom f{Orenings- och rédgivningsarbetet har

verksamhetsledaren Fia Hagelberg deltagit i f6ljande arrangemang;:

 Telefon- och mejlkontakt samt fysiska moten med Minnesmottagningen p4 AHS.

» Nitverksmoten och dvrigt samarbete med dagverksamheter, institutions- och ESB
avdelningar vid Oasen och Mariehamns Stad, évriga ESB-boenden pa Aland samt
Bjorkko och Folkhilsan pa Aland.

« Samverkan och samarbete med Landskapsregeringen pa Aland.

» Samarbete tillsammans med 6vriga intresseforeningar vid HandiCampen.

* Svenska Demensdagarna i Géteborg i maj.

 Maénatliga arbetsplatsmoten arrangerade av Funktionsritt Aland.




2. Ovrig forenings- och informationsverksamhet

2.1 Ekonomi, personal och administration

Féreningens verksamhet har i frimsta hand finansierats med medel frdn Alands
Penningautomatfdrening (PAF). Ovrig finansiering har bestétt av intéikter fran
medlemsavgifter, kondoleansinbetalningar, julhédlsningar, grundbidrag frdn Mariehamns Stad
samt bidrag fran Samarbetsforbundet kring funktionshinder (SAMS) via Svenska

kulturfonden. I borjan av aret fick foreningen motta insamlade medel fran SteelFMhjélpen.

Demensforeningen har en verksamhetsledare som arbetar 82,76 % av kansliarbetstiden = 30
h/veckan. Hens framsta uppgift ar att handha demensradgivningen vid féreningens kansli eller
via distans samt dven handha foreningens allménna atagande, verkstillande och
administration. Kanslitiden &r mandag — torsdag kl. 09.00 — 15.00 och vid behov annan tid
enligt 6verenskommelse. Verksamhetsledaren fungerar &ven som foreningens sekreterare och
kassor.

Ur hallbarhetssynpunkt och miljoaspekt forflyttar sig verksamhetsledaren oftast med cykel.

2.2 Medlemmar och medlemsvirvning

Medlemsantalet har 6kat fran 247 till 260 personer. Fem medlemmar har avlidit.
Medlemsviarvningen har frimst skett genom muntlig rekrytering via verksamheten,
styrelsemedlemmar, anhdriggruppernas medlemmar, olika aktiviteter och synlighet i
Alandstidningen i form av “pluggisar” samt dvrig synlighet i samhillet genom exempelvis
Steelfm hjédlpen 1 december 2024. Instanser som ofta ocksd nimner demensféreningen vid
aktuella tillfillen 4r Minnesmottagningen och Seniormottagningen vid AHS, Kommunernas

Socialtjanst (KST) samt §vriga kommuners dldreomsorg.

2.3 Styrelsemoten
Styrelsen har sammantrétt 10 gdnger och behandlat 117 paragrafer. Styrelsen har haft nio
méten i Funktionsritt Alands lokaler pa Skarpansvigen 30, 4dven kallat “HandiCampen” och

ett mote pd& OASEN Boende- och vardcenter.

2.4 Medlemsmoten
Varmotet holls mandagen den 29.04.2025 k1. 18.00 pd HandiCampen dér sex medlemmar
deltog. Hostmotet holls méndagen den 20.11.2025 kl. 17.00 p4 Mariechamnsmuseet dér 33




medlemmar deltog. Efter hostmotet holls en guidad tur 1 Miniatyrstaden ledd av Guy

Schédman och dérefter intogs middag pa Kvarter 5.

2.5 Horande, skrivelse, utlitande och insindare

25.02 — skrivelse till Mariechamns Stads dldreomsorgsndmnd och dldreomsorgschef, angdende
avlastning/periodplats pd avdelning Ledskér. Med anledning av att personer med
demenssjukdom erbjuds avlastning pé en allmdn ESB-avdelning s& skrev demensforeningens
verksamhetsledare en skrivelse som handlade om avsaknad av hemsjukvard i samband med

periodplats.

05.05 — Verksambhetsledare och styrelsemedlem Eva Eriksson varit pa horande till

Socialdemokraternas gruppmote angaende utbyggnad av demensplatser 1 Mariehamn.

08.05 — Verksamhetsledare hade mote med specialsakkunnig Susanne Broman pa sociala

byran vid Landskapsregeringen angdende nérstdendevérd.

08.05 — Inséndare och skrivelse “Anvindaren i fokus” angadende Mariehamns Stads planer att

bygga demensboendeplatser 1 Hélsans Hus.

11.09 — Svar till AHS pé: Forfridgan om synpunkter infor AHS verksamhetsplanering 2026.

Féreningen patalade anyo om behovet av en demenskoordinator pa Aland.

26.09 — Utlatande till Aldreomsorgsnimnden i Mariehamn angéende revidering av kriterier

for stod av nédrstaendevard.

2.6 Representation

Féreningens representant i Funktionsritt Alands styrelse har varit Jonny Andersen med Inger
Eriksson som ersittare. Vid Funktionsritt Alands (FRA) varméte den 29.4.2025
representerade Johanna Tornqvist Muukkonen demensforeningen med Inger Eriksson som
ersittare. P4 FRA:s hostmote den 11.12.2025 representerades foreningen av Jonny Andersen

med Marja Harcke som erséttare, bdda deltog i hdstmotet.

2.7 Samverkan/samarbete/niatverk, handledning och informationsverksamhet
Skriftligt informationsmaterial har distribuerats till enskilda personer och enheter, som har

begirt olika former av demensradgivning. Information, rddgivning och stdd har riktat sig till



bland annat medlemmar, klienter, ndrstiendevardare, anhoriga, yrkesverksamma inom social-
och hélsovard, andra serviceproducenter, studerande, fortroendevalda och allménheten.

Med hjilp av sponsorering frin Alandsbanken har foreningen tryckt upp 300 nya broschyrer,
med mer lattldsligt innehall och ny “layout”. Detta var forsta aret som demensforeningen har
ansdkt om dessa sponsorpengar fran Alandsbanken pa grund av att foreningen tidigare inte
visste om att den mdjligheten fanns. Demensforeningen tackar for det givna bidraget pa 300

curo.

09.01 — Pressinfo Blomstringe angaende Steelfm hjilpens resultat frdn december 2024.
Sammanlagd summa av alla donationer, auktioner och det fantastiska, intensiva arbete som
Steelfm:s personal utforde till formén for demensforeningen resulterade i 93 540 euro. Dessa
pengar gav foreningen mdjligheten att erbjuda nérstdendevardare och insjuknade en
rekreationsresa till Grekland i oktober med det sa kallade Alandsplanet. Mer information om
resan pa sida 14. Resterande pengar kommer att anvéndas till formén for personer med
demenssjukdom, deras anhoriga och nirstdendevérdare samt for att 0ka kunskapen om

demens.

21.01 — Samarbets- och informationsméte med Ann-Sofie Silvennoinen, forbundsdirektor pa

Oasen. Alla medlemsforeningar inom Funktionsritt Aland inbjudna.

23.01 — Verksamhetsledaren varit till Clas Ohlsson och triffat en forman for att ge

information om sérskilda beteende som kan uppsta vid vissa former av demenssjukdom.

04.02 — Alandstidningen, Nina Eriksson, varit pA HandiCampen med anledning av uppstart av
ny grupp — Hjdrnyoga. Nina intervjuade deltagare som var med péd gruppen och Daniel
Eriksson fotade. Artikeln publicerades sedan i Alandstidningen 12.2 med stort uppslag, foton

tagna av Alandstidningen enligt nedan.
Kjell Manselin till vanster och Lisette Soderlund till hoger med Mari Sjélund o.
Karolina Hallberg i bakgrunden




10.02 — Styrelsemedlem Annica Rydberg tillsammans med verksamhetsledaren var till

Stromsgarden i1 Vardo och gav handledning.

11.03 — Foreldsning angéende Intressebevakningsfullmakt och Testamente anordnad i
samarbete med Vart Hjérta, Horsel-, Reuma- och Cancerféreningen anordnad pa Hotell- och

Restaurangskolan. Foreldsningen hélls av Linda Franklin pa Alandsbanken.
12.03 — Méte med KST pa HandiCampen for medlemmar i medlemsforeningarna inom FRA.

12.03 — Verksamhetsledaren inbjuden till Rebeckornas minadsméte for att ge information om

foreningen. Manadsmotet holls pa Stadskrogen Kallas.
01.04 — Vardplaneringsmote for klient inom KST.

01.04 — Kompetensnitverket for Demensenheter p Aland hade méote pa HandiCampen.
Nérvardare och inspiratdr, Carola Larsson, visade pa olika urval av roliga aktiviteter som
vardpersonalen kan ta med sig till sina arbetsplatser/boende och dagverksamhet. 11 personer

deltog fran olika kommuner och fran en fran AHS.

17.04 — Verksamhetsledaren var pa studiebesok till Sveagérden, Lemland, och till

Kapellhagen, Lumparland, och triffade diar aven medlemmar frin foreningen.

20.05 — Forelisning till en grupp nirvardarstuderande pa Alands Yrkesgymnasium, for att ge
information om foreningen och formedla erfarenheter ur ett anhorigperspektiv.

Foreningsmedlem Ann-Mari Strandvall och verksamhetsledaren deltog.

18.08 — Styrelsemdte med inbjudna géster; dldreomsorgens ordférande i Mariehamn, Roger
Jansson, och medlem/anhorig Suzanne Donner, tidigare narstdendevardare. Gésterna var
inbjudna for en 6ppen diskussion med anledning av Mariehamns Stads planer pa utbyggnad

av demensplatser.

28.08 — Informationsmote/handledning pa Oasen till vardpersonal (10 personer). Ordférande

och verksamhetsledaren deltog.

10.09 — Seniorméssa pa Ekergérden i Eckerd, halvdag eftermiddag. Verksamhetsledaren
deltog tillsammans med Cancer- och Horselforeningens verksamhetsledare och gav
information, rdd och végledning fran respektive forening. Midssan var vélbesokt av Eckerdbor

ndr méssan oppnade mellan kl. 12.00-13.00, och dérefter glesnade besdkarna ut.



10.09 — Stor foreldsning i Alandica, anordnad av Funktionsritt Aland i samarbete med
medlemsforeningarna. Foreldsare var ldkare och professor Mai-Lis Helénius och
foreldsningen handlade om — Maten och rérelsen som skiinker hilsa och glidje. Varje tugga
och varje rorelse riknas och det dr aldrig forsent att dndra en vana! Alandicas auditorium

var fullsatt (ca 200 platser).

16.09 — Styrelseméte med inbjudna gister Erika Boman, projektanstalld 50%
Oasen Boende- och vardcenter och Ann-Sofie Silvennoinen, forbundsdirektor Oasen, for

informationsutbyte och framtida samverkan.

17.09 — "Oppet Hus” i Lagtinget. Féreningarna inom Funktionsritt Aland (FRA) samt FRA
presenterade sig och gav information om respektive forening i Lagtingets aula till intresserade
lagtingsledamoéter. Demensforeningen representerades av styrelsemedlem Kaleva Anders och

verksamhetsledaren.

13.10 — Verksamhetsledaren mote med vik. dldreomsorgschef 1 Mariehamn Christina

Karlsson 1 Stadshuset.

2.8 Utbildning, forelisning och seminarium
07.03 — Seminarium angéaende Frdmjande av hdlsosamma matvanor anordnat av

Landskapsregeringen, Folkhilsostrategi for Aland 2023-2030.

30.04 — Informationstillfille av Alexandra Gamba angaende Universell design pa

HandiCampen. Vikten av design som ér tillgénglig for alla och dess betydelse.

15-16.05 — Konferens 1 Goteborg, Svenska Demensdagarna, Ordférande Inger Eriksson och
verksamhetsledaren deltog. Programmet inneh6ll bland annat storforeldsningarna:

For ung for Alzheimers — att drabbas mitt i livet med Ulrika Harmsen, specialist-lirare,
forfattare, egenforetagare, trebarnsmor och har fatt diagnosen Alzheimers sjukdom.
Blodmarkdérer for Alzheimers sjukdom — hur ndira dr vi i klinisk rutinsjukvdrd? Med Henrik
Zetterberg, dverldkare och professor i neurokemi vid Sahlgrenska Universitetssjukhuset.
FINGER: Livsstilens betydelse for att forebygga demens och kognitiv svikt med Miia
Kivipelto, dverlidkare och professor 1 klinisk geriatrik vid Karolinska Universitessjukhuset;

grundare och vetenskaplig ledare vid FINGERS Brain Health Institute.

01.09 - Conductus, online kurs med Bo Hejlskov Elvén - Beteendeproblem inom dldrevdrden.



Forhallningssitt och metoder kring beteendeproblem i dldrevarden. Atta foreldsningar.

Arrang6r Lagaffektiva Bokhandeln Sverige.

03.12 — Internationella Funktionshinderdagen p4 Alandica i arrangemang av FRA, heldag.
Verksamhetsledaren deltog och medlemsforeningarna hade méssbord och gav information om

respektive forening.

2.9 Medlemsaktiviteter och aktiviteter pa boenden
06.02 — Bekostade foreningen musikunderhallning med Tony Wikstrom pé é&ldreboende

Sveagérden, Lemland. Arrangemanget erbjod dven ménniskor frdn Lumparland att delta.

08.02 — Musikunderhéllning bekostat av foreningen med Tony Wikstrdom pa dldreboende

Hammargéirden, Hammarland.

09.05 — Ma Bra Dag pa Lembdte ldgergérd for nérstaendevardare och dvriga medlemmar.
Foreningen erbjod yoga, avslappning och prova pa en nyhet, shaking, och dérefter tre-rétters

middag. Arrangemanget bekostades delvis med hjélp av SAMS-medel via Svenska
@ Svenska
kulturfonden

07.06 — Gemensam utflykt for alla fyra anhoriggrupper som borjade med lunch pa restaurang

kulturfonden.

Broderna Mains och ddrefter besok till Anders Wiklofs Andersudde. Utflykten var mycket
uppskattad eftersom flera anhoriga aldrig varit till Andersudde. Transport till Andersudde
ordnades med inhyrd buss. Arrangemanget bekostades tack vare stod fran SAMS/Svenska

kulturfonden och tack vare att Anders Wiklof inte tog betalt for besoket. Stort tack!
@ Svenska
kulturfonden

09.09 — Vi minns kvill” var planerad att héllas i Marichamnsmuseet i samarbete med

Miniatyrstadens vanner. Fick dock inhiberas pga. inga anmaélningar.



04.12 — Afternoon Tea pa Bjornhofvda gard. Inbjudningen

riktades till insjuknade och nérstdendevardare (aktiva och

fore detta). Detta arrangemang forverkligades ocksa tack

@ Svenska
kulturfonden

vare SAMS pengar.



Foreningen har haft en motionsgrupp pd Rehab City, ledd av fysioterapeut Markus Palm.
Gruppen har pagitt under 12 tillfallen under véaren och 12 tillfillen under hdsten.
Deltagarantalet har varit atta under véren och tio under hosten. Deltagaravgiften dr kraftigt
subventionerad for att pa sa sétt hoja intresset och motivera medlemmar att komma med.

Kostnad per termin och deltagare har varit 40 euro.

Hjarnyoga med Saga Fylkeson startades upp pa viren i HandiCampens lokal. Nyheten lockade
13 deltagare som fick prova pa hjarnyoga utan kostnad under varen vid sex tillfdllen. Och under
hosten var det atta deltagare, fem tillfiallen och yogan holls i Sagas lokal pa Klinten.

Hostterminen kostade 20 euro.

Foreningen har erbjudit subventionerad massage (20 %) med upp till fyra behandlingar per
medlem, pd Ren Harmoni. Detta for att ménga personer saknar berdring och kan mé béttre av

att fa mjuk och skon fysisk behandling, det frisdtter vart ’ma bra” hormon, oxycotin.

3. Organiserad stodgruppsverksamhet for anhoriga, narstiende och insjuknade

Under aret har organiserade grupptriffar anordnats for anhoriga och nérstdendevardare, si
kallade anhoriggrupper. Syftet har varit att de anhoriga skall fa stod, information och stimulans
samt utbyta erfarenheter genom att samtala och umgés 1 grupp. Foreningen ombesorjer fyra
anhdriggrupper kontinuerligt som pagér under var- och hostterminen. Den fjérde gruppen riktar
sig till yngre personer (barn till insjuknade). Antal deltagare i vardera gruppen har varit fyra +
atta + atta = 20 personer 1 grupperna for partners och ca 4-8 deltagare i gruppen for yngre
personer. Deltagarna har haft eget ansvar for transport. Traffarna har skett en gang i ménaden
och varit avgiftsfria for deltagarna. Lattare servering har ingétt och plats for tréffarna har varit
HandiCampen och biblioteket.

Den 15.09 avslutades den éldsta anhdriggruppen med fyra deltagare i och med deras partners

bortgéng. Gruppen beslutade att ses pa egen hand framover.
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4. Samarbete med dagverksamheter och boende- och virdenheter, Alands hilso- och
sjukviard, kommunerna, vardutbildningsenheterna, patientintresseforeningarna och

andra serviceproducenter

Demensforeningen vill bevaka intresset for malgrupperna betraffande en god daglig livskvalitet
for personer med demenssjukdom och en fungerande avlastning for anhoriga och
nérstdendevardare. Foreningen har stéllt verksamhetsledaren till forfogande som sakkunnig
resursperson for utvecklandet av och stdd till kvalitativ dagverksamhet och anpassade boende-
och vardenheter i de olika kommunerna. En kontinuerlig kontakt och ett gott samarbete med
de olika aktorerna inom verksamhetsomradet gynnar sakfragan och underlittar utvecklandet av
omsorgen for de berdrda personerna. Ett mal har varit att kontakten med foreningen ska vara
en naturlig del av verksamheten.

Foreningen har f6ljt med kommunernas och landskapets arbete med servicen till personer med
demenssjukdom, tagit del av styrdokument och bistatt med information och sakkunskap till
dessa. Foreningen har &dven bevakat intressegruppens rittigheter i1 utvecklandet av
handlingsplaner, lagar och forordningar. Dérfor har styrelse och verksamhetsledare varit
engagerad och skrivit utldtande och insédndare for att bevaka medlemmars intressen och bista

det dldndska samhaillet med sakkunskap inom demensfragor.

Kompetensniitverk for demensenheter pa Aland

Demensforeningen fungerar som koordinator for det regionala néatverket Kompetensndtverk for
demensenheter pd Aland. Nitverkets deltagare ar arbetstagare fran &lindska kommuners
boende- och vardpersonal, privata vardaktorer, personal fran dagverksamheter samt
Minnesmottagningen. Foreningens verksamhetsledare har fungerat som sammankallare och
administrator for motena. Syfte och médl med nétverket &r att dela information, ta reda pé
information och sprida den vidare samt samverka for att lattillgéngligt sprida information
gillande kompetenshodjning for alla som kommer i1 kontakt med minnessjuka. Nitverket traffas
ca tva ganger per ar, oftast sker motena pd HandiCampen men kan ocksd ske i form av

anordnade foreldsningar.
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5. Ovrig stodverksamhet

Demensforeningen vill stdda utveckling av vdrden och omsorgen for personer med
demenssjukdom. Att uppmuntra till studier och fordjupade studier inom geriatri och
demensvard forbattrar kvaliteten pa varden 1 ett langt perspektiv. For att uppmuntra studier
inom vard och omsorg tilldelar foreningen stipendium till studerande vid Alands
yrkesgymnasium. Stipendium delas ut nér studerande har utfort praktik eller skrivit om &mnen
som beror demenssjukdomar, deras anhoriga eller nirstdendevard. Innan skolavslutningen i juni
s tilldelades tva studeranden vid Alands yrkesgymnasium varsitt stipendie pa 200 euro som
arbetat med examensdelen: At arbeta med klienter med kognitiv svikt och darmed visat stort

intresse angdende demensvard.

Guldkantsmedel

I juni fordelade foreningens styrelse medel som inkommit genom kondoleansinbetalningar, s.k.
guldkantsmedel, till alla vrdenheter p4 Aland, som till antalet &r 36 enheter. Styrelsen valde
att dela ut guldkantspengar till alla enheter med den motiveringen att personer med
demenssjukdom idag vardas pa alla olika sorters avdelningar och inrdttningar, vilket orsakas av
den stora bristen pa specifika demensplatser. Demensenheterna, som &r 11 st, fick 450 euro var
och Ovriga vardenheter fick 250 euro. Total summa pa guldkantsutgivning ar 2025 uppgick till
11 200 euro. Guldkantspengarna anvdndes bland annat till terapikatt (2 st), festliga

arrangemang, utfykter, tillstdllning med vilda western tema, italiensk afton, musikarrangemang.

Rekreationsresa till Kreta

Tack vare det stora bidraget som
Steelfm  hjdlpen utgjorde kunde
foreningen forverkliga en gammal drom
om att erbjuda nirstdendevérdare, bade
aktiva och fore detta, och insjuknade en I

utlandsresa. Resan bekostades till

behovde inte betala. Datum for resan var 12 oktober till den 19 oktober och mojliggjordes pa
bésta praktiska sitt med det s kallade Alandsplanet som fl6g frin Mariehamns flygplats direkt

till destiantionen, som denna hdst var Kreta i Grekland. Foreningen vill sdrskilt tacka Patrik
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Wik pa Aventours, som arrangerade resan, for hans goda service och vilvilja med alla
bokningar, alla dndringar och ordnande av flexibla losningar for vdra medlemmars bista. Det
var 34 personer med pa resan, fyra personer med demensdiagnos, 27 anhoriga och tre
“assistenter”. Vidret var perfekt, hotellet 1ag fint vid havet och maten var god. Ménga kinde
varandra sedan tidigare men inte alla, men efter att dagarna gick sé blev alla du med varandra
och kinde en varm gemenskap. En deltagarna sa: “Det dr sa skont att kunna prata med vem
som helst som dr med, for alla forstar, de har varit med pa liknande resa som jag. Att leva med

demens pa ndra hall”.

En veckas vilbehovlig paus for 32 personer som sammanlagt levt nidra och med

demenssjukdom i 247 ar! For mer bilder frén resan, se sist 1 verksamhetsberéttelsen.
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Ovrigt

Foreningens styrdokument bestdr av foreningens stadgar fran 2012, foreningslagen,
verksamhetsplanen samt budgeten. Utdver detta har foreningen en jamstdlldhetspolicy,
antimobbningspolicy, alkohol och drogpolicy samt en utveckling och héllbarhetsagenda. Syftet
med dessa dokument dr att stirka en god trivsel och ett gott socialt klimat for
styrelsemedlemmarna, verksamhetsledaren och foreningsmedlemmarna samt for Ovriga
personer som berors av demensforeningens verksamhet. Foreningen har arbetat for ett samhalle
diar personer med demenssjukdom och deras anhoriga skall omfattas av delaktighet och

gemenskap, pé lika villkor och med lika ansvar som andra samhéllsmedborgare.

Demensforeningens styrelse framfor hirmed sitt tack till alla medlemmar, medarbetare och alla
andra som har engagerat sig 1 och bidragit till foreningens verksamhet under aret 2025 samt till
Landskapsregeringen som har beviljat ekonomiska medel som mgjliggor att verksamheten kan
fortsitta fungera och existera. Demensforeningen vill dven tacka alla personer som betalat in
for kondoleanser och julhélsningar. Foreningen tackar ocksé for grundbidrag fran Mariechamns

Stad, bidrag fran SAMS via Svenska kulturfonden och dn en géng for SteelFMhjélpen.

Styrelsen

Demensforeningen p4 Aland r.f.
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Marja och Inger i poolen.

pPirkko, Mari,

Ann-Mari och Roland njuter av utsikten.

Fin utsikt pa mor- Utekvall
gon-promenaden. kisk rest

P& dkta gre-
aurang_

Torborg ocp Marj



