Diabetesforeningen pa Aland r.f.
Verksamhetsberattelse 2018

Antal medlemmar per 31.12 2018 var 322 st.
Medlemsavgift 14 €

Styrelse:

Ordférande: Minna Mattsson
Vice ordférande: Mathias Franzas
Sekreterare: Ann-Sofi Roberts
Kassor: Lasse Akerlund
Ledamot: Sandra Sjoblom
Ledamot: Erik Johansson
Ledamot: Robert Rosenholm
Suppleant: Marianne Rosenholm
Moten:

e Styrelsen har sammantratt 9 ganger. Lokalen for styrelsemoétena har varit HandiCampen.

e Varmotet holls den 18 april pa HandiCampen. Deltagarna bjéds pa smorgastarta.

e Hostmotet holls pa Smakbyn 18 november. Deltagarna bjods pa middag, och darefter en
foreldasning med Hans Jonsson, Diabethics.

Verksamhet:

Diabetesforeningen ordnade 22 april en vartraff pa Ponnylyckan i Sédersunda dar medlemmar i olika
aldrar traffades och halsade pa djuren samt fikade och grillade korv.

En bussresa till Zetas tradgard ordnades i samarbete med Viking Line buss 12 maj.

En klatterresa till Fjallnora Hoghojdsbana i Uppsala ordnades 19 maj for unga, men den blev avbokad
p.g.a. for fa deltagare.

Den 11-12 augusti holl Diabetesforeningen i Svenska Traffen 2018, en traff for vuxna diabetiker fran
Svenskfinland. Traffen holls i Karingsunds byn pa Eckeré med ett deltagarantal pa 96 personer.
Deltagarna umgicks, fick en bussrundtur bland Alands sevirdheter, besokte Jakt och Fiske muséet
samt Fotografiska muséet. En festmaltid med efterfoljande dans avnjots pa l6rdagskvallen. Pa
sondagsmorgonen fick deltagarna lyssna till en féreldasning om positivt tank och att ma bra. Lunch
intogs pa Bettys i Storby. Aven ett besok i Sjokvarteret hanns med.

19 augusti arrangerade foreningen en Familjetraff pa Leklandet i Ecker6 déar ett 30-tal personer
deltog. Familjerna bjods pa intrade och fika.

| samarbete med Alands halso- och sjukvard ordnades den 21 augusti informationstillfalle for skol-
och dagispersonal och 6vriga intresserade om barn med diabetes. Ca 90 personer deltog.
Diabetesforeningen var ocksa pa plats med information.



Den 1 september ordnades en 6 timmars seglats med Albanus, dar ett 30 tal personer deltog.
Foreningen bjod pa Lunch ombord och deltagarna vandrade runt pa Rédhamn och umgicks under
avslappnade former.

28 oktober ordnades ”Foraldrafika” pa HandiCampen, for foraldrar och andra vuxna som lever i
familjer med barn i aldern 11 och uppat, med diabetes.

| samarbete med AHS uppméarksammade foreningen den internationella diabetesdagen med att
ordna blodsockertestning for allmanheten i Maxinge képcentrum. Foreningen var pa plats |6rdagen
den 10 november kl. 11-14 och 131 tester gjordes. Féreningen delade dven ut information om
diabetes och féreningens verksamhet.

Ovrigt:

e Foreningens representant i Alands handikappforbunds styrelse har varit Lasse Akerlund med
Marianne Rosenholm som ersattare.

e Foreningen har subventionerat fotvardsbesok med 5 euro och diabetikerbarn har erhallit
10 st simbiljetter. Vuxna medlemmar har erhallit friskvardsbiljetter fran Friskvard.ax till ett
varde av 50 euro.

e Medlemmarna har erhallit 4 st Medlemsnytt. En del av medlemmarna har valt att fa det per
mail. | medlemsnytt har ingatt info om féreningens aktiviteter, rehabiliteringskurser och
inbjudan till traffar pa Aland och i Svenskfinland.

e Alands penningautomatférening beviljade féreningen 4 500 euro som verksamhetsbidrag.

e Foreningen erholl penningbidrag fran Lions for verksamhet for unga diabetiker.

e Foreningen erholl ett penningbidrag fran Apotekare Johan Ek till stod for Svenska Traffen.

e Foreningen finns pa Facebook.

e Foreningen har en kamratstodsperson.

Mariehamn den 14 mars 2019

Styrelsen



