Docent Alain Topor foreliser hiir pa Aland torsdagen den 7 oktober 2021

Aterhimtning ir méjligt.

Manga faktorer paverkar ens mojligheter till aterhdmtning, inte
bara vardinsatser, utan dven individens sociala liv (relationer,
materiella levnadsvillkor)

Personen sjilv arbetar for sin egen aterhdmtning och hantera sa
gott den kan utmaningar (mdjligheter och hinder) som varden,
anhoriga och vénner stiller honom/henne infor.

Brukarnas erfarenhetskunskap

Forskningens resultat motsédger verksamheters organisation som
bygger pd New Public Management. Det handlar om strikt
regelstyrning av personalen, centralt begransade valmgjligheter

for brukarna (trots pratet om brukarinflytande) mm

Forskning

Min forskning handlar om sociala faktorers och relationers
betydelse for uppkomsten av och aterhdmtning fran allvarliga
psykiska problem (funktionsnedsittning/stérningar).

Forelidsningen hills pa Alands hilso - och sjukvirds konferenscenter pa Doktorsvigen 1

den 7 oktober mellan Kkl. 11.00- 14.15 och anmiilningar sker pa tel. 018- 22360 eller
reception@handicampen.ax och senast den 5.10 kl. 15.00. Uppge dven din e-postadress ifall du vill
delta pa foreldsningen digitalt (Iink skickas separat till de som uppgett sin e-postadress)

Forelasningen ir kostnadsfri

Arrangor ir: Alands intresseforening for psykisk hilsa Reseda rf



mailto:reception@handicampen.ax

Doktorand Gunnel Andersson haller en féreldsning pa Aland om boendestéd
fredagen den 8.10.2021

Lite om Gunnel: fil.dr i socialt arbete och tidigare
forskningsledare vid Sédertérns forskning och
utveckling och med en lang gedigen erfarenhet av
boendestéd

Att prata och att gora

Typiskt fér boendestod ar att stbdet kommuniceras
bade genom géromal och samtal, genom att prata och
att géra. Dértill kommer sjalva séllskapet av
boendestodjaren. Sjélva “gbrandet” inkluderar ofta
vardagens praktikaliteter: sysslor i anslutning till
hemmet och stéd i kontakter med det omgivande
samhéllet. Det kan ocksa rbra sig om mer utatriktade
aktiviteter som en promenad eller ett cafébesbk. Det
karaktéristiska fér samtalet &r spénnvidden. Boendestédsamtalen I6per fran det
vardagliga smapratet till samtal om komplexa och svéara problem. Det lattsamma
vardagspratet blandas med problem och bekymmer, stort och smatt om vartannat.

Forelasningen halls pa Alands hilso- och sjukvards konferenscenter Doktorsvigen 1,
fredagen den 8 oktober kl. 09.00 till eftermiddagen

Anmalningar sker pa tel. 018-22360 eller reception@handicampen.ax. Sista anmélningsdag
ar 5 oktober kl. 15.00. Uppge din e-postadress ifall du vill delta digitalt (lank skickas till de
som uppgett sin e-postadress)

Forelasningen ar kostnadsfri

Arrangor ir: Alands intresseforening for psykisk hilsa Reseda rf
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	Forskning

