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Bakgrund

Alands handikappforbunds tillganglighetsgrupp diskuterade vid ett méte med Gronplans
projektledare Johanna Hagstrém den 6.9.2022 innehallet i Grénplanen. Senast den 30.9.2022 ska
utldtanden 6ver planen vara staden tillhanda.

Projektledare Johanna Hagstrom inledde motet med att informera om att dven politiker och
tjansteman framfort dnskemal om att tillgdnglighetsaspekten tydliggors i Gronplanen, vilket ocksa
omfattas av projektledaren.

Projektledaren och tillgdanglighetsgruppen forde dvergripande diskussioner om Gronplanen och
enades om att Alands handikappférbunds tillgénglighetsgrupp sammanstiller ett underlag till
projektledaren som underlag for fortsatt samarbete gallande implementeringen av tillgangligheten i
Gronplanen.

Har foljer tillganglighetsgruppens sammanstéllning och rekommendationer i linje med direktiven i

- FN-konventionen om rattigheter for personer med funktionsnedsattning, artikel
9/Tillganglighet. FN-konventionen giller pa Aland sedan juni 2016. BILAGA 1

- Alands funktionshinderspolitiska atgardsprogram Ett tillgéngligt Aland 2022 — 2025 som
landskapsregeringen antog i maj 2022. Atgardsprogrammet ger vagledning for hur Aland ska
utvecklas till ett mer tillgangligt samhalle for alla, praglat av rattighets- och hallbarhets-
perspektivet. BILAGA 2

- Boken Bygg i kapp — for 6kad tillganglighet och anvandbarhet for personer med
funktionsnedsattning. 7:e upplagan utgiven 2021 av Svensk Byggtjanst/arkitekt MSA,
Elisabet Svensson. Samma byggregler géller pa Aland som i Sverige. Boken kan bestillas har:
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https://byggtianst.se/bokhandel/byggnader/bygg-ikapp.-utg-7

Dessutom har vi listat nagra konkreta goda exempel och rekommendationer fran Naturvardsverkets
handbok Tillgdngliga natur- och kulturomraden, som kan laddas ner i sin helhet har:
https://www.naturvardsverket.se/om-oss/publikationer/6500/tillgangliga-natur--och-

kulturomraden/

Vi bifogar aven tillganglighetsinventeringar utforda av tillganglighetskonsulten Lilian Muller 2015
(muller.lilian@telia.com):

BILAGA 3 Rapport 8/Gréna Uddens Camping

BILAGA 4 Rapport 16/Mariebad

BILAGA 5 Rapport 19/Naturstigar (Nato, Jars6, Herrén)
BILAGA 6 Rapport 27/Strandpromenaden

Redan den 26 maj 2021 bjod staden in Alands handikappforbunds tillganglighetsgrupp for en
workshop med fokus pa stadens grénomraden. Workshopen leddes av Grénplans projektledare
Johanna Hagstrom, verksamhetsutvecklare Therese Fl6jt och stadstradgardsmastare Anne Nordblom.
Se bifogad sammanstallning 6ver resultatet fran workshopen. BILAGA 7

Allmant viktiga principer i arbetet med tillganglighet

Tillgangligt for manga
Alands och stadens natur- och kulturomraden ska vara tillgédngliga for sa manga som majligt. Ett antal
av dessa omraden bor sarskilt atgdrdas for en hog grad av tillganglighet.

Kunskap om funktionsnedsattning

Nar tillgangligheten planeras kravs kunskaper om vad olika typer av funktionsnedsattningar innebar
for utformningen. Funktionsnedsattningar ar relativt vanliga i samhallet och beror oss alla. Var 5:e
person har en funktionsnedsattning och ringeffekterna ar betydligt stérre an sa med beaktande av
slakt, vanner och stodpersoner.

Sarlosningar som undantag

Atgarder bor fran borjan utformas sa att de fungerar for sd manga som mojligt i stallet for att skapa
sarlosningar for en begransad del av bestkarna som har en funktionsnedsattning. Det som ar
nodvandigt for 10% underlattar for 40% och ar bekvamt fér 100%. Behoven av tillganglighet 6kar
ocksa i takt med att befolkningen blir dldre och ett tillgdngligt samhalle ar ett battre samhalle for allal

Overbrygga hinder i miljon

Miljon kan vara ett funktionshinder. | stillet for att fokusera pa funktionsnedséattningar bér man
fokusera pa om och hur hinder i miljon kan 6verbryggas sa att gronomradet blir tillgédngligt for fler.
Sadana barridrer kallas funktionshinder. Man ska alltsa fokusera pa dessa funktionshinder eller
barriarer som hindrar manniskor fran att delta och inte pa eventuella nedsattningar i manniskors
funktionsféormaga. Enkla atgarder kan ge goda resultat; att ta bort nagra tradrotter 6ver en stig eller
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lagga pa jamnt och hart packat grus pa en led kan pl6tsligt 6ppna mojligheter for besdkare att ta sig
fram med barnvagn, rullator och rullstol och kanske ocksa underlatta promenaden for personer med
nedsatt syn.

Exempel:

En statta utgor ett hinder for manga besdkare med nedsatt rorelseféormaga. Om man byter ut
stattan eller kompletterar med en sjalvstangande grind har man pa ett enkelt satt gjort
platsen tillgdnglig for manga fler.

Testa forst:

Handlaggare som jobbar med tillgdnglighetsprojekt kan sjdlva med hjalp av 6gonbindel och
orienteringskapp testa till exempel en ny tillganglig stig. Alands handikappforbunds
Tillgdnglighetsgrupp finns som en resurs att tillga for testning.

Helhetsperspektiv och information

Man bor arbeta utgdende fran ett helhetsperspektiv. Tillgdnglighet handlar inte enbart om att kunna
ta sig runt i ett omrade utan dven om hur man tar sig dit och darifran och att informationen ar
tillgangligt utformad. Utforlig information framfor allt fore ett besok ar avgérande for manga
manniskor for att kunna planera sitt besok. Information ar en forutsattning for att besékaren sjalv
ska kunna avgéra om omradet r tillgangligt och mojligt att besoka.

Fortl6pande process med stegvis implementering

Tillganglighetsarbetet ska ses som en fortlopande process. Det ar sdllan mojligt att direkt pa samma
gang genomfora alla atgarder som kravs for att uppna god tillgdnglighet i ett omrade men med ett
planerat och succesivt arbete kan man na langt.

Konkreta atgardsforslag och rekommendationer

e Minst en tillgdnglig badplats borde anldggas vid nagon av stadens badstrander, eventuellt
Lilla Holmen, med ramp anda ner i vattnet.

o Komplettering med racke pa trappan ner i vattnet for vinterbadare ar en enkel atgard som
skulle gora det mojligt for manga fler att bada.

e Minst en bra lekplats for barn med funktionsnedsattningar efterlyses (vidare utveckling av
Wirénska parken?)

o Kullerstenarna i staden ar inte tillgdngliga. Genom att fylla pa med sand i de djupa skarvarna
mellan stenarna skulle man kunna lindra problemen nagot. Dessutom borde en 1 meter bred
och platt 6vergangsramp laggas 6ver Torggatan mellan Nordea och Sittkoffs sa att dven
rullstolsburna kan ta sig 6ver gatan. Det &r i dagsldget inte mojligt utan assistanshjalp. Aven
for andra personer, bland annat synskadade med képp, dr det problematiskt att ta sig 6ver
gatan da kappen fastnar i haligheterna och kullerstensbelaggningen ar "vagig”.

Markbeldggning pa gangytor ska vara fast, jamn och halkfri. Pa ojamn beldggning ar det
mycket tungt att kora rullstol och anvanda rullator. Det kan ocksa innebara att man borjar
ma daligt eftersom det skakar. Aven risken for att snubbla 6kar.

e Tank pa att sittplatser ar mycket viktiga, speciellt vid start/slutpunkt
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e Tainte bort stadens bankar pa vintern

Goda exempel
Nabbens vatmark och Kobba Klintar lyfts som goda exempel

Bankar

En sittplats bor ha ryggstod och armstéd, sitthdjd 0,45 — 0,50 m och armstodshojden 0,70 m samt ha
armstod med framkant som det gar att greppa om och nar forbi sittytans framkant. Vid sidan om
banken bor det finnas plats for en rullstol. Bankar och sittplatser bér placeras vid sidan av gangytan.
Fargen far girna vara kontrasterande mot omgivningen.

Pa platser dar det finns flera sittbankar kan gdrna nagon goras med lite lagre sitthojd for att battre
passa kortvaxta personer.

Sittplatser bor finnas fore och efter branta backar och trappor samt vid traffpunkter som torg,
busshallplatser osv. | stérre park- och friluftsomraden bor sittplatser finnas var 250:e meter.

Grenar
Grenar pa lagre hojd an 2,20 m over gangvag beskars, likasa vegetation som hindrar belysning och
informationsskyltar

Skyltning

Viktigt att man kan komma nara informationsskyltarna som ska ha tillrackligt stor text och goda
kontrastfarger (svart pa vitt ar bast) for att dven kunna lasas av personer med nedsatt syn.

Av orienterings- och sakerhetsskal ar det viktigt att det finns varnings- och kontrastmarkeringar som
visar var till exempel parkeringsplatser ar, var ett ledstrak eller en gangvag I6per, en trappa borjar
och slutar eller var ett handtag dr monterat.

Fargblindhet innebar att man inte kan uppfatta skillnaden mellan vissa fargtoner. Det vanligaste ar
svarighet att skilja mellan rott och gront samt mellan orange och rott.

Kontrasten mellan ljust och morkt ar avgérande for att en markning ska kunna uppfattas av en
person med synnedsattning. En ljushetskontrast pa minst 0,40 enligt Natural Color System (NCS) gér
det mojligt for manga synsvaga att uppfatta en markering.

Kontrastmarkeringar ar ett enkelt satt att forbattra kontrasterna.

Taktil skyltning
Taktila skyltar som visar parkens/naturstigens strackning och ojamnheter/berg och dalar kan vara ett
bra satt att presentera omradet for personer med nedsatt syn.

Belysning

Tank pa vikten av god och nedatriktad belysning som inte blandar (undvik glober som ljuskallor).
Belysningen langs tillgdngliga gangvagar och vid viktiga malpunkter ska utformas sa att personer med
nedsatt rorelse- eller orienteringsférmaga kan orientera sig. Exempel pa viktiga malpunkter ar
parkeringsplatser, angéringsplatser, friytor, busshallplatser, 6vergangsstallen och entréer.

Aven synsvaga behdver kunna uppfatta hur underlaget ser ut, och hérselskadade eller déva kan
uppfatta teckensprak och lasa pa lapparna.

Cykelvag avskiljs fran gangvag pa sadant satt att personer med nedsatt syn uppfattar gransen mellan
cykelbana och gangbana.
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Parkering

For manga personer med funktionsnedséattning kan det vara avgérande att kunna komma sa néara
utflyktsmalet som mojligt med exempelvis bil. Parkeringsplatser for personer med sarskilt tillstand
ska darfor finnas vid viktiga malpunkter sasom ingangen till ett gronomrade eller sa nara ingangen
som mojligt.

Alands handikappférbund énskar staden lycka till med den viktiga Gronplanen och ser fram emot
fortsatt konstruktivt samarbete med projektledare Johanna Hagstrom.

MARIEHAMN 30.9.2022

Gunilla G Nordlund, kommunikator

BILAGOR 1 -7
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