
Lunchvännerna 60+
8.3 kl. 12.30 på Kvarter 5

Du som deltar är kanske nyinflyttad eller återinflyttad, du har 
kanske av någon anledning förlorat din partner eller nån av dina 
tidigare vänner och känner dig ofrivilligt ensam ibland. Eller så 
känner du bara för att träffa nya människor och ha nån att äta en 
god lunch tillsammans med.

Vi ses 1 gång i månaden på olika restauranger runt om på Åland. 
Gruppen är öppen och du deltar de gånger du har möjlighet. Var 
och en betalar själv sin lunch men man bör anmäla sitt 
deltagande inför varje träff så att vi har möjlighet att boka bord.

Anmäl ditt deltagande senast 5.3 till tfn: 018 527063 
e-post: annette.hagman@folkhalsan.ax

Lunchvännerna är för dig som är 60+ och känner att 
du vill utöka ditt sociala nätverk. Kom med du också!


