Lunchvannerna 60+

8.3 kl. 12.30 pa Kvarter 5
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Lunchvannerna ar for dig som ar 60+ och kanner att
du vill utoka ditt sociala natverk. Kom med du ocksa!

Du som deltar ar kanske nyinflyttad eller aterinflyttad, du har
kanske av nagon anledning forlorat din partner eller nan av dina
tidigare vanner och kanner dig ofrivilligt ensam ibland. Eller sa
kanner du bara for att traffa nya manniskor och ha nan att ata en
god lunch tillsammans med.

Vi ses 1 gang i manaden pa olika restauranger runt om pa Aland.
Gruppen ar oppen och du deltar de ganger du har méjlighet. Var
och en betalar sjalv sin lunch men man bor anmala sitt
deltagande infor varje traff sa att vi har méjlighet att boka bord.

Anmdl ditt deltagande senast 5.3 till tfn: 018 527063
e-post: annette.hagman@folkhalsan.ax
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