
 
Månadsbrev februari 2024 
 
INNEHÅLL 
 

1.         FPA-infokväll på HandiCampen den 14.2 kl 18 
 

2.         Föreläsning med Veera Florica Rajala INSTÄLLD 
 

3.         Träff för dig med allergi den 27.2 
 

4.         Sömnapnéträff 26.2 
 

5.         Seminarium: Barns rättigheter i tid av ökad     
        ekonomisk oro och knapphet den 28.2 
 

6.         Webbinarium: Stigma kring hörselnedsättning 1.3 
 

7.         Samtalsträff för personer med MS den 3.3 
 

8.         Träff för dig med pacemaker 18.3 
 

9.         Föreläsning om sköldkörteln: Ove Mattsson 21.3 
 

10. Dela nyheter i månadsbrevet 
 

11. Personalen vid förbundets kansli 
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1. FPA-infokväll på HandiCampen den 14.2 kl.18  
Hillevi Smeds från FPA besöker HandiCampen kl 18- ca kl. 20 den 14 februari för at 
beräta om vad som är nyt inom FPA:s verksamhet och svara på deltagarnas frågor. 
Anmäl dig �ll: recep�on@handicampen.ax eller på tel. 018-22360. 

2. Föreläsning med Veera Florica Rajala INSTÄLLD 
På grund av lågt intresse för föreläsningen under sportlovsveckan så ställer vi in 
föreläsningen som skulle ha ägt rum 19.2. Veera kommer istället et annat datum 
under våren och håller sin föreläsning om �llgänglighet med rubriken ”Har alla 
samma rät at gå på restaurang”. Vi meddelar det nya datumet inom kort! 
 

3. Träff för dig med allergi den 27.2 
Välkommen at delta på en träff för dig med allergi den 27.2 kl 19 på HandiCampen. 
Följande träffar hålls den 26.3 och 23.4. Vårt Hjärta. 

4. Sömnapnéträff 26.2 
Sömnapnéträff hålls 26.2 kl 19 på HandiCampen. Ledare är Ulf-Peter Westmark. 
Under våren hålls träffar även den 25.3 och 22.4. Vårt Hjärta. 

5. Webbinarium: Stigma kring hörselnedsättning 
Svenska hörselförbundet håller ett webbinarium om fördomar kring 
hörselnedsättning – fredag 1 mars kl 8.30 -10. Medverkande är Milijana Malmberg, 
audionom/universitetslektor samt Cecilia Ingves, studerande och aktiv i HiA 
(Hörselskadade i Arbetslivet) 
 

Plats: Online via Zoom,  
Anmälan via denna länk: https://forms.gle/h23MFUP6HYKyff5J9 
Eller per e-post: tina.karkinen@horsel.fi  
Sista anmälningsdag: 29.2  
Frågor till: tina.karkinen@horsel.fi Mer info på: www.horsel.fi/webbinarium 

6. Seminarium: Barns rättigheter i tid av ökad 
ekonomisk oro och knapphet den 28.2 
Ålands ombudsmannamyndighet bjuder in �ll seminarium med Finlands 
Barnombudsman Elina Pekkarinen och ÅSUB:s forskningschef Sanna Roos.Onsdag 
28.2 kl 18-19.30 på Mariehamns stadsbibliotek. Seminariet är kostnadsfrit och 
ingen föranmälan behövs. 
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7. Samtalsträff för personer med MS den 3.3 
Ålands Neurologiska förening ordnar samtalsträff och fika för personer med MS 
(multipel skleros) och deras anhöriga. Vi träffas söndag 3.3 kl. 15.00 vid 
HandiCampen, Skarpansvägen 30. Personer med MS som inte är medlemmar i 
föreningen är hjärtligt välkomna med på detta tillfälle.  

 

Kom och träffa andra i liknande situation över en kopp kaffe. Anmäl dig gärna till 
föreningens verksamhetsledare Sara Sundqvist senast 29.2: info@neurologiska.ax 

8. Träff för dig med pacemaker 18.3 
Välkommen med i vår samtalsgrupp som träffas den 18.3 samt den 13.5 kl 18-19.30 
på HandiCampen. Meddela intresse �ll Vårt Hjärtas verksamhetsledare Catrin 
Schönberg: info@hjarta.ax 

9. Föreläsning om sköldkörteln: Ove Mattsson 21.3 
Klinikchef Ove Matson vid ÅHS medicinavdelning föreläser om sköldkörteln och 
hypotyreos på Hotell- och restaurangskolan torsdag den 21 mars kl 18-19.30. Anmäl 
dig �ll föreläsningen senast 15.3: recep�on@handicampen.ax eller tel 22360.  
E�er föreläsningen finns möjlighet at meddela intresse om at delta i en stödgrupp 
för personer med sköldkörtel-diagnos. Om gruppen blir �llräckligt stor ordnar 
Funk�onsrät Åland träffar på HandiCampen, Skarpansvägen 30. 
Arrangör: Funk�onsrät Åland 

10. Dela nyheter i månadsbrevet  
Månadsbrevet publiceras den andra måndagen i månaden. Nästa månadsbrev 
utkommer måndagen den 11 mars 2024. Mejla informa�on �ll 
info@handicampen.ax. 
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11. Personalen vid förbundets kansli 

Verksamhetsledare Karl Wahlman  
telefon 040-189 7421, karl.wahlman@handicampen.ax 

Personligt ombud Cecilia Lund 
telefon 040-189 7474, cecilia.lund@handicampen.ax 

Ekonomiansvarig Ann-Catrin Vinberg 
telefon 040-189 7449, ann-catrin.vinberg@handicampen.ax 

Byråsekreterare/receptionist Marina El-Hariri 
telefon 22 360, reception@handicampen.ax 

Kommunikatör Erika Elfsberg 
telefon 040-189 7431, erika.elfsberg@handicampen.ax 

Projektledare för ”Ett Åland för alla” Alexandra Gamba  
telefon: 040-189 7453, alexandra.gamba@handicampen.ax 
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