Diabetesforeningen pa Aland

Medlems Nytt 1 2024

Vilkomna till ett nytt ar. Har kommer information om dina medlemsformaner.

Det ar dags att soka Simbiljetter och Friskvardspeng. Formanerna galler alla aktiva medlemmar
som betalat sin medlemsavgift. Medlemsavgifterna har postats till aktiva medlemmar under
januari.

Friskvardskuponger for alla fullt betalande medlemmar fran 15 ar uppat for ett varde av 40€
kan sokas 1 gang om aret och senast 20.2. Detta gor du via mail till info@diabetes.ax eller sa
gar du in till receptionen pa Handicampen sa hjalper de dig dar.

Du behover uppge ditt medlemsnummer och om du vill ha dem i som app eller som
papperskuponger. Om du véljer app beh6ver du daven uppge ditt telefonnummer. Kupongerna i
papper hamtas hos receptionisten pa Handicampen efter 1.3.

Obs! Denna forman kraver att foreningen far PAF-medel for att gynna friskvarden och detta
beslut har annu inte tagits da Medlemsnytt skickas ut.

Sim-biljetter i form av ett 10-gangers kort till barn upp till 18 ar. Du kan valja Mariebad eller
Godby simhall. Uppge barnets namn och den férdldern som ar medlem i féreningen samt vilken
simhall. Maila info@diabetes.ax

Foreningen subventionerar medlemmarnas fotvard besok med 5 €/besok. Fotvardare skall vara
godkadnda av foreningen, se varan uppdaterade lista pa hemsidan eller pa Handicampen.
Kom ihag att du maste uppvisa ditt medlemskort med medlemsnummer for att fa rabatten.

Kom ihag att spara medlemskortet som medféljer i rékningen fran Diabetesforbundet. Det
behovs for subventionerad fotvard och for att fa medlems rabatterna pa Synsam mm.

Ps. PAminnelse om Foreldsningen med Kitty Seppéld. Onsdag 6 mars i Arkipelags Kaptenssalen.
Tema: Vardagsrorelser ar effektiva, Sinnets och kroppens samarbete.
Sista anmalan 26.2. Anmal dig till receptionen pa Handicampen.
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