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1. Ombudsmannamyndighetens frukostseminarium 
13.3 

Ombudsmannamyndigheten presenterar sin verksamhetsberätelse vid et 
frukostseminarium i iTiden samt via Teams kl. 8.30 på onsdag 13 mars. Inbjudan 
riktar sig främst �ll beslutsfatare och tjänstemän inom kommunala och 
landskapsmyndigheter, poli�ker samt representanter från föreningar och 
intresseorganisa�oner, men även andra är välkomna. Anmälan har redan avslutats. 

2. Inspirationsföreläsning med JAG assistans 18.3 

Så här skriver JAG assistans själva: ”Vi med funk�onsnedsätning får helt enkelt 
finna oss i at bo i de gruppboenden vi anvisas och följa de ru�ner och scheman som 
gjorts upp för oss. Eller?” 
Föreningen JAG assistans har börjat verka inom personlig assistans på Åland och 
Cecilia Blanck från föreningen håller en föreläsning för alla som är intresserade 
måndag 18 mars kl. 18 – 19.30 på HandiCampen.  

Frit inträde, anmäl senast 18.3 före kl 12 �ll: recep�on@handicampen.ax eller på 
tel. 22 360. Arrangör: Funk�onsrät Åland. 

 

Figur 1. Magnus Andén och Cecilia Blanck från JAG Assistans. 

3. Träff för dig med pacemaker 18.3 

Välkommen med i vår samtalsgrupp som träffas den 18.3 samt den 13.5 kl 18-19.30 
på HandiCampen. Meddela intresse �ll Vårt Hjärtas verksamhetsledare Catrin 
Schönberg: info@hjarta.ax 

mailto:info@handicampen.ax
http://www.handicampen.ax/
mailto:reception@handicampen.ax
mailto:info@hjarta.ax
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4. Boule-vänskapsmatch 18-19.3 

Måndag 18.3 kl. 14-16.30 samt �sdag 19.3 kl. 10-12 möter åländska boulespelare 
Hjärtlungföreningen i Köping i en vänskapsmatch i Bal�challen. Välkomna at heja 
fram de våra hälsar Vårt Hjärta. 
 

5. Föreläsning om sköldkörteln: Ove Mattsson 21.3 

Klinikchef Ove Matson vid ÅHS medicinavdelning föreläser om sköldkörteln och 
hypotyreos på Hotell- och restaurangskolan torsdag den 21 mars kl. 18-19.30. 
Anmäl dig �ll föreläsningen senast 15.3: recep�on@handicampen.ax eller  
tel. 22 360.  

E�er föreläsningen finns möjlighet at meddela intresse om at delta i en stödgrupp 
för personer med sköldkörtel-diagnos. Om gruppen blir �llräckligt stor ordnar 
Funk�onsrät Åland träffar på HandiCampen, Skarpansvägen 30. 

Arrangör: Funk�onsrät Åland 

6. Allergiträff på HandiCampen 26.3 

Tisdag 26.3 kl. 19 är det allergiträff tillsammans med dietist Leija-Lotta Kalajoki på 
HandiCampen. 

7. Bärkrafts medaktörscafé 26.3 

Funk�onsrät Åland är samtalsvärd för et tema om �llgänglighet på Bärkra�s nästa   
medaktörscafé den 26.3. Under medaktörskaféet väljer du ut tre samtalsteman som 
intresserar dig, de olika samtalen leds i ronder om tre av en samtalsvärd.  
Tid: 14-16 den 26.3, Plats: Restaurang Kvarter 5, Norragatan 10, Mariehamn 
Läs mer och anmäl dig här:  htps://www.barkra�.ax/kalender/medaktorskafe2024 

8. Har alla samma rätt att gå på restaurang? 8.4 

Veera Florica Rajala är jurist och undervisar i funk�onsrät. Hon pratar om 
�llgänglighet u�från et mänskliga rä�gheter-perspek�v. Föreläsningen hålls 
måndag 8 april kl. 13-15 på HandiCampen, Skarpansvägen 30. Frit deltagande, 
anmäl senast 5.4 �ll recep�on@handicampen.ax eller tel. 22 360. 
Bilaga 1: Föreläsning 8.4 flyer 

mailto:info@handicampen.ax
http://www.handicampen.ax/
https://www.barkraft.ax/kalender/medaktorskafe2024
mailto:reception@handicampen.ax
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9. Stephen och Thomas nya vid förbundet 

Stephen Onyango är ledande arbetscoach och Thomas Grunér arbetscoach för 
förbundets nystartade projekt IPS Åland. Projektet är EU-finansierat, pågår under 
tre års �d och projektets mål är at hjälpa personer med funk�onsnedsätning at 
hita varak�gt arbete. 
 

 

Figur 2. Thomas Grunér och Stephen Onyango är nya vid förbundet. 

 

10. Dela nyheter i månadsbrevet 

Månadsbrevet publiceras den andra måndagen i månaden. Nästa månadsbrev 
utkommer måndagen den 8 april 2024. Mejla information till info@handicampen.ax 

 

mailto:info@handicampen.ax
http://www.handicampen.ax/
mailto:info@handicampen.ax
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11. Personalen vid förbundets kansli 

Verksamhetsledare Karl Wahlman  
telefon 040-189 7421, karl.wahlman@handicampen.ax 

Personligt ombud Cecilia Lund 
telefon 040-189 7474, cecilia.lund@handicampen.ax 

Ekonomiansvarig Ann-Catrin Vinberg 
telefon 040-189 7449, ann-catrin.vinberg@handicampen.ax 

Byråsekreterare/receptionist Marina El-Hariri 
telefon 22 360, reception@handicampen.ax 

Kommunikatör Erika Elfsberg 
telefon 040-189 7431, erika.elfsberg@handicampen.ax 

Projektledare för ”Ett Åland för alla” Alexandra Gamba  
telefon: 040-189 7453, alexandra.gamba@handicampen.ax 

Ledande arbetscoach IPS Åland Stephen Onyango 
telefon: 040 189 7471, stephen.onyango@handicampen.ax 

Arbetscoach IPS Åland Thomas Grunér 
telefon: 040 189 7448, thomas.gruner@handicampen.ax 
 

 

mailto:info@handicampen.ax
http://www.handicampen.ax/
mailto:karl.wahlman@handicampen.ax
mailto:cecilia.lund@handicampen.ax
mailto:ann-catrin.vinberg@handicampen.ax
mailto:reception@handicampen.ax
mailto:erika.elfsberg@handicampen.ax
mailto:alexandra.gamba@handicampen.ax
mailto:stephen.onyango@handicampen.ax
mailto:thomas.gruner@handicampen.ax
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