@ Mediems Nytt 2 2025

Diabetesféreningen p& Aland

Varen &r pa kommande och har kommer senaste nytt vad som hander i féreningen.

Kostforelasning for Typ 2-diabetiker - onsdag 26 mars

Vi arrangerar kostféreldsning for Typ 2-diabetiker onsdagen den 26 mars pa Hotell- &
Restaurangskolan kl. 18-19.30. Forelasare ar leg. naringsterapeut Leija-Lotta Kalaoja.
Forelasningen ar gratis och antalet platser ar begransat.

Anmal er senast 24 mars till info@diabetes.ax eller per tfn till receptionen pa
Handicampen 018-22360.

TRAFF for foraldrar med diabetesbarn- och ungdomar - sondagen den 30 mars

Varmt valkomna séndagen den 30 mars kl. 10-12 pa HandiCampen pa Skarpansvagen 30 i
Mariehamn. Vi bjuder pa smérgas + kaffe/te.

Tanken att det &r en traff dar vi foréldrar kan diskutera allt fran tankar, oro, rutiner,
hjalpmedel och allt annat som kan tédnkas komma upp som man skulle vilja prata med
andra diabetesforaldrar om.

Anmal er senast fredag 28 mars till info@diabetes.ax eller per tfn till receptionen pa
Handicampen 018-22360.

Meddela &ven da eventuella allergier.

Varmote pa Park - onsdagen den 9 april
Valkomna pa varméte pa Park onsdagen den 9 april kl. 18.00.
Vi bérjar med méte och sedan bjuder féreningen pa middag. Vi bestéller maten pa plats.

Meddela senast fredag 4 april om du vill delta i vdrmétet genom att maila
info@diabetes.ax eller per tfn till receptionen pd Handicampen 018-22360.

Ovrigt

Save the date - Svenska traffen 2025 arrangeras i Narpes 14-19 september 2025

Diabetesforeningen p& Aland r.f

FO-nummer: 2077743-1 Address:
Web: https://handicampen.ax/diabetesforeningen Skarpansvagen 30
E-post: info@diabetes.ax 22100 Mariehamn

Reception: 018 22360
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