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Utformning av ramper, trappor och hiss

Introduktion

Férbundet Funktionsratt Aland stoter ofta p& problem med hur trappor och ramper &r utformade
under vara kartlaggningar av den fysiska tillgangligheten. Om det finns hinder i forbindelseleden
leder det till att manniskor med rorelsehinder inte kan komma in pé offentliga platser. Det ar
viktigt att komma ihag att trappor och ramper ar en del av ett férbindande gangstrak for att jamna
eventuella nivaskillnader.

Eftersom trappor, hissar och ramper &r en del av en forbindelseled, maste de uppfylla
minimikraven for att mojliggora att besdkaren kan anvanda dem sjalvstandigt och pa ett sakert
satt.

Racken

Racken bor tala tryck och press fran olika hall bdde fran manniskors paverkan och miljon. Ett
mindre racke kan installeras i forebyggande syfte om det finns risk for personer att trampa snett
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eller att ramla, aven fran en lagre hojd. Dar fallhdjden ar hégre dn 50 centimeter bor ett racke
installeras.

Racken bor vara sakert utformade sa att inte barn har mojlighet att klattra i dem eller att fastna
med huvudet. Ett récke med en hojd pa 70 centimeter eller mer passar dven i miljoer dar barn
vistas. Om det finns ett avstand mellan trappsatsen och golvets nedre kant bor den inte
overstiga 10 cm.

Dar det inte finns en avgransande konstruktion bér racken installeras vid trappor, balkonger och
ramper. Sddant som raknas som en avgransande konstruktion kan till exempel vara en mur.

Glasytor

Dar manniskor kan komma i kontakt med ytor av glas ska personskador minimeras genom att
glasytorna ska vara taliga. Kontrastmarkeringar ska vara latta att upptécka fran stdende och
sittande stallning med tva olika ljushetskontraster. Om fallhojden &ar 2 meter eller om avstandet
mellan glasets underkant och golv ar mindre &n 60 mm bor dven racken dvervagas.

Laminerat sakerhetsglas och termiskt hardat sakerhetsglas bor enligt standard anvandas i
foljande situationer:

e Glasracken.
e Glasytorientréer och allmanna utrymmen samt bostader.
e Andra utrymmen déar barn vistas som i dorrar pa skolor eller forskolor.

Om en dorr eller ett glasparti har sma rutor kan sakerhetsglas inte anvandas.

Ledstanger

Arkkitahtitai mista L&M Sievinen Oy

I

i
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Bild tagen frén Miljoministeriet, Niina Kilpeld, 2019

Dar det finns trappor eller en ramp bér det finnas ledstanger pa bada sidorna. Ledstangerna bor
vara i tva olika hojder dar den lagsta ar installerad pa en hojd av 70 cm och den hogre pa en hojd
av 90 cm. Ledstangerna ska vara greppvanliga och l6pa oavbrutet forbi vilplanet. En persons
klader eller andra tillhorigheter ska inte fastna i ledstdngerna. For sdkerhetens skull bor en
person kunna halla i ledstdngen innan en trappa eller ramp borjar och kunna fortsatt ha stod
efter sista trappsteget. Darfor bor ledstangerna fortsatta 30 centimeter fore och efter trappans
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eller rampens slut. Detta minskar dven snubbelrisken och risken att falla. Amnen som nickel bor
inte finnas i ledstanger eftersom det finns personer som ar allergiska mot amnet.

For att det ska vara mojligt att anvanda ledstanger pa bagge sidor kravs det att bredden inte
Overstiger 2,4 meter i en trappa. Om bredden ar storre kan trappan delas av med en ledstang
som ar installerad i mitten. Detta ar av storsta vikt sa att individen kan valja vilken ledstang de
foredrar att anvanda och for att sakerstalla att det alltid finns en ledstang beroende pa
anvandarens behov. Ledsténger bor installeras vid trappor och ramper dar nivaskillnaden ar ett
trappsteg. Det ar viktigt att ledstdngerna har en avvikande farg mot omgivningen.

En avrundad form med en diameter mellan 25-40 mm ar greppvanlig. Det ar dven viktigt att
ledstangerna ar monterade sé att fastningen ar pa undersidan. Ledstangens fastning ska inte
vara installerad s4 att fingrar slar emot vid anvandning. De olika vaningarna kan markeras genom
till exempel en skylt pa undersidan av ledstangen med relief eller punktskrift.

Vid bostadshus dar det finns ett racke som ar hogst 1 meter kravs det inte ytterligare en
installation av en ledstang. Daremot ar det rekommenderat att det finns ytterligare en lagre
ledstang pa 70 centimeter.

Kontrastmarkeringar

Tillsammans med en jamn belysning kan farger och kontraster, i ljushet, andra formen pa hur
rummet upplevs. Har finns goda mojligheter att fa viktiga detaljer att bli tydligare genom
anvandning av avvikande farger. Belysningen ska vara jamn och blandfri. Det ar mojligt att mata
belysningen med en luxmatare, for att komplettera kontrasterna. Viktiga malpunkter sdsom
doérrkarmar, handtag, tryckknappar, toalettsits, handfat och objekt i ledstraket bor
kontrastmarkeras i en avvikande farg. Kontrastmarkeringar kan aven anvandas i forebyggande
syfte om foremal sticker ut eller om det finns hinder i ledstraket som till exempel en pelare eller
liknande.

Personer kan orientera sig och anvdnda sig av entréer sjalvstandigt forutsatt att kontraster
anvands pé ett enhetligt satt. Visuella och taktila ledstrak gynnas genom att skilja sig i farg mot
omgivande bakgrund. Fargsattningen ar viktig for personer med kognitiva funktionsnedsattningar
men det forutsatter att den ar logisk och foljer ett system.

Bild tagen av taktilt ledstrak.
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Fore och efter ramper och trappor ska det finnas kontrastmarkeringar som varnar for kommande
nivaskillnader i gangstraket. Varje trappsteg i en trappa bor kontrastmarkeras. Det ar till fordel for
manga bestkare om det finns tydliga kontraster som besokaren kan félja.

Dorrens slagyta bor markeras pé golvet och marken for att undvika risken att personer kolliderar
med féremalet. Eftersom glasytor kan forvaxlas med dppningar bor glaset kontrastmarkeras,
garna i tva farger. En vit och en svart markering pa glasytan hjalper anvandaren att upptacka ytan
i tid och forhindrar att anvandaren kolliderar med ytan. Glasytan bor kontrastmarkeras i tva olika
hojder sa att de latt kan uppfattas bade fran sittande och stdende position. Frostat glas ar inte
att rekommendera eftersom det ar otillrackliga kontraster for personer med synnedsattningar.

Bild tagen av markering av dérrens slagyta.

Féremal och byggnadsdelar under en hojd av 2 meter bor alltid kontrastmarkeras. Fasta hinder
ska inte utgora nagon fara. Nagra exempel pa fasta hinder ar i ett gangstrak ar:

e Uteserveringar

e Skyltar

e Markiser

e Blomlador

o Cykelstall

e Bankar
Belysning

En jdmn och blandfri belysning i forbindelseleden till entrén och parkeringen underlattar. Det
forstarker aven de kontrastmarkeringar som finns och bidrar till storre tydlighet.

Ramp
Fore och efter rampen ska det finnas en fri vandyta pa 150 centimeter i diameter.

Nivaskillnaden for en installation av en ramp bor inte 6verstiga 1 meter. Om nivaskillnaden ar
hogre blir rampen otympligt lAng. Flera sammansatta ramper med vilplan ar svara for
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anvandaren att nyttja. | stallet for att anvdnda en ramp vid hogre nivaskillnader &n 1 meter ar det
battre att installera en lyftanordning. Det ar av storsta vikt att rampen ar val upplyst for att kunna
anvandas pa ett sakert satt.

Vid sma nivaskillnader behover en ramp kompletteras med trappor. De lutande delarna pa en
ramp ska vara raka och det ska finnas vilplan fér att kunna vanda vid behov. Ramper som
svanger ar svara att anvanda da det kravs motorik och kontroll. Om rampen &r L-formad behover
vilplanet vara storre.
Nivagkillnad 1000
% (1:12,5)

Niviiskillnad 500 BR A e e
8% (1:12,3)
41500 6250 42000 6250 41500 900 o 1500 900,
¥ 17500 i i A !

Bild tagen frén ESKE, finska invalidférbundet

Kontraster och belysning underlattar for personer sa att de upptacker rampen i god tid. Ungefar
60 centimeter fore rampen ska det finnas ett varningsomrade. Det ar viktigt att det finns
ledstanger pa bada sidor om rampen. Ledstangerna bor vara utformade sé att de &r greppvanlig
och att de finns pa tva olika hojder. Den hogsta bor vara 90 centimeter ovanfor marknivan och
den andra bor vara pa en hojd av 70 centimeter.

Taktila plattor med kontrastmarkering

Taktila plattor, dven kallade varningsplattor, anvands for att varna en skillnad eller en dndring i
gangstraket. Dessa kan med fordel anvandas vid 6vergangsstallen, fore ramper och trappor samt
vid nivaskillnader.

Om de taktila plattorna anvands utomhus bor gangstraket vara uppvarmt eller skyddat pa ett
annat satt, till exempel genom att var tackt. Taktila plattor ar en kdnnbar skillnad i marken med
foten eller kappen men de bor dven vara kontrasterande i en avvikande farg. Om gangstraket &r
morkt bor de taktila plattorna vara ljusa.

En taktil platta bor vara 60 centimeter lang och vara installerad tvargdende mot fardriktningen.
Den taktila plattan bestar av kupoler med ett avstand pa 100 millimeter frdn mitten av varje
knopp. En lamplig hojd pa kupolen ar 5 millimeter och att de har en diameter pa 25 millimeter.

O O O
O O O
O O O
Bild 1, varnande relief Bild 2, relief som anger riktning.

Bild tagen fran Miljoministeriet, Niina Kilpeld, 2019
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Varnande relief bor ha en avvikande farg mot omgivningen och vara forsedd med kupoler som &r
placerad 100 millimeter mellan mittpunkterna. Hojden bor vara 5 millimeter och ha en diameter
som &ar 25 millimeter.

Reliefen som anger riktningen bor ha en avvikande farg mot omgivningen och ha langsgaende
rander. Det ska vara 100 millimeter mellan mittpunkterna och hojden pa randen boér vara 5
millimeter. Bredden ska vara 25 millimeter.

Flackare ramp

En ramp bor inte ha en brantare lutning an 8 procent om hojdskillnaden ar hogst 1 meter. Om
lutningen ar hogre blir det tungt att mandvrera med hjulférsedda hjalpmedel. En flackare lutning
ar alltid att foredra.

En ramp far luta hogst 5 procent om skillnaden ar éver 1 meter och det behéver finnas 2 meter
langa vilplan. Om rampen har en svangning bor det finnas ett vilplan som ar 150 centimeter pa
langden och bredden. Det &r viktigt att ha i dtanke att 4ven en lutning pa 5 procent kan vara
tungt.

Utomhus ska rampen alltid ha en hogsta lutning pa 5 procent om inte det finns tak eller en
uppvarmd yta. Rampen ska under vintern hallas fri frdn is och sno.

Det bor inte forekomma en sidolutning i en ramp men om det existerar bor den inte dverskrida 2
procent eftersom det da forsvarar passagen for personer med hjulférsedda hjalpmedel.

Material och utformning

Taktila varningsplattor innan rampens start gor nivaskillnaden lattare att upptacka for flera
besokare. Ytan ska vara rak, jamn, fast och halkfri. Med fast menas att rampen bor ligga stadigt
pa marken eller golvet. Med halkfri menas att den ska ga att anvanda sakert dven pa vintern eller
vid andra vaderforhallanden sdsom regn.

For att minska pa rullmotstandet for personer med hjulforsedda hjalpmedel bér springor och
glipor inte 6verstiga 5 millimeter. Det bor finnas ett avakningsskydd som inte Gverstiger 4
centimeter.

Material sdsom asfalt, betongplattor och strackmaterial ar lampliga att anvanda som underlag
for en ramp.

Bild tagen av ramp till F6glé bibliotek.
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En ramp utfort i strackmetall bestar av en gangyta perforerat metall som strackts ut for att bilda
ett natliknande monster. Det skapar ett starkt och halksakert material tack vare sitt rutformade
monster. Materialet ar latt men hallbart och tack vare halen, dar vatska och smuts kan passera
igenom halen, dr den lamplig for utomhusbruk.

En ramp kan dven vara i trd men det blir halt nar det blir blétt. For att undvika halkrisken kan traet
forberedas genom att anvanda hyvlade brador pa tvaren. Nackdelen med den har utformningen
ar att flisor kan fastna i hjulen och handerna. Det finns mojligheter att lacka trd med sand for att
minska halkrisken.

Rampens matt

Om det finns en liten svang i rampen bor den vara bredare an minimirekommendationerna
eftersom det ar svarare att mandvrera hjulférsedda hjalpmedel i svangar. Dar sikten skyms péa
grund av rampens svang bor den dven vara bredare ifall man far méte. Var femte meter ska det
finnas ett horisontellt vilplan som &r minst 2 meter. Bredden pé en ramp vid allmanna platser
och offentliga byggnader bor vara minst 1,5 meter bred. Ramper in till byggnader och tomter bor
vara minst 1,3 meter breda. Gangstraket fore, under rampen och efter rampen bor vara fritt fran
hinder.

1500

=
o

1500

Bild tagen fran Miljioministeriet, Niina Kilpeld, 2019

Vilplan

Hojdskillnaden mellan vilplanen pa rampen bor inte 6verstiga 0,5 meter. Vilplanet hogst upp pa
rampen bor mojliggora att anvandaren kan vanda och stanna. En person i ett hjulforsett
hjalpmedel ska aldrig plotsligt behdva backa i en ramp. Rampen ska inte vara i direkt anslutning
till en dorr s& att dessa kolliderar. Det ska finnas tillréckligt med plats utanfor dorrens slagyta
och rampen.

Avakningsskydd

Om detinte finns en fast konstruktion vid en ramp ska det finnas ett avakningsskydd pa 4
centimeter. En fast konstruktion kan till exempel vara en mur eller en fasad. Vid nivaskillnader
bor det finnas avakningsskydd for att forhindra anvandaren fran att ramla omkull. Det ar viktigt
att avakningsskyddet finns pa bada sidor om rampen. Detta géller &ven ramper i byggnader om
detinte finns en tydlig naturlig avgransning som till exempel en fasad.
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Trappor

Det ar viktigt att forhindra nivaskillnader i en byggnad i den man det ar mojligt och att planera in
detta i ett tidigt skede. Dar det finns eventuella nivaskillnader behover det kompletteras med en
trappa eller ramp. Orsaken till att det alltid ska ga att valja mellan en ramp och en trappa beror
pa anvandaren och dess behov. Vissa foredrar trappor och andra foredrar ramper. Onédiga
omvagar bor inte heller forekomma, det vill sdga att en ramp leder anvandaren en langre vag till
sin destination an om besdkaren anvant trapporna.

Om det ar omaijligt att installera en ramp bor det finnas en lyftanordning eller hiss. Det bor finnas
taktila varningsplattor 60 centimeter fore forsta trappsteget. Det ar rekommenderat att tydligt
kontrastmarkera alla trappsteg. Utstickande féremal, sa kallade trappnos, pa den yttre kanten av
trappsteget bor undvikas for att dessa kan utgora snubbelrisk.

Trappor med fler &n tre steg bor ha ledstanger pa bada sidor. Trappan ska var halksdker och val
upplyst. Om hojdskillnaden motsvarar endast ett trappsteg bor nivaskillnaden utjamnas med en
ramp istallet. For sdkerhetens skull bor trappstegen vara jdmna, utan trappnos och det bor
finnas sattsteg. Med sattsteg menas en konstruktion mellan trappstegen vilket forhindrar
anvandaren fran att se igenom trappstegen. Det kan upplevas obehagligt om det gar att se
igenom trappstegen.

Ledstanger bor borja och sluta 30 centimeter fore och efter trappans slut. Uren
sakerhetssynpunkt bor det finns ett skyddsracke i trappan om den utgdr en sédkerhetsrisk for
besokaren att falla eller om det till exempel finns en hiss i nara anslutning till trappan.

For en stdrre anvandbarhet bor trappan vara rak och vara utrustad med vilplan. Om den ar
utomhus bor den vara skyddad med till exempel tak. Trappan bor ga langs den riktning
anvandaren gar men i de fall det inte ar mojligt kan den placeras vinkelrdt mot gangstraket.

Det bor sattas hinder under trappan s att anvandaren inte kan ta sig under och fastna. Foremal

som till exempel blomlador passar bra for att blockera anvandaren fran att hamna under trappan
och for att minska kollisionsrisken. Trappstegen bor inte vara for smala och svangda trappsatser

bor undvikas. En god belysning utan att blanda fére trappans borjan och efter trappans slut ar att
foredra.

Trappsatsens bredd

Det ar trappans anvandning som avgor hur bred den ska vara. Bredden bor vara rymlig nog for ett
mote mellan tva personer, en rekommenderad bredd ar minst 120 centimeter. For personer som
har ledsagarhundar eller assistenter ldmpar sig den bredden bra ocksa.

En trappa som befinner sig i ett utrymningsomrade bor vara minst 85 centimeter bred. Om det
finns eventuella ledsténger far de rymmas inom dessa 85 centimeter. | andra byggnader an
bostadshus krévs det att trappan ar rymlig nog for att en person pa bar ska kunna transporteras.

P4 allmanna och offentliga platser dar trappan &r bredare dn 2,5 meter bor den delas upp sa att
det finns racken pa bada sidor. Det ar dven viktigt sa att personer kan valja vilken ledstang som
passar den bast, vanster eller hoger sida.
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Trappstegets matt

Trappsteg och trappor ska vara anvandarvanliga och sakra att anvanda. Det bor finnas ett vilplan
efter vart 10-15:e trappsteg for att gora det enklare att nyttja trappan. En liten upphdjning i form
av en kant pa sidan av trappan forhindrar foremal fran att glida over kanten.

Trappstegen bor vara enhetligt utformade och de ska likna 6vriga trappsteg i samma omrade. Ett
anvandarvanligt trappsteg har dimensionerna 15 centimeter pa hojden, 30 centimeters
stegdjup.

Sakerheten i trapporna

Kontrastmarkeringen av trappor ar viktig for att 6ka sdkerheten och anvandbarheten.
Markeringen kan losas pd manga olika satt, dels kan det vara en rand som ar mellan 2-4
centimeter bred. Den kan dven besta av runda ringar vid den yttre framkanten av trappstegen.
Om trapporna ar ljusa bor markeringen vara mork eller om trapporna ar moérka bor markeringen
vara ljus.

Kontrastmarkeringen ska alltid vara likadan inom hela omradet. Den ska &ven alltid vara vid den
framre yttre kanten av trappstegen. Beroende pa vilket material som anvands kan den &ven
fungera som halkskydd.

Bild tagen av kontrastmarkering yrkesgymnasiet.

Det taktila varningsomradet fore en trappa bor vara pa ett avstand av 60 centimeter och bor vara
120 centimeter brett. Belysningen ar viktig i trapporna, den ska var jamn och blandfri. Enligt
rekommendationerna bor belysningen vara ungefar 300 Ix. Fore och efter trappans slut bor
belysningen vara lite hogre, cirka 500 x.

Hiss

Det finns flera olika faktorer som spelar in hur stor hissen bor vara. Saker som paverkar ar hur
manga personer den ska rymma och hur ofta den ska anvandas. Det 4r minst lika viktigt att ta i
beaktande var hissen ska placeras, hur stor nivaskillnad det 4r och hur manga vaningar den ska

Founk’rionsrélﬁ 9
Aland



stanna vid. Nar det géller hur manga personer den ska transportera paverkar det ocksa vilken typ
av hiss som lampar sig bast.

Krav pa Hissinstallationer

Pa offentliga platser och allmanna omraden bor det finnas tillgang till en hiss eller en
lyftanordning om det finns mer an en vaning. Detta géller inte for bostader da det inte kravs en
hiss eller lyftanordning om det finns farre an tre vaningar.

| bostader, arbetslokaler och publika lokaler bor det finnas minst en lyftanordning vilken rymmer
en person med nedsatt rorelse- eller orienteringsnedsattning. Lyftanordningen ska kunna nyttjas
sjalvstandigt.

Om det finns hojdskillnader mer an ett vaningsplan bor trappor och hissar utgora
forbindelseleden mellan gator och broar. Det finns vissa undantag i kraven pa hissar:

e Om hissen paverkar vardet pa byggnaden.

e Omdetinte finns tillrackligt med utrymme vid trappan och en eventuell hiss for
sjukbéarsevakuering.

e Om hissen resulterar i ett omfattande ingrepp pé byggnadens barande konstruktion.

e Om en eventuell hiss riskerar att forsdmra boendekvalitén.

Fran och med den 1 oktober 2031, i Sverige, ska det finnas skydd mellan schaktddrren och
hisskorgen vilket forhindrar risken att bli instangd. Detta galler hissar som ar avsedda for
persontransporter enligt sdkerhetskravet.

Hissens matt

For att personer med hjulférsedda hjalpmedel ska kunna dka bor hissen vara minst 110
centimeter bred och 140 centimeter djup. Denna typ av hiss har inte nog med vandutrymme for
personer med hjulférsedda hjalpmedel. Med dessa minimirekommendationer ryms det en
sjukbér i sittande ldge. Om det finns tillgang till en storre hiss kan personer med hjulférsedda
hjalpmedel ha med sig en assistent och det ryms en sjukbar. Det mojliggor aven att personen
har ett fritt vandutrymme i hissen.

Den fria vandytan pa 150 centimeter x 150 centimeter mojliggor for en person med hjulforsedda
hjalpmedel att vanda i hissen. Det finns dven hissar med matten 200 centimeter x 140
centimeter som uppfyller kraven pa tillganglighet.

Dorroppningen pa hissen bor vara minst 90 centimeter bred for att mojliggora for en person med
ett hjulforsett hjalpmedel att komma in och ut ur hissen sjalvstandigt. Utanfor hissen bor det
alltid finnas en vandyta pa 150 centimeter x 150 centimeter. Nedan ar olika matt och vilken
funktion de fylleri en hiss.

e 110x 140 centimeter: Det finns nog med utrymme fér en mindre eldriven rullstol och en
assistent men det ar trangt. Storre elrullstolar ryms inte i den har typen av hiss och det
finns inte nog med vandutrymme i hissen.

e 200 x 140 centimeter: Personer med hjulférsedda hjalpmedel kan vanda i hissen. En dorr
pa hissens kortsida underlattar for personer med hjulférsedda hjadlpmedel nar de ska
anvanda kontrollpanelen.

e 150 x 150 centimeter: Uppfyller det fria vandutrymmet personer i hjulférsedda
hjalpmedel behover. Ett hissdjup pa 150 centimeter mojliggor for personer i hjulforsedda
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hjalpmedel att strdcka ut benen vid behov och om personen har mojlighet. Eldrivha
rullstolar som &r av en storre sort kraver ett vandutrymme pa minst 180 centimeter. En
eldriven rullstol som anvands utomhus behover ett vdandutrymme som ar minst 200
centimeter.

e En hiss med en bredd p& minst 120 centimeter underlattar for personer att vanda men
150 centimeter fungerar for fler personer.

Om det finns en trappa som inte rymmer en sjukbar och bostadshuset ar hogre an fyra vaningar
bor det finnas en hiss.

Anropsknappen till hissen bor installeras minst 50 centimeter fran ett hérn men garna 70-100
centimeter fran ett horn. Det ar viktigt att hissdorren inte 6ppnas néra eller mittemot en
nedatgdende trappa eftersom det utgor en sakerhetsrisk for personer som backar ut ur hissen.

Matten pa en hiss som installeras i efterhand paverkas av byggnadens utseende, varde och
matten pa utrymningsvagen. En liten hiss ar att foredra an att inte ha tillgang till en hiss
overhuvudtaget.

Hissens komponenter

Knappen for att anropa hissen bor sitta pa en hojd mellan 90-110 centimeter och garna minst 70
centimeter frdn narmaste horn. Kontrollpanelen och knapparna ska vara kontrasterande mot
hisskorgens vagg. Knappen for att ta sig till entréplanet bor vara gron och sticka ut 5 millimeter
hogre an de ovriga knappsatserna.

For att underlatta for anvandaren bor knapparna pa kontrollpanelen vara i en enkel
ordningsféljd. Det far garna vara uppbyggt kring ett enhetligt system dér knapparna sitter i rad.
Om det inte gar att installera knapparna pa en rad bor de kunna lasas fran vanster till hoger samt
nedifran och upp. Knapparna ska vara kannbara vilket innebéar att de ska vara utrustade med
relief- eller punktskrift. Knapparna ska vara latta att trycka pd och omedvetna knapptryckningar
bor forhindras for anvandaren som ska lasa punkt- eller reliefskriften. Detta innebar att det
underlattar om skriften star ovanfor eller nedanfor knappen. Det blir lattare att ldsa de taktila
knapparna om panelen ar en aning vinklad. Det ar viktigt att det finns ett skydd over
larmknappen for att undvika att bes6karen kommer at den av misstag.

Bild tagen fran Miljoministeriet, Niina Kilpela, 2019
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Larmet bor vara installerat pa en hojd mellan 80-100 centimeter. Nar larmknappen tryckts ner
ska det 6ppnas en linje for att anropa hjalp och en lampa som lyser nar hjalpen ar tillkallad.
Hissen bor vara utrustad med en teleslinga och med en apparat som aterger ljud.

Bild tagen fran Miljoministeriet, Niina Kilpeld, 2019

Forutom visuella markorer bor det kompletteras med auditiva installationer som aterger ljud-
och ljussignaler som anger vilken vaning besokaren befinner sig pa. Det underlattar om det finns
en auditiv rost vilken anger fardriktningen och vilket vaningsplan besokaren valt.

Det bor finnas stodracken i hissen pa en hojd av 90 centimeter fran underlagets yta. Om det
finns en sits i hissen bor den vara installerad 50 centimeter fran ndrmaste horn med ett djup pa
30-40 centimeter. P4 ena vaggen, forslagsvis den bakre vaggen finns det mojlighet att installera
en spegel. Den bor installeras 30 centimeter ovan golvytan sé att inte hjulforsedda hjalpmedel
med fotplattor slar emot spegelns yta. Ett sparkskydd i plat ar rekommenderat att installera om
spegeln nar anda ner till golvet.

| en hiss underlattar det om det finns goda kontraster mellan golv, vaggar, kontrollpanel och
stodracken. Fargerna i och utanfor hissen bor vara i avvikande farg. Det bor inte uppsta
blandningsrisk eller aterspeglande ytor inne i hissen. Om det skulle forekomma reflektioner av
ljuset ska de inte forandra utseendet i hissen.

Det bor inte forekomma nivaskillnader och hissen bér stanna i nivda med golvet utanfor hissen.
Belysningen ska vara god utan att vara blandande, bade i och utanfor hissen.

Lattviktiga liftar

Avsaknaden av hissgrop och hissmaskinrum gor plattformshissen enkel att installera.
Plattformshissen gar langsammare an en hiss och besékaren maste halla ner en knapp under
hela farden. Ur en tillgdnglighetsaspekt ar det inte en ldsning som fungerar for alla anvandare.

En plattformshiss kan bade ha och vara utan schakt beroende pa lyfthdjden. Den kan aven
fungera for att utjamna nivaskillnaden som utgors av hogst sex trappsteg.
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En plattformshiss bor kunna lyfta en tyngre elektrisk rullstol pa 300 kg. Om hissen anvands
utomhus bor den vara utrustad med ett skyddande tak. Dorrarna ska stangas och lasas nar
hissen arirdrelse. En elektrisk dorroppningsmekanism ar rekommenderad dar personer med
hjulforsedda hjalpmedel nyttjar hissen.

Framfor hissen ska det finnas rum for en vandyta pa 150 centimeter i diameter. Om bredden ar
150 centimeter och langden ar 160 centimeter finns det nog med vandutrymme i hissen.

En vertikalhiss ska kunna anvandas sjalvstandigt och far inte dverskrida 0,15 m/s nar den ror sig
mellan de olika vaningsplanen. Hisskorgen ska vara sluten eller delvis 6ppen till skillnad fran
plattformshissen. Om ingangen ar pa kortsidan av hisskorgen bér den vara minst 110 x 140
centimeter. Om hissen passerar ett mellanbjalklag och ar dver 3 meter bor det finnas ett
hisschakt.

En vertikalhiss kan installeras utan grindar och skyddsvaggar om nivaskillnaden ar under 50
centimeter. Om nivaskillnaden 6verstiger 50 centimeter bor hissen forses med skyddsvaggar
och grindar. Det ska dven vara majligt att stoppa hissen vid nodlage.

Trapphiss

En trapphiss ar en plattform som ror sig langs en rals eller skena. Skenan fyller aven en funktion
av att fungera som en ledstang. Om man ska installera en trapphiss bér man ha i beaktande att
bredden i trappan blir mindre da trapphissen tar minst 100-130 centimeter beroende pa vilken
modell. En trapphiss bor kunna ta en last pd minst 300 kg och det underlattar om anvandaren
aven kan valja att sta upp pa den.

Trapphissar kan vara svara att anvanda sjalvstandigt eftersom det ofta kraver motoriska
fardigheter for att trycka pa knappen. For att underlatta for anvandaren kan panelen vara vinklad
och kunna nyttjas med latta knapptryckningar.

Standard och hissdirektiv

En plattformshiss och en trapphiss &r svara att anvanda av vissa eftersom det kraver att
personen kan halla ner en knapp under hela farden. Vid nybyggnation bor man alltid strava efter
att bygga en hiss eller planera sa att det ar moijligt att installera en hiss i efterhand.

Vid befintliga byggnader dar det inte gar att installera en hiss bor man i stallet installera en
plattforms- eller trapphiss.

Viktiga standarder och direktiv att kanna till nar det galler hissar:
e SFS-EN81-20: Grundstandard med uppdaterade sdkerhetskrav.
o ENB81-50: Regler for testning och installation av vissa hisskomponenter.

e Direktiv2006/42/EG fran Europaparlamentet och radet: Handlar om maskiner, och
det finns aldre direktiv 95/16/EG.

e SFS-EN81-41: Standard for latthissar. Om hisskorgen ar latt, galler EN81-42.

e SFS-EN81-40: Regler for trapphissar.
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