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1975 INVALIDER PA ALAND

som ar intresserade av en intresseforening i landskapet

sammankallas for bildande av en sadan till Roda kors-
garden 1 Mariehamn torsdagen den 29 maj 1975 kl 13.00.
Organisationssekreterare Pekka Aro fran Finlands Invalid-
forbund informerar. |

TInitiativtagarns

Motet beslot att bilda foreningen
Alands Invalider r.f

29 maj 1975




11 september 1975
Alands Invalider samlades till ett allmant
informationsmote pa Roda Korsgarden i Mariehamn
med stadens socialdirektor och socialchef.



1975

Under forsta verksamhetsaret ansokte foreningen
om PAF-medel for att kopa en egen invalidbil med hiss.

Gller ] seryi
och invalidfordol
Sladens ambetsy

Foto Tomas Sundblom

Har poserar ordforande Paul Gustavsson och vice ordférande Maj-Lis Johansson

Darmed startade féreningens FARDTJANSTEN



@/ TRANSPORTSERVICE
FOR HANDIKAPPADE

Alands Invalider r.f. anordnar transportservice med en
bil av kleinbussmodell, vilken specialutrustats med bl.a
lift f6r rullstolar.

Servicen dr begrinsad till transport av féljande grupper
av handikappade:

. Personer, som anviander rullstol.

. Personer, som pa grund av kraftloshet eller stelhet i de
nedre extremiteterna inte kan anlita allménna kommu-
nikationsmedel.

. Personer, som pé grund av varaktig eller tillfillig sjuk-
dom eller av annan orsak moter stora svarigheter, da
de anlitar allmidnna samfirdsmedel.

4. Blinda och déva.

. Oligofrena och psykiskt sjuka.

3 : 'Y ) & eo [} K »
Under forutséttning av att den handikappades hemkom- F u rd t l u “ Stb I l etternu
|

mun godkdnner verksamhetsplanen fér transportservicen

och beviljar bidrag for dess genomforande ar avgiften for veckan
gravt handiksppade hbgst mk 410. I tvrigt tillimpas av for Alands Fardtjdnst inloses for betalning forsta
landskapsstyrelsen faststdlld taxa for bil utan taxameter 1 VarJe manad hos Leo S]Oblom Storag 10 Marlehamn,

(t.ex. fOr en passa erare, davgift mk 4,10 plus mk
e Saaamme Siaa £ tel. 11 503

For erhllande av forendmnda rabatt bor sirskilt rabatt- - ALANDS INVALIDER

kort uppvisas. Rabattkort utfirdas av landskapsldkaren
efter kontakt med landskapsstyrelsens social- och hilso-
vardsavdelning, fru Scilla Ingman, tel 11 526, Mariegatan
23 A.

Bostéllning av invalidbilen, som &r stationerad i Fin-
strom, kan gdras vardagar, per telefon 38 863, k1 8.00 —9 00
samt vid bridskande resor dven pa annan tid.

ALANDS INVALIDER r.f.

o 4 A A A A A A A AdA- A A .




1976 Doris Clemes donerade tomt i Godby

till foreningen i maj

| Hon gav invalider tva helktar mark

"JAG VILL SA
GARNA HJALPA”

Av Staffan Bruun

. En onskan om att fa hjdlpa sina medminni-

skor fick fru DORIS CLEMES i Godby att donera
ett tva hektar stort omrade 4t Alands invalider.
O Fru Doris Clemes sig sin mans — Jag lovade dem ocksi att om de behover sa
kirlek till naturen. Nu vill hon hjilpa far de ett &nnu storre omrade.  Huvudsaken ar
alla sjuka att komma nirmare den. att de har vad de behidver. Jag stéller inga

Det tog ett par ar innan donationen kunde genomforas

En fritidsgard planerades pa tomten men ekonomin satte stopp och

annu i dag star tomten orord.

villkor pA hur omradet skall anvindas. Det far
foreningen besluta om alldeles sjalvstandigt.
Hon har tidigare vint sig till bAde landstinget
och landskapsstyrelsen for att fa hjilpa utan att
ha vackt nigot storre intresse.
— Jag vill sa gidrna hjalpa.

/ Alands
// Invalider
.I.f.

kallar till extra 4rsmote lord.

25.4.1981 kl. 13.00 i Roda

Kors-garden.

Arenden:

— bokslut

— mottagande av donation
(Doris Clemes)

Servering.
Alla vialkomna.

Foto Guy Linde



O Alands invalider har nu fatt tiligAng till en handikappvinlig . simbasséing. Fran vinster Paul

Gustafsson, Doris Sundin, Maj-Lis Johansson, Henry Grénholm, Ingrid Palmgqvist, Raymond Karlsson och
Arthur Boman. (Fote: Tom Wiklund)




:

1976

P4 Alands Invalidernas 1 ars dagen den

29 maj 1976 blev foreningen
bjudna pa en kryssning éver Alands hav.

22 medlemmar deltog.

Egen kondoleans

och
egen stampel

‘éz Alands Invalider r.f.

Forsta utflykten till Havsklippan i Foglo

-



1977

Foreningen har kampat for
invalidernas rattigheter | samhélleti

— har demonstrerar

ordforande Maj-Lis Johansson och
Bertil Jansson hur svart det ar med
tillgangligheten i staden.

1978

for

U] S& hiir ser posttrappan ut ur
r\lllslolsperapelmv Och det #r
inte bara posttrappan som dr
besviirlig. Det #r inte manga
affiirer eller serviceinriittningar
de handikappade kan bestka.
Ingen har téinkt pa dem vid

byggandet. o Tom Wikiund) |

= Mn}«us Johansson har alltid
bekymmer niir hon skall ta sig
till och frin kryssningsfartygen.
Backen #r besviirlig och med
egen bil fir hon inte kira ned.

Trottoarkanter, trappor utan
ricken eller ramper — det ir o-
overstigliga hinder for handikap-
pade. BERTIL JANSSON, 63 ar,
sitter i rullstol sedan tio ar tillba-
ka. Nu gir resan frén De gamlas
hem i Jomala och in till Marie-
hamn relativt litt att ordna med
a fardtjanstbilen. Men nir
il &r i stan blir han ofta
bara sittande i bilen. Han maste be
andra utriitta sina éirenden!

— Jag har till exempel ingen
mdjlighet att komma in pa ett apo-
tek med min rullstol och postens
trappa har jag ingen chans att ta
mig uppfor. Jag far sitta kvar i
bilen medan chaufféren utrittar
drendena. Vid trottoarkanterna
behdver jag extra hjiilp men det ir
obehagligt att flyga pa folk och
friga dven om alla ir hjalpsam-

0 Sid 8!

Centralsjukhuset och centrum fick varsin nya | | o
parkeringsskyltar med texten ”Reserverad” for invalider pa

foreningens initiativ

. RESERVERAD

O Parkeringsplater reserverade for invalidiserade bilfm.'are q\i;sbrﬁ-
kas ofta av ickeinvalidiserade. Hir utanfor Stamapoteket i Mariehamn.

(Foto: Inga-Britt Wiktorsson)

Hamhkappade
behdiver sina
latser!




KURSEN
|
HANDSLOJD

borjar mandagen den 8 ok-
tober kl. 18 i Roda Korsgar-
den, Mariehamn.

Alands Invalider r.f. '

O Fyra medlemmar med hobbyalster. Fran viinster Viola Borg, Jomé , Maj-Lis Johansson, Jomala,
Lenny Pellas, Mariehamn och Henry Grénholm, Jomala. (Foto: Anders Karlsson).

Invalider visar flit

Kursen startade pa hosten 1976

Trabranningskurs arrangerades
for foreningen av Medis
Ledare var Ole Mannerstrom

fran Aland Invalider r.f. .
-' :
14 deltagare traffades en gang pervecka. 1980



1982

Olika handikappidrotter ckade inom foreningens
verksamhet

Mjukbowling, pilkastning och luftgevarsskytte. f

Foto Tom Wiklund
Linus Elfsberg, Maj-Lis Johansson, Bertil Jansson och Viola Borg

Aven Handikappgymnastik och Boccia arrangerades
i Roda Korsgarden i samarbete med Alands Motionsférbund.

Alands Motionsférbund handikapputskott arrangerade
Turneringar i BOCCIA bade for lag och individuellt och ®
foreningen deltog aktivt med framgang.

Valfrid Jansson, Raymond Karlsson, Ole Mannerstrom, Bonnie Nyman och \J

Birger Nummelin samlade kring ett sallskapsspel i Bjorsby skola.




1983

Den 27 september 1983 tecknades ett avtal med Jomala kommun om
foreningens ratt att utnyttja Bjorsby skola.

Har hade man styrelsen- och medlemsmoten samt
utokade man med olika aktiviteterna b.l.a tisdagstraffar

1

Alandstidningen

Detta ar byttes den gamla fardtjanst bilen ut till en ny
Ford Transit med specialutrustning for rullstolstransporter
Chaufforer var Alfons Andersson och Arel Nordqgvist




1 984 En fisketur i augusti med baten Frida gick frdn Osterhamn till Rédhamn. En (1st)strémming drogs upp!

Sommarresan med 40 medlemmar gick fran Palsbole genom Sverige till Helsingborg.

Invalidférbundet utlyste 1984 till Barnens ar
Alinvalider anordnade en barnfest,
dar Clownen Manne var dragplastret.

Forsaljning av medlemmarnas
hantverk blev en extra inkomst




DELAKTIGHET

1975 1985

9{/ (o] |
Alands Invalider r.f.




1 985 Féreningens 10:nde verksamhetsar gick i arbetets tecken
med liknande aktiviteter som tidigare forutom att man bildade en

UNGDOMSGRUPP




1 986 Sommarresan gick till Stenungssund, Sverige, i juli.
Foreningen bodde pa hotell och gjorde utflykter till
bl.a. Malmo och Goteborg g ussRoLAGEr

TAMS &C0 =0 4
 WRNENI I 6

Ungdomsgruppen gjorde en solresa till Kos i juni 2 : I .
och en kanotutflykt till VArdd under sommaren . ‘ ' Alands Invalider deltog i Halsomassan



Med anledning av

INVALIDERNAS DAG

halls en traff pa Roda Kors-garden sondagen den 22 mars 1987
kl. 14.00.

Tema: "’Sjalvstandigt boende for handikappade’.

Monica Hansen fran stadens bostadskontor informerar.
Fiolmusik. = Servering. @ Vidlkomna!

ALANDS INVALIDER r.f.

Deltagare vzd handzkappdagen | sondags. Margareta Matts-
son, ordforande i lungskadeforeningen, Pekka Tuominen,
Alands invalider, Chrisse Fredrikson, handikappkonsulent,
Maj-Lis Johansson, ordforande Alands invalider, Gun Fors-
man sekreterare Alands mvaltder och med ryggen till Fabian
Wrede. % e (Foto: Krtstma Hansen)

Handlkappdagen
Staden lovar fler
specialbostider




1 988 Foreningens forsta egna lokal
som hyrdes blev vid

Alandsvégen 17
”gamla radiohuset”

WMo sgvug 7 et

Under sommaren utfordes en del renoveringsarbete i lokalen.

9/// Alands

Invalider r.1.
inbjuder till

OPPET HUS

i foreningens nya lokal vid
Alandsvigen 17 ’Gamla ra-
diohuset’’ lordagen den 7 no-
vember k1. 13—16.

— Servering.

VALKOMNA!
Styrelsen

20 sag
ny lokal

50 personer métte upp nir
Alands invalider r.f. hade oppet
hus den 7 november i sin nya lo-
kal vid Alandsvégen ¢

Foreningsmedlemmarna visa-
des runt i lokalen och bjéds pa
kaffe.

P4 ett sammantride den 28 no-
vember kommer man att besluta
om kommande verksamhet. (Ma-
rianne, prya).



1988

Detta ar bildades Alands Handikappforbund.r.f. som blev en god samarbetspartner med féreningen

1989

1.9.1989 hade alla kommuner tagit over administrationen och
bokforingen av FARDTJANSTEN fran Aland Invalider r.f.
Grundavgiften for fardtjanstakaren har varit 10 mk om kostnaderna
har overstigande 100mk, da har resenaren betalat 10% av priset.

1990

1.1. 1990 upphorfardtjansten efter 15 -ari Alands Invallders regi.




1991 Foreningen deltog i HALSOMASSA som arrangerades p& Torggatan i maj
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Taget samlat — klar for marsch Kjell, Paula, Maj-Lisa och Gunni



1 990 Shoppingresa i decembertill Gavle

1991 E

Sommarresa i augusti till
Dellenborg, Lidkoping

Marta, Maj-Lis, Hellen, Maj-Lis och Paula




1991

Ungdomsgruppen tog en segling
med storbaten Kajsa i augusti




1 992 Ungdomsresa till Teneriffa med besok pa
rehabiliteringscentret Vintersol

- -

Viveka och Kjell



1 993 Sommarresa i augusti gick till Abo-Tammerfors och Nyslott i fem dagar

Samling utanfor Olofsborg



1 994 Foreningen startade upp en NEUROGRUPP i samarbete med Alands Handikappforbund.
Gruppen bérjade tillhora Alands Invalider ar 2008

1 995 P4 medlemsmote tog man beslut att sdga upp hyresavtalet pa lokalen vid Alandsvagen 17,
istallet fick foreningen utnyttja Alands Handikappforbundets lokal pa Kbpmansgatan 10.

Tre grupper fanns:
*Neurologiska gruppen
*Tjejgruppen
*Ungdomsgruppen

Mangariga ordforande
Maj-Lis Johansson
tilldelades Invalidforbundets guldplakett

Jubileet firades pa Restaurang Pommern



* 4+ .
1996 [ ety

Simningen flyttade till den efterlangtade
nybyggda terapibassangen vid
Rehabavdelningen vid Gullasen.

/\/

Féreningen deltog i Alands Masterskap i Boccia och tog hem en titel for andra 8ret i rad.

1997 Tva utbildningstillfillen ordnades:
- ”Dina rattigheter som handikappad”
- Rehabilitering och fardtjanst

ADB-kurs holls




1 998 Sommarresa till Blekinge, Ronneby brunn i september.
Sommarutflykt till Bomarsund och Furulundsgarden

FURULUNDS |
= GARDEN

1 999 Sommarresa till Norge

Shoppingresor o teaterresa
Utflykt till Gaddviken Hammarland
Julfest vid nyoppnade Ulfsby Kallarkrog

Jubileumsfest holls
pa Naturbruksskolan
med inbjudan gaster

NY broschyr med foreningens malsattning och verksamhet gjordes



2001

Alands handikappférbund
oppnade sin nya lokal

den 7 september 2001
HandiCampen

pa Skarpansvagen 30
Nyfahlers, Mariehamn

—_— >

13 medlemsforeningar + stodgrupper

—_—  —

Alands Invalider fick méjlighet att
forvara sina dokument i ett skap
samt anvdnda en gemensam dator.i

Socialministern Sune Eriksson
klippte bandet

Alands Invaliders vice ordférande
Pekka Tuominen later sig val smaka



2003 Alands Handikappforbund lanserade sin férsta hemsida med alla medlemsforeningar 2003

2004 En egen hemsida fick Alands Invaliden under Aland Handikappforbundets hemsida

2005

Sommarresa till
Invalidforbundets Rehabiliteringscentral Synapsia

Alands
Invalider
Tl

En forening for Dig med
rorelsehinder

1

( jiﬂands
Invallider It.f;.

En forening for Dig
med rorelsehinder

U

Alands Invalider

o
Skarpansviagen 50
22100 MARIEHAMN



JULFEST




2007 MS stodgupp

MS-traff ordnades forst i samarbete med Aland Handikappforbund men
flyttade over till Alands Invalider 2008

35; Gruppen traffas regelbundet
under avslappnande trevliga
kaffestunder aret runt

MS-dagen
firas

: . Den dldndska

mternatlone.llt S G
den 30 maj

varje ar

Asa och Gun ar tva ak

Gruppen besokte Humlegarden i Sigtuna Al RN R medlemmar i férening
Som var ett rehabiliteringscenter for MS




2007 STROKE stédgrupp

Stroke traffar ordnades av foreningen men overgick till Vart Hjarta 2007.
En del av stroke gruppen finns annu kvar under Aland Neurologiska och man
samarbetar med Vart Hjarta.

Strokedagen
firas andra

tisdagen i maj

Tillsammans med foreningen Vart Hjarta
ordnades en Ma-bra-dagi Lembote for att
uppmarksamma stroke 2021




2007 EPILEPSI stédgrupp

STODGRUPP for alla personer med epilepsi startade redan 2006, da under
Aland Handikappforbundet sedan flyttades gruppen under Alands Invalider 2008

8| ALANDSTIDNINGEN | MASSBLADET TISDAG 4 MARS 2008
=
 ;
LILA dagen | 4
o s mm Det hjalper e 2
1 i ‘ ~ % vildigt mycket = =
fl ras va rJ ear : om de drabbade },
far traffa andrai samma i
d en 2 6 mars situation. Manga har 2 %

kanslan av att de ar
ensamma i hela varlden,
vilket de inte ar.

Lena Wilson-Laajali & en av
nernai epilepsigruppen

for Epilepsi

De vill |

finnas

Varldsepilepsidagen dar f()r
firas andra mandagen
i februari varje ar aﬂdra

Gruppen tog fram ett simkort for foljeslagare vid Mariebad




—_—
—
—

2008 Alands Invalider r.f. deltog ‘ ——
N ) . . der r.f § NEUROLOGISKA gruppen:
pa Kopmannamassan i Baltichallen =0 | EPILEPSI grusges’
. ‘PARKINSO * ‘ & . =

Foreningen informerade om sin
NEUROLOGISKA gruppen:
STODGRUPPER

- Epilepsi

- Parkinson

- Huntington

- MS

_ Tt W 'Y-URULUUISKA gruppe _
"EPILEPSI gruppen S I |

‘P4 FONWSON gruppe B ’

2 X
W
N
()

A

Lotteri med
fina vinster
samt en gratis tavling

ordnades



2008 Parkinson stodgrupp

Gruppen startade under Aland Handikappforbund men flyttade over till foreningen 2008
De traffas regelbundet samt spelar bordtennis, bowlar och badminton.

Parkinson dagen
firas
internationellt
den 11 april varje
ar

e g

Traff pa HandiCampen



2009 Huntington stodgrupp

Startades av AHS:S huntingtonkoordinator
men kom med under Aland Invalider 2009

2022 | oktober ordnade foreningen en forelasning med
Huntingtons sjukdom.
Inbjudna var personalen fran Grannas Strand,
ett boende specialiserat pa sjukdomen i Sverige.

Man traffade personalen fran KST och Mariehamns stad
g oo sencsie for diskussion kring varden av Huntington sjuka pa Aland =

Huntington-gruppen

Huntingtons sjukdom - omvardnad

%% och anhorigstod

Valkommen pa foérelGsning

Tisdag 18.10 kl.18.30-21.00

Alands Invalider r.f. Auditoriet, Kyrkby Hogstadieskola,
Skolvagen 5, 22150 Jomala




2010 BORRELIA OCH TBE stédgrupp

UBV Borrelia och TBE foreningen pa Aland bytte namn

tit Borrelia och TBE stédgrupp pa Aland

och boérjade héra till Alands Invalider r.f.

o — e————
"

Borrelia och TBE
stodgruppen pi Aland

A

Alands Invalider r.f.

Gruppen har haft regelbundna traffar under aren, ofta med infektionsléakaren Marika Nordberg
som forelasare.




201 O Foreningens VARA ELLER ICKE VARA

Alands Invalider har vuxit under 8ren med flera stodgrupper och verksamheten borjade
bli for tungt for styrelsen, varfor man beslot att ansoka om en avlonad organisationssekreterare.
Paf- ansokan avslogs.

Foreningen och framst ordférande Guy Linde kdmpade pa
i 3 arinnan man antligen beviljades medel for att anstalla en
organisationssekreterare.

Foreningen anstallde en utredare for att se om behovet av en handikappkoordinator behovdes, som
skulle hjalpa personer med funktionsnedsattning kring deras rattigheter
Utredningen pavisade ett stort behov av en handikappkoordinator.

Alands handikappférbund fick 2013 ett 3-arigt projektbidrag for att anstalla ett personligt ombud.
2016 blev tjansten en ordinarie tjanst som ar aktiv an idag, nu som funktionsrattsombud.



2010  uwkadesmed NACKSKADADE stédgrupp

Nackskadegruppen pa Aland hade goda kontakter

med Nackskadeforeningen i Sverige och fick delta e
| deras seminarier.

Gruppen var mycket aktiv under flera ar och
Kampade for de nackskadades rattigheter.

A/

g s | Alands Invalider r.f.

Nackskadegruppen fick motta |

i

JULMARKEsmedel 2011 e

|
|

|

J

|

En oppen forelasning med
Kati Raijala fysioterapeut
fran Orton i Helsingfors
arrangerades 2012

\
%

Fotograf Tiina Tahvanainen | ‘ y AN
Bildkalla Alands Post Frimark }[ H

2y




2011 NACKSKADESEMINARIUM

Ett stort Nordiskt Nackseminarium arrangerade i tvd dagar av Nackskadade pa Aland i september
I samarbete med de nordiska nackskadeforeningar.
Ett stort frivilligt arbete som gruppen genomforde och de fick mycket berom for evenemanget.

Forelasare var

-specialister i rattsmedicin och nackskador,
-professorer i neurologi,

-anestesiolog,

-fysioterapeut,

-docent och specialist i neurologi,
-professor i Ortopedi och

-radiolog

2014

Inkoptes en Bemer-madrass som medlemmarna kunde hyra




2011 Férsta MA BRA DAG ordnades den
19 mars pa Margaretagarden

Medlemmarna fick prova pa

olika behandlingar under dagen

och avslutades med gemensam
middag med underhallning.

Kocken Guy tillredde en god middag.

Foreningen skickade en skrivelse till Alandica
med onskan om gratis intrade for assistenter 4
. 00 \ (_\
vilket godkéandes. %)‘iw)
N/
/AL“(_Y}:\/,
- Detta ar startades en yoga grupp l——\J/
~ «~ Samarbete med Medimar startade som fortsatte i flera ar




2012

Foreningen har besokt
Hjalpmedelsmassan i Sverige
flera ganger

Mona provar ny Segway




201 2 BINGO med Margareta Karlsson blev populart inom foreningen

Bingo startade i foreningens regi



Bingo 4 g
utropare ™ ' — ——
Maggan

Bingo spelades i flera ar tillsammans
med andra foreningar inom forbundet
men avslutades varen 2022

2015




201 2 P4 HOSTMOTE foreslog man olika namnférslag till foreningens nya namn.
Motet godkande ett namnbyte.

Pannkaka
med gradde saldes

Miljobikt

' Gratis Ballonger
Frivilliga

ddningstjansten

Ritbord

L ¢'
e P\‘\t\@e‘\ Foreningens forsta
| organisationssekreterare

Méjligheternas TORG anstalld pa deltid i maj
Deltog flera ar i Mojligheternas torg /




PR e T
*--~4

. T
Foto Lillemor Eckerman | ( AW

Foreningen har som tradition att ta en utflykt till Kobba Klintar varje ar




201 2 Forsta gangen

Solig harlig dag,
god fisksoppa och trevligt sallskap

8 augusti @

Foto Lena Wilson



201 5 201 7 Solen skiner over oss igen

Uselt vader men trevligt anda

Foto Lillemor Eckerman



Foto Ritva Saloranta



2013

Foreningen fick hyra eget kontorsutrymme

pa HandiCampen

Arbete for att ta fram landskapsregeringens nya atgardsprogram
for funktionshinderspolitik 2013-2016 startade,
dar handikappradets ordforande Viveka Landgards medverkade

Nyheter

LORDAG 29 JUNI 2013

Tipsa A

genax.

Nu blir Aland mer tillgangligt

Kan bli ett krav for att fa investeringsstod

Tillginglighet handlar om
mycket mer &n den fysiska mil-
jon. Det konstateras i land-
skapsregeringens nyantagna
Aatgdrdsprogram for funktions-
hinderspolitiken 2013-2016.
Dir ska allt frén bostadsomra-
den till rekreationsanligg-
ningar ses dver.

En av atgérderna dr bland
annat att se om tillganglighet
och anvéndbarhet kan bli ett
kriterium for investeringsstdd.

POLITIK - Vi mste gora ett Aland
som ir tillgingligt for personer

fram fandsk

dra ut alt for lange pa det, siger

Uppféljning arligen

| programmet ndmns bland an;
nat Alands hiilso- och sjukvards
lokaler, dédr man rekommenderar
atten tillginglighetsplan tas fram
med tanke pd personer med
funktionsnedsittning.  Mycket
fokus liggs ocksd pa bemotande
och kontakten mellan ménniskor
inom alla omraden. Dessutom
finns planer pa att revidera en del
lagar for att bittre anpassas till

med alla sorters d
sittningar, synliga som osynliga,
siger socialminister Carina Aal-
tonen ().

Arbetet med att ta fram land
skapsregeringens nya dtgird-
sprogram for funktionshinder-
spolitiken, tillgingligt
Aland”, har pigitt sedan i hostas
med flera olika instanser invol-
verade, bland annat AMS och
handikappforbundet. Det nya

2013-2016.
g ist Maud Hansen, sa-
it jard, socialmi Carina Aal-
tonen, handil Landgérd:
Catharina Smiderstedt. FOTONAAB IKRAM

frén vart hall i det hér arbetet. 1
grund och botten handlar det
mycket om kunskap och genom
det hr programmet sprids kun-
skapen om hur man nir malet

tillfora tillginglighet ocksa i den

hir delen av arbetet i en med-

borgardialog, siger Lotta Anger
ird.

For att undvika risken att At

om ett and, siger
hon.

funktionshinderspolitiska pro-
grammet ersitter ka
geringens tidigare handikappro-
gram, vilket enligt arbetets sa-
mordnare  ungdomskonsulent
Lotta Angergird signalerar ett
storre perspektiv.

for

1april holl arbetsgruppen bakom
programmet ett 5ppet horande
med Alands handikapprorelser
och vriga intresserade ddr del-
tagarna fick kommentera och
diskutera med an-

Viveca Landgirds iir nojd over
hur arbetet har fortskridit.
- Vi har verkligen blivit horda

svariga
- Det 6ppna horandet var vil-
digt givande och ocksd ett sitt att

en
"hylivirmare” i framtiden har ar-
betsgruppen kinkat en specifik
ansvarig grupp till varje enskild
Agird,

~ Man brukar siiga att om alla
har ansvar s& har ingen ansvar.
For att verkligen kunna se till att
de hdr atgarderna blir giorda
finns det en ansvarig for varje
punkt. Det iir bara att pricka av
Att programmet ir tidsbundet dr
ocksd for att man inte ska kunna

7 , ex
empelvis gillande landskapste-
geringens upphandlingar.

Programmets  verkstallande
ska enligt socialministern arligen
foljas upp och presenteras for de
ansvariga vid ett stormate.

For niringsavdelningens del

har man fatt i uppgift att se dver
huruvida man kan stalla upp till
gingligheten som ett krav for be
viliande av investeringsstod.
i har vildigt minga pro-
gram i regeringen, men det hir
skiljer sig frin mingden pd ett
positivt sitt. Har har vi inte bara
presenterat vackra mdl, utan
ocksa stallt upp forslag till dtgir-
der for att ni de malen, sager
Carina Aaltonen.

NINA LATVALA
Sralnabdn g s

Konkreta &tgérdsplaner i “Ett tillgingligt Aland”

Finansavdelningen Social- och miljs- ~Tafran tiligangl «Setillatt
~Tydligg for yfte att finns pé plats for att hjalpa ki-
kan stalla vid landskapets Bland annat k: -Se over attinfo-  enterna att hitta it arbete el-

medso- epl
+Se dver hur man kan éndra inland.  -Lista
[ fandsk 3 pi Trafikavdelningen
shatt battre social hansyn tas.  forstill AMHM vid drsskiftet.  hemsidan. Alands arbetsmarknads-  Bland annat

+Uppdatera den befintliga och “Se

Niringsavdelningen guiden forbamibehovav  Kansliavdelningen het lagstiftning for yrkeschauffo-
+ itta former for okad tll sarskilt stod. Bland annat Bland annat e, dr kontinuerlig utbild-
génglighet inom turismsek- npanj for att i
tom. h bildningar " ning ingér.
+Se dver hur i ochtillgangbget forforvalt-  mojlighetenattanstallaper-  * Stilla storre krav pé tillgang-
och premieratilginglighet  Biand annat soner lighetvid e
ch Setilatt landskapsregerin-  ning. empelvs busstrafik,

«

Foreningen tillsammans med forbundets Tillganglighetsgruppen ordnade en tillganglighetsdag
”Prova pa tillfalle” for lagtingsledamoterna. Ledamoterna fick mojlighet att fa egen erfarenhet av
hur det kan vara att ta sig fram med olika typer av funktionsnedsattning. Liknades evenemang

har ordnats i flera ar.



NAMNBYTE

Efter manga ars funderingar och diskussioner och ett femtiotals forslag om foreningens nya
namn kunde man antligen ta ett beslut pa héstmote 2012 till ett namnbyte for foreningen.
Lordagen den 11 maj 2013 firades namnbyte med en ”Ma bra dag” pa Roda Korset.

ALANDS

FORENING




20 14 Ny broschyr Ny Kondoleans
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Design Erika Stromberg



2014 Assistanshund

| borjan av aret borjade styrelsen planera

ett stort projekt, assistanshundar for personer
med funktionsnedsattning med
Dennis Bjork som projektledare,
som drevs med ideella krafter.

Projektet kom igang 2015.
Det kom in tretton ansdkningar om assistanshundar.
Projektet prévades under aren 2015-2017.

Tre hundagare valdes:

- enservicehund for rullstolsburen person

- en alarmerande servicehund for person med diabetes
- en alarmerande servicehund for person med epilepsi
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AsvstambundastrubtSrerna Jenoke Lindhd (1 viaster) ooh Emmetie Reinson { peerg (1 Miger) 10 med sig hundaras Vigge och Pysen tl Aland fér a1 visa vad
assistamshundar ban piva. Denais Bpirke 0ch [va Melling () mitten) ardetar f0e a0t g Mlaningar tiighag U8 aspist amtuadyr

De samarbetar for att fa
assistanshundar till Aland



201 5 Alands Neurologiska forening startade upp sin egna FB sida 2015

NEUR“LOGISKA

FORENING

Pa FB-sidan kan ni folja med i

foreningens
aktiviteter och handelser

FB varlden borjade redan 2011 nar Niklas Eriksson startade

V//Qtodgrupperpa inom upp en FB-sida for stodgrupperna. En fristdende grupp, som ar
Alands Invalider .t 2012 borjade hora till Alands Invalider r.f. som da inte

hade nagon egen FB — Diskussions FB



201 5 En gemensam satsning med forbundet under detta ar kretsades kring
temat "Bemotande ur ett tillganglighetsperspektiv”.

EN DEL FUNKTIONSNEDSATTNINGAR
SER UT SA HAR

PR H

En kurs ordnadesi

”Bemotande av funktionshindrade personer” EN ““‘:E“”T:i HAR
for yrkeschaufforer med transport av passagerare ln| *

i samarbete med Alands Yrkesgymnasium.
Pa hosten delades ett bemotandepris ut.

Projektet ”Halsa for alla” som startade i oktober 2014 kom igang.
Kursen skulle ge mojligheter att forbattra sin halsa individuellt och i grupp.
Tillsammans diskutera man problem och man ordnade olika prova pa tillfallen under aret.



201 5 Foreningen firade med 6ppet hus den 2 december pa HandiCampen pa dagen.
Kvallen firades med middag pa restaurang.

ALANDS

FORENING

Verksamhetsledaren Benita Brandstrom och
ordf Viveka Landgards i bakgrunden.
Medlemmen Agneta Stromberg forser sig med kaffe.

Jenny och Erika skoter serveringen



2015
40 ars jubileum

wbilewm

| ar ar det 40 ar sedan
Alands Neurologiska férening r.f.
grundades

Valkommen att fira det med oss

med en middag i Restaurang Hjorten

den 3 december 2015 kl.18.00.

Aoy

Valkomstskal
Forratt Skaldjurssoppa med siktartar
Varmratt  Biff Rydberg

Efterratt  Glass med kinuskisas

B

Eftersom det finns 100 platser sa galler forst
till kvarn och bindande anmalan.

Anmalan tas emot av Benita Brandstrom
tisdag-torsdag tel.527 375 eller per epost

alnf@handicampen.ax.

Meddela eventuella allergier

Sista anmalningsdag ar fredag 26.11.2015

Den Internationella Handikappdagen firas alltid den 3 december
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Hellen 100-ar uppvaktades




2016

P4 initiativ av Alands landskapsregering har Alands Handikappférbund och medlemsforeningar
pa olika satt lyft fram temat TILLGANGLIGHET .

En arbetsgrupp tillsattes och TILLGANGLIGHETSGRUPPEN bildades.

‘ N

Foreningen har gjort en banbrytande utveckling
av assistanshundar pa Aland
8st certifierade hundar finns nu pa Aland, 2016
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2016

SAMS kom till Aland och holl en Alands handikappforbund och Alands
”Paverkansutbildning ” den 8 juni pa Alandica neurologiska deltog pa Kbpmannamassa



201 7 Ny broschyr och kondoleans trycktes upp

- Konsert : A tribute to Queen
- Bussresa till Abba muséet

& Rosendahls tradgard, Stockholm
- Besok pa Andersudde med guidning

Vilkommen till
Alands Neurologiska
forening r.f.

For dig med
fysiskt handikapp,
funktionsnedsdttning

och/eller
neurologisk diagnos.

Design Pia Lundén

Under alla aren har det ibland ordnats

Medlemmarna fick prova pa skytte Gubbtraffar
och golf vid Alands Sportskytteférening

NEUR“LOGISKA

FORENING




ALLSANG
91fﬁ

Tﬁf J\ﬂ

Allsang har varit en uppskattad verksamhet,
som foreningen ordnat i manga ar under sin livstid

Jp



Verksamhetsaret avslutades med en trevlig och mysig traff
pa Stickstugan




2018

Alands Neurologiska forening har anda sedan starten ordnat
vattengymnastik for medlemmar, en viktig verksamhet

Foto Anja Béckblom

Anna Caldén ordf for SAMS forelaste om
”Hur kan FN:s funktionskonverntion forverkligas i just din vardag ”

Har fick medlemmar

prova pa rullstolscurling.

En grupp fortsatte med curling

i ett ar. | 8o \Dpur 1o




2018

Varmote
pa Alands kulturhistoriska museum

= Aven &r 2023



201 8 Flera SMART foreldsningar arrangerades under ret
i samarbete med Aland Reumaférening
- SMARTA OCH SMARTLINDRING

- SMARTFORELASNING
- ANDAS UT SMARTAN

I.\ Ett NYTT Assistanshundprojekt blev beviljat Paf-bidrag 2018-2020. Ideellt projekt.
Efter detta slutade projektet i Alands Neurologiska férening regi.



20 1 9 Varavslutning blev det i Eckerd med en guidad tur p& Jakt- och Fiskemuseet och sedan en
trevlig matstund pa bryggan.

Nystart pa Borrelia & TBE traffar
Nagra traffar ordnades for Hjarnskadade och Forialdrar med barn med epilepsi



2020 NEURODAGEN

Foreningen har firat Neurodagen varje ar pa olika stallen i staden med flera forelasningar

Alands
l Neurologiska
BT 1 forening r.f.

Alands
Neurologisk
forening r.1

For dig med

Arrangerades 2020 pa
Folkhalsans Allaktivitetshus

Pa Neurodagen i HandiCampen 2023
fick vi traffa bade forfattaren

Christa Mickelsson och
Neurologlakaren Janek Fratzén

Alands Funktionsrattdagen
pa Alandica 2022




SMARTGRUPP

Startades pa hosten i september
och som fortsatte pa varen

| samarbete

med Reumaforeningen

Varmote med middag pa Smakbyn
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2021

ME/CFS
firas internationellt

den 12 maj
varje ar

ME / CFS

Vilkommen  (ELEGEST

ALNF hade féreldasning 2021

ME/CFS Aland - stoédgrupp IO

FORENING

endast digitalt

ME/CFS ar en neurologisk sjukdom

som tidigare kallades for kroniskt trotthetssyndrom
och kannetecknades av langvarig utmattning med
svar funktionsnedsattning

En utstallning om ME ordnades i
Finstroms bibliotek 2022




2020-2021

Akvarell kurs for medlemmar
ordnades i tva ar.




| juni blev det terminsavslutning med en
utflykt med mat och guidning pa Grannas

Foto Sara Sundqvist

| september reste foreningen
pa kryssning med nya Glory

18 juni

Foto Lena Wilson
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Grillkva



2023 Arsavslutning firades med utflykt till Geta nostalgi och motor museum
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‘Tvé medlemma‘rfick“ta sig en nostalgisk biltur
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|
Dagen avslutades \
med middag pa Soltuna

Alands Handikappforbund andrade namn till Funktionsratt Aland den 2 juni



2022

o

JULFEST

Foreningen har alltid firat julfest med god mat, sang och lotteri.
Julfesten har varit valbesokt av medlemmarna.

2023




TRANINGARNA &r en viktig verksamhet for medlemmar

Medlemmarna fick prova pa olika
redskap i Gymnastikhallen Traning pa Medimar varje torsdag
och Rehab City varje mandag



AKTIVITETER

MAJA

EN FILM AV TIINA LYMI

T N AMANDA JANSSON LINUS TROEDSSON

Sittyoga 2024 Spelkvallar S e

Stédgrupperna traffas ibland Hela biografen hyrdes av Handikappforbundet

for att samtala, fika och ge stod till varandra, Q v och mg(;llemrT(?rnaMbjpdzsogzaAff|lmen
genom en trevlig samvaro tillsammans. W ormskars IMaja



Pysselkvallar

har arrangerats med jamna mellanrum
under foreningens tid



2024 Infor sommarlovet ordnades
den traditionella grillkvallen
| borjan av juni 2024

Grillmastaren Sara  Alandstidningen

| flera ar har foreningen och
forbundet deltagit i Angestloppet



JULFEST firades pa Soltuna i Geta med god mat,
allsang, lotteri och trevligt sallskap.
Jultomten kom aven i ar pa besok.



Aret firas med ménga aktiviteter
och vart arbetet fortsatter med

att hjalpa och stotta de utsatx/a
| samhallet! ‘

JUBILEUMSFESTEN 13 september

pa Alandica X



Vi arbetar for personer med
fysisk funktionsnedsattning
och /eller neurologiska
sjukdomar ska kunna kanna
sig som jamlika och delaktiga

medlemmar i samhallet.

J

Viframjar medlemmarnas
fysiska och psykiska
valmaende, starker

gemenskapen och bevakar

deras intresse i samhallet.

'5"‘“ ALNF samarbete med andra foreningar och med Funktionsratt Aland
(/

ALANDS

NEUR® LOGISKA

FORENING

Féreningen fér dig med en

neurologisk sjukdom och/eller
en fysisk funktionsnedséttning



Ordforande

1975-1977  Paul Gustavsson
1978 -1979  Maj-Lis Johansson
1980-1983  Ole Mannerstréom
1984 Bonnie Nyman
1985 Bonnie Nyman samt vice ordf Maj-Lis Johansson
1986-1988  Maj-Lis Johansson
1989 -1998  Pekka Tuominen
1999-2002  Borje Almberg
2003-2005  Pekka Tuominen
2006-2012  Guy Linde
2013-2015  Viveka Landgérds
2016 Britt-Mari Nyman
2017-tillsv ~ Viveka Landgérds

ORDFORANDEN
under 50-ar -\.Q

FORENING




Organisationssekreterare/verksamhetsledare:
fungerade som sekreterare vid moten

Eva Helling 2012-2015

Benita Brandstrom 2015-2020
Johanna Gronlund 2020-2021
Sara Sundqgvist 2021- tillsvidare

Verksamhetsledaren
Sara Sundqvist

Namnet organisationssekreterare andrades till verksamhetsledare 2020



* JUBILEUMSFEST 13 september 2025 pa Alandica *

Logon Lina Antman Jubileums arbetsgrupp: Sara, Viveka, Kjell, Asa, Nina och Lena Bildspel av Lena Wilson
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