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Introduktion
Via projektet ”Ett Åland för alla” utförs 
kartläggningar av tillgängligheten på 
allmänna platser. Detta är görs för att 
säkerställa att alla kan komma åt allmänna 
områden och byggnader.

Vi har en åldrande befolkning, vilket 
innebär att byggnader såsom äldreboende 
bör vara hållbara över tid. Det är en 
investering i framtiden där individers olika 
behov kan mötas.

Det finns ett nära samarbete mellan 
skolan och äldreboendet.

Sommarängen är ett fint och hemtrevligt 
äldreboende. 



Skyltning
Det bör vara tydligt skyltat från vägen och det 
bör finnas en märkt parkeringsplats för de med 
särskilt tillstånd.

En ledfyr vid huvudentrén skulle bidra med 
lättare orientering.

Skylten ”Sommarängen” är fin men svårläst.

Det bör finnas en skylt som hänvisar till 
hjärtstartaren.

Skyltar bör vara enhetliga, försedda med 
punktskrift och även kompletteras med symbol.

Överflödig information leder till att en del 
personer inte kan ta till sig av relevant 
information.



Trappor
Varje trappsteg bör ha en kontrastmarkering på 
den yttre kanten.

Före en trappa börjar bör det finnas ett taktilt 
eller visuellt varnande område.

Lösa föremål bör inte vara i gångstråket.

Trappor bör vara utformade på ett enhetligt sätt.

Ledstänger bör börja 30 centimeter före 
trappans början och fortlöpa 30 centimeter efter 
sista trappsteget.

Ledstänger ska finnas på två olika höjder.

De bör vara avrundade så att de är greppvänliga.



Ramp
Före en ramp börjar och där rampen slutar bör 
det finnas ett taktilt eller visuellt varnande 
område.

Ledstänger bör börja 30 centimeter före rampens 
början och fortlöpa 30 centimeter efter rampens 
slut.

Ledstänger ska finnas på två olika höjder. De bör 
vara avrundade så att de är greppvänliga.

Ledstänger bör vara kontrastmarkerade.

Rampen bör inte luta mer än 8 procent.

Det bör finnas ett vilplan.

Det finns ett avbrott i ledstången där det finns en 
grind.



Entré

Handtaget på utsidan och insidan bör vara i en 
kontrasterande färg.

Dörren med den automatiska dörröppnaren bör 
hållas öppen i minst 25 sekunder.

Tydligare kontraster på den automatiska 
dörröppnaren underlättar.

Lösa föremål bör flyttas undan.



Tillgänglig toalett
Det saknas ett draghandtag på insidan av dörren.

Låset bör vara utformat i enhandsfattning.

Handfat och toalettsits bör märkas genom 
kontrastmarkering.

Sitthöjden bör vara minst 48 centimeter.

Armstöden bör vara vägghängda.

Spolknappen bör vara automatiserad.

Kranen bör förses med en förlängd spak som kan 
användas med enhandsfattning.

Det är svårt att nå tvål- och spritbehållarna.



Tillgänglig toalett

Stödhandtag och käpphållare bör finnas.

Det bör finnas krokar på olika höjder.

Utrustning bör vara installerad inom 90 och 110 
centimeter. Utrustningen ska även kunna nås från 
toaletten och från ett hjulförsett hjälpmedel.

Vändytan bör uppnå 150 centimeter i diameter.

Avståndet till närmaste vägg är 77 centimeter.

Det finns inget larm på toaletten.



Kontraster
Det bör finnas ett visuellt ledstråk.

Kontraster mellan text och bakgrund bör vara 
tydlig.

Det ska finnas tydliga kontraster mellan golv och 
väggar för att ge en uppfattning av rummet.

Stödstänger bör ha en avvikande färg.

Andra viktiga målpunkter är:
• Dörrkarm
• Dörrhandtag och handtag till skåp
• Köksskåp
• Möbler
• Krokar



Rum

Det bör finnas sittplatser i olika höjder för att 
möta klientens behov. Sittplatser med armstöd 
underlättar för de som behöver stöd för att resa 
sig.

Det finns ett eko, användande av ljuddämpande 
material kan åtgärda detta.

Fönstret är lätt att öppna men kan vara lite 
utmanande att stänga. Personalen hjälper till att 
både öppna och stänga fönstren.

Det finns en garderob i rummet, ett 
kontrastfärgat handtag underlättar.



Tillgänglig toalett i rummet

Det är inte tillräckligt rymligt att få en säng in till 
duschrummet.

Snöret till larmet bör fortsätta genom hela 
rummet.

Toalettsitsen bör vara i en kontrasterande färg.

Armstöd bör vara vägghängda, ha rätt höjd och 
bredd mellan stöden.

Bidéduschen är svår att nå.



Tillgänglig toalett i rummet
Det bör finnas ett eluttag på en lägre nivå.

Utrustning bör vara installerat på en nivå mellan 
90 och 110 centimeter.

En automatiserad spolknapp underlättar.

Handfatet är installerat för nära en vägg. 
Kontrasterna bakom handfatet bör vara tydligare.

Kranen bör ha en förlängd del och vara utformad 
för enhandsfattning.

Vändutrymmet bör vara 150 centimeter i 
diameter.



Dusch
Lösa föremål som hindrar i gångstråket bör flyttas.

Fönstret bör förses med möjligheter att avskärma 
dagsljuset vid behov.

Elbelysningen är ojämn och det skapas skuggor 
som kan uppfattas som nivåskillnader.

Blandaren på duscharna bör förses med 
enhandsfattning.

Det bör finnas ett vändutrymme som är 150 
centimeter i diameter.

Passager bör ha en bredd som är minst 130 
centimeter.

Duschstolen har rostiga ben och bör bytas ut.



Tillgänglig toalett duschrum
Det bör finnas tydliga kontraster mellan handfat 
och toalettsitsen.

Avståndet till den högra väggen uppnår inte 
minst 80 centimeter.

Armstöden bör vara vägghängda och vara 
installerade 80 centimeter i höjd med en bredd 
som är minst 60 centimeter.

Avståndet mellan närmaste vägg och handfat bör 
vara minst 40 centimeter.

Kranen bör ha en förlängd del.

Spegeln är installerad för högt upp.

Krokar bör finnas på olika höjder.



Tillgänglig toalett duschrum

Belysningen bör vara automatiserad.

Det bör finans en vändyta som är minst 150 
centimeter i diameter framför toaletten och 
handfatet.

Bidéduschen kan vara svår att nå.

Det bör finnas en käpphållare och en stödstång 
vid handfatet.

Att nå tvål- och spritbehållaren kan vara svårt.

Utrustning bör vara placerad inom räckhåll, det 
vill säga 90 och 110 centimeter i höjd.



Bastu
Det bör finnas en tydlig skylt med symbol.

Dörrpassagebredden bör vara minst 85 
centimeter.

En lampa bör bytas ut då den inte fungerar.

Ett draghandtag underlättar stängningen av 
dörren.

Springorna i laven bör inte vara bredare än 0,5 
centimeter.

De yttre framkanterna på laven bör 
kontrastmarkeras, även staketet runt 
bastuaggregatet.

Ledstången mot väggen är lös. Ledstängerna är 
inte korrekt utformade.



Lokalerna är funktionella och erbjuder god 
tillgänglighet med hög trivsel. 

Det finns ett antal förbättringsområden som 
listas i rapporten. Där framkommer det i en 
punktlista lätta och svåra åtgärder.

www.handicampen.ax
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