EunkTionsr&jTT
Aland

Rapport nummer 22

Tillganglighetsinventering av

Sommarangen

2025




Innehallsforteckning

INEFOAUKTION ..ttt e e sbt e e s bt e e st e e e st e e s abeeeans 2
Avgransningar i KartlaggningeN .....cooo oo 2
MaAISAttNINg MEd ProJEKLEL ...cci i e e e e 3
BN KEESVAT ...ttt e b b e b bt e e bt e e e b e e e e ne e e e areeenane 3
Parkering 0ch angoringSPlats .......uuueeieiiiiiciiieee e e e 5
RV T =TT u 1 LI =T o =T o USRS 5
Trappor i fOrbiNdelSEIEUEN .....cc..veeeeieee e e s e e 6
2 0 0 o1 7
=01 =T o PSPPSR PP PRRRPRPUPPON 8
INNANTOT ENTFEN .. ettt e st esabe e e s e e e sabeeenans 10
LI F =T a Y eq =28 o Y= L]« TSR 11
ViISUEIIE 1EASEIAK ... ettt e 14
R) 4L | PSSR 14
(o T To (o] =T ST PSP OO PP PP TS PPPRRPPPR 15
RUM e e e e s e aa e e e s s eaee 16
FIKQIUM oo e s e s e s et e e s e e e s e s sab e e s nns 16
o] SO SO UP PRSP 17
A Y- PP PR TR OPRP 18
BOBNUEIUM ..t e s e s e s e 19
Tillganglig toalett och dUuSChrum 15 ... e e e 21
VAIAVARINING. ..uveieeeieee ettt e et e e e et e e e e etaeeeeeeataeeeeeeasaeeesearaeeeeannreeeean 24
DUSCRIUM L.t e b e e e e e eab e e e sab e s sabeeenns 24
........................................................................................................................................... 26
L= Y= [T= 38 o Y= 1<) o PP PUPRRROt 26
BaSTU .ottt e e 29
ENKIQ 0Ch SVAra QtGArder.......coii ettt e e e e e eara e e e e ebraeeeeans 30
[ E I 1= 1 (o (=] SRRSO 30
VT I 17 1 (=] GO SRRSO PRRRROPPRRRRR 32
) (U] | £SO T TS PR PPPRPPPN 33



Introduktion

Via projektet “Ett Aland for alla” arbetar vi for att forbattra den fysiska tillgidngligheten pa
offentliga platser pa Aland. Kartldggningen genomférdes av projektledare Alexandra Gamba
och kommunikator Erika Elfsberg fran forbundet Funktionsratt Aland. | rapporten listas
atgarder, uppdelade i enkla och mer omfattande insatser.

Vi har en aldrande befolkning, vilket innebér att tillgdnglighetsanpassade byggnader blir
hallbara over tid. Det ar en investering i framtiden som moter individers olika behov. Genom
att prioritera tillganglighet visar vi att vi vardesatter varje individ och stravar efter ett
inkluderande samhalle. Alla har ratt till ett trygg boende och att leva ett sa sjalvstandigt liv
som mojligt. Nar en person kan rora sig utan hinder starks sjalvfortroendet och kanslan av
kontroll 6ver det egna livet.

En tillganglig byggnad forebygger olyckor, vilket ar sarskilt viktigt eftersom fallolyckor ofta ar
en av de vanligaste skadorna bland aldre. Det finns plats for 10 klienter. Vid
kartlaggningstillfallet hade boendet 8 inneboende klienter.

Aldreboendet Sommaringen och dagiset Barniangen ligger nira varandra. De genomfor
gemensamma aktiviteter vid hogtider och liknande tillfallen.

Sommarangen och grundskolan pa Kokar har ett ndra samarbete och kan erbjuda en elev
som laser hogt, foljer med pa promenader eller deltar i andra aktiviteter som skolan bidrar
med. Maten lagas pa Sommarangen och levereras till bade dagiset samt grundskolan pa
Kokar.

De som bor pa Sommarangen far 6ppna sina fonster for att vadra, det finns inga restriktioner
eller forhinder. Personalen hjalper ocksa till vid behov att 6ppna fonster for att vadra. De
boende far aven hjalp att ta sig ut till altanen, som ar troskelfri. En hemtrevlig kdnsla
genomsyrar boendet, detaljerna i inredning och mobler inger en kdnsla av att vara hemma.

Det finns inga lasta dorrar och personalen har nycklar om det behdvs lasas upp till ett rum fill
exempel.

Vid kartlaggningstillfallet granskade vi duschutrymmet innan bastun, dar det stod hjalpmedel
som rullstolar. Utrymmet ar vanligtvis fritt fran hinder och rymligt, men de har haft en
tvattdag av hjalpmedlen. Det finns en helikopterplatta i nara anslutning till boendet.

Sommarangen ar ett fint och hemtrevligt boende med god tillgdnglighet. | rapporten lyfts
atgarder som kan effektivisera verksamheten och underlatta fér personer med olika
funktionsnedsattningar.

Avgransningar i kartlaggningen

Vid kartlaggningstillfallet granskade vi ett av klientrummen for att fa en generell uppfattning
om hur boendeytan upplevs. Det finns dven andra rum som ser lite annorlunda ut, beroende
pa vilken avdelning klienten bor pa.



Vi granskade allmanna utrymmen, korridorer, matsal och kdk som finns pa boendet. Det
handlar om utrymmen dit allmanheten har tilltrade.

Parkeringen, vdagen fram till byggnaden och utvalda rum pa aldreboendet valdes ut for
granskning. Vagen till entrén innebar att vi kontrollerar gangstraket och de férbindelseleder
som leder in till byggnaden.

De utrymmen som inte granskades var personalutrymmen och forvaringslokaler.

Malsattning med projektet

”Ett Aland for alla” utgar fran FN:s konvention om rattigheter fér personer med
funktionsnedsattningar och féljer bade nationell lagstiftning och
tillganglighetsrekommendationer. Vart mal ar att sprida information sa att alla manniskor ska
kunna delta pa lika villkor i samhallet pa lika villkor. For att gora en plats tillganglig kravs det
ibland bara sma insatser och enkla anpassningar.

Vi tar hansyn till olika aspekter av funktionsnedsattningar sasom rérelsehinder, syn- och
horselnedsattningar samt kognitiva funktionsnedsattningar. Vart inkluderande perspektiv
syftar till att omfatta sa manga manniskor som majligt. Olika funktionsnedsattningar kraver
olika l6sningar och anpassningar.

Syftet ar att kartlagga tillgangligheten pa allmanna platser och identifiera vilka atgarder som
kravs for att forbattra tillgangligheten. Personer med funktionsnedsattning ska ha maojlighet
att anvanda allmanna utrymmen och offentliga platser pa samma villkor som andra.

Enkatsvar

Pa forhand skickades det ut en enkat for en sjalvuppskattning av tillgdngligheten pa
aldreboendet. Dar kunde personalen géra en bedéomning av den fysiska tillgangligheten.

Det har skett en om- och tillbyggnad under &ren 2010-2011. Aldreboendet Sommaringen
disponerar hela lokalen och det ar Kékars kommun som ar fastighetsagare. Byggnadens yta
4r 1000m?, och det finns inget kulturhistoriskt varde kopplat till den.

Det har inte genomférts nagra renoveringar och det finns inga planer pa att renovera inom
den narmaste framtiden. Den har kartlaggningen ar den forsta granskningen av
tillgangligheten sedan verksamheten startade.

Nar det géller enkdten om sjalvuppskattning av dldreboendet kom endast ett svar in. Den
bestod av fragor om den fysiska tillgdngligheten i byggnaden samt om personalens
arbetsmiljo. De fragor dar inget svar inkommit star texten ”Det finns dnnu inga svar pa den
héar fragan”. Vissa fragor kravde ett ja eller nej svar, medan andra gav mojlighet att skriva mer
utforliga svar. De inkomna svaren presenteras nedan.



Fraga: Har du ndgon gang upplevt hinder i miljon pa arbetsplatsen?
Svar: Nej.

Fraga: Vilka utmaningar har du stott pa?
Svar: Det finns dnnu inga svar pa den har fragan.

Fraga: Anvander du sjalv nagot hjalpmedel?
Svar: Nej.

Fraga: Vilket eller vilka hjalpmedel anvander du?
Svar: Det finns @nnu inga svar pa den har fragan.

Fraga: Hur upplever du den fysiska tillgangligheten i byggnaden?
Svar: ”Bra planerad i byggnaden.”

Fraga: Finns det ndgot som du anses behoéver forbattras?
Svar: Nej.

Fraga: Vad anser du behover forbattras?
Svar: "Vi har handikappanpassade toaletter, stora altaner och stora klientrum,
sa inget som jag kommer pa just nu.”

Fraga: Vad har atgardats nar det géller den fysiska tillgangligheten?
Svar: ”Byggnaden har fatt en dérréppnare vid entré ingangen.”

Fraga: Upplever du att det ir |4tt att orientera sig i byggnaden? Ar det latt att
rora sig i byggnaden?
Svar: "Ja”

Fraga: Ar vigen till byggnaden hindersfri?
Svar: Ja

Fraga: Vad finns det for hinder i vagen?
Svar: Det finns dnnu inga svar pa den har fragan.

Fraga: Upplever du att fargsattningen i byggnaden ar bra?
Svar: Ja.

Fraga: Vad skulle kunna férbattras?
Svar: Det finns dnnu inga svar pa den har fragan.

Fraga: Forekommer det buller eller eko pa arbetsplatsen?
Svar: Nej.

Fraga: Vad skulle kunna forbattras med ljudmiljon?
Svar: Det finns dnnu inga svar pa den har fragan.

Fraga: Hur upplever du luften/ventilationen?
Svar: ”Kan vara battre.”



Parkering och angoringsplats

Det kan upplevas som svart att hitta till dldreboendet eftersom det inte ar tydligt skyltat fran
vagen vilken infart besodkare ska ta, sarskilt om man inte kommer fran farjans hall. For att
underlatta orienteringen bor det finnas en vagskylt och det bor finnas en tydlig skylt pa eller
vid byggnaden som anger vilken verksamhet som bedrivs dar.

1. Markunderlaget pa parkeringen.

Markunderlaget ar fast, jamnt och bestar av finkornigt packat grus. Det ar mojligt att komma
anda fram till entrén med bil vid behov. En parkeringsplats finns nara entrén men det finns
ingen markerad plats for personer med sarskilt tillstand. Det bor vara tydligt var besokare kan
parkera och parkeringsplatsen for de med sarskilt tillstand bor vara skyltad och markt med
den internationella rullstolssymbolen.

Det bor finnas en jamn belysning pa parkeringen, eftersom det ar morkt under vintertid.
Installation av motorvarmare underlattar for besckare nar det ar kallt ute.

Vagen till entrén

Det finns tre olika typer av underlag i gangstraket som leder till dldreboendets huvudentré.
Fran vagen till parkeringen bestar det av grus som sedan 6vergar i markplattor. Vid
kartlaggningstillfallet var markplattorna hela och jamna. Gangstraket fortsatter med trappor,
en ramp och ett tradack. Det finns ett skyddande entrétak som skyddar bestkare fran olika
vaderférhallanden.

Vi rekommenderar att det installeras en ledfyr vid entrén vid entrén. Ljudet kan till exempel
vara fagelkvitter eller liknande ljud som skiljer sig fran omgivningen. Detta underlattar
orienteringen for personer med synnedsattning sa att de sjalvstandigt kan ta sig till entrén
och att lokalisera ingangen.

Det finns vita pelare som bar upp entrétaket och dessa kontrasterar vdl mot byggnadens
morkroda farg. Entrétaket ar forsett med belysning men dessa var inte pa under
kartlaggningstillfallet.



Trappor i forbindelseleden

Det finns trappor i forbindelseleden som leder till entrén. Trappan bestar av tre trappsteg och
ar forsedd med ledstéanger pa bada sidor. Det finns dven en ledstang i mitten av trappan,
eftersom trappan ar av den bredare modellen. Héjden pa trappstegen bor vara hogst 16
centimeter i utomhustrappor som ar placerade under tak. Trappan ar rymlig och
anvandarvanlig.

Ledstdngerna finns pa en hojd av 68 centimeter, vilket ar lagre an den rekommenderade
hojden, och de ar fyrkantiga i formen. Det bor finnas ledstdnger pa tva olika hojder, dar den
lagre finns pa en hojd av 70 centimeter och den hogre bor vara pa en hojd av 90 centimeter.
Ledstanger bor vara utformade sa att besckaren enkelt kan halla om den i ett fast grepp, en
avrundad form ar lattare att anvanda.

Ledstangerna ar for korta, de slutar vid det sista trappsteget mot markplan. De bér bérja 30
centimeter fore trappans borjan och sluta 30 centimeter efter trappans slut for att minska fall
och olyckor.
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2. Trapporna leder till huvudentrén.

Losa foremal som blockerar gangvagen bor tas bort och ska inte forekomma i ett gangstrak.
Det finns en cementskulptur pa en ursagad del av en tradstam, vilket kan utgora en
snubbelrisk. Féremalet ar svart att upptacka, eftersom cement och tra inte saknar tillracklig
kontrast. Den ar placerad intill den vanstra yttre ledstangen, vilket férsvarar anvandningen av
ledstangen. P4 markplan nedanfor trappan finns en pase med jord i gangstraket, vilket
hindrar sdaker anvandning av den yttre ledstangen.

Fore trappans borjan bor det finnas en kontrasterande markering som varnar for en
kommande nivaskillnad.

Det saknas kontrastmarkeringar pa de yttre framkanterna av trappstegen, vilka bor vara i en
avvikande farg.

Kontrasten mellan de vita ledstangerna och den morkréda byggnaden ar tillracklig, men
kontrasten mellan trappan och ledstangerna ar inte tillrackligt tydlig.



Ramp

Rampen ar byggd i tra, vilket kan gora den hal nar den blir bl6t. Eftersom rampen ar i tra ar
den jamn och fast. Entrétaket skyddar rampen fran snd, is och vatten. En ramp ska ha en sa
flack lutning som mojligt och det bér vara mojligt att vanda pa den med ett hjulférsett
hjdlpmedel. Aven en ramp med lag lutning kan vara svar att anvinda for vissa personer.

Fore och efter rampens borjan och slut bor det finnas en varnande visuella eller taktila
markeringar som varnar besokaren pa kommande nivaskillnader i gangstraket.

Det ska finnas ett avakningsskydd pa rampen dar det inte finns en naturlig avgransning. Detta
Okar sdakerheten och forhindrar att personer med hjulférsedda hjalpmedel rakar kora 6ver
kanten, vilket kan leda till olyckor. Avakningsskyddet ska vara minst 5 centimeter hégt och
vara pa bada sidor av rampen.

Rampen &r 109 centimeter bred, vilket inte uppfyller de allménna raden i Alands
byggbestammelsesamling. Dar anges det att rampen bor ha en fri bredd pa minst 130
centimeter.

3. Rampen star under ett skyddande entrétak.

Lutningen pa rampen ar 5,9 grader, vilket motsvarar en lutning pa 9,8 procent. En ramp bor
inte luta mer an 8 procent om den ar placerad utomhus under tak.

Det bor finnas ett plant, horisontellt vilplan som ar minst 2 meter langt eftersom
hojdskillnaden ar 0,5 meter. Ett vilplan gor rampen sédkrare och lattare att anvanda, da det
ger mojlighet att vila eller vanda. Det bor inte férekomma en sidolutning alls.
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4. Det finns ett avbrott i ledstangen.

Ledstanger finns pa bada sidorna av rampen men de ar inte utformade pa ett tillgangligt och
sakert satt. | sitt nuvarande skick kan de utgéra en sdkerhetsrisk dar besokare riskerar att
skada sig. Hojden pa ledstdangerna ar 66 centimeter, vilket ar for lagt. Det bor finnas
ledstanger pa tva olika hojder. Den ena ledstangen bor vara 70 centimeter och en hégre bor
vara pa en hojd av 90 centimeter. De ar fyrkantiga i formen, vilket gér dem svara att greppa
om. Om ledstangerna ar avrundade ar de mer anvandarvanliga.

Det finns ett markligt avbrott i den yttre ledstangen, dar finns det ett skoputs placerat.
Avsaknaden av en ledstang kan utgora snubbelrisk och orsaka olyckor. Ledstdanger bor borja
30 centimeter fore rampens borjan och fortsatta oavbrutet 30 centimeter efter rampens slut.

Ledstdangerna ar vita mot den trafargade rampen, vilket inte skapar tillrackligt tydliga
kontraster.

Entrén

Det finns en skylt ovanfor entrédérren med texten “Sommarangen”. Framfor entrén ska det
finnas ett vandutrymme med en diameter pa minst 150 centimeter. Vid entrén finns en lag
troskel som inte overstiger 2 centimeter.



5. Skylten “Sommarangen” vid huvudentrén ar svarlast.

Byggnadens fasad ar morkrod, dorrlisten ar vit och dérrkarmen ar morkgra. Handtaget ar i en
metallisk farg, men det skulle vara mer tillgdngligt om det var i en kontrasterande farg.

Dorren har glaspartier och ar forsedd med sparkskydd. Den bestar av en dubbeldorr, vilket
gor det mojligt att 6ka dorrpassagens bredd fran den befintliga 75 centimeter. Enligt
rekommendationer bor dorrpassagebredden vara minst 85 centimeter.

e

6. Det finns skarpa kontraster vid entrén.

Dorren 6ppnas automatiskt med hjalp av en rérelsesensor. Det ar viktigt att dorren forblir
Oppen i minst 25 sekunder for att minska kollisionsrisken och for att ge individer tillracklig tid
att ta sig igenom dorren. Vid kartlaggningstillfallet holls dérren 6ppen i 17 sekunder.

Belysningen ska vara jamn och blandfri utan att skapa morka skuggor, eftersom dessa kan
uppfattas som nivaskillnader. En lamplig ljusstyrka bor vara mellan 100 upp till 300 Ix.



Glasytorna bor markeras med kontrasterande tejp for att varna besdkare om att ytan ar av
glas.

Innanfor entrén

Det ar rymligt innanfor huvudentrén och det finns en vandyta med en diameter pa minst 150
centimeter. Detta underlattar for personer med hjulférsedda hjdlpmedel eftersom det finns
mojligheter att vanda.

Det finns en soffa med en mjuk dyna dar besdkare kan sitta for att ta pa sig skoskydd av plast.
Mattan innanfor entrén ligger stadigt och utgor ingen snubbelrisk.
[ 155N

7. Det finns en hjdrtstartare innanfor entrén.

Det finns dven en gammal telefonbadnk och en kladmajor med krokar i olika hojder.

Handtaget pa dorrens insida bor ocksa vara i en kontrasterande farg. Det finns en automatisk
dorroppnare pa insidan. Knappen ar gra med svarta kanter pa upptill och nertill och den ar
forsedd med en symbol av en dérr. Dorréppnaren ar installerad pa en ljus vagg men den
behover tydligare kontrast for att vara lattare att urskilja.

Det finns en hjartstartare innanfor entrén, monterad pa vaggen. Vaskan ar svart mot den
ljusa vaggen, vilket gér den enklare att hitta. Det skulle underlatta om det dven fanns en skylt
som visar vagen till hjartstartaren.

Framfor hjartstartaren finns flera 16sa foremal i vagen och en soffa som star mot vaggen.
Dessa bor flyttas for att sakerstalla en enkel och snabb atkomst till hjartstartaren vid behov.

| korridoren finns det en tillgdnglig toalett samt en mindre toalett, dven for besokare.
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Tillganglig toalett

Det kravs en kraft pa 400 gram for att 6ppna dorren. Detta motsvarar 3.92 Newton, en doérr
bor vara lattare an 10 Newton for att 6ppnas. Det ar troskelfritt in till toaletten. Inne pa
toaletten finns ett fonster som slapper in gott med dagsljus, och dar finns persienner for att
avskdrma dagsljuset vid behov.

8. Det ar troskelfritt in till den tillgdngliga toaletten.

Det saknas ett draghandtag pa insidan av dorren, vilket skulle underlatta for personer att
stdanga dorren bakom sig. Draghandtaget bor vara installerat pa 80 centimeters hojd fran
golvet och vara 60 centimeter langt i horisontell riktning. Det &r ocksa viktigt att
draghandtaget kontrasterar mot dorren for att vara latt att upptacka.

Laset ar ett vanligt vridlas, vilket kan vara svart att anvanda for personer med nedsatt motorik
eller svaga fingrar. Vi rekommenderar att laset ar utformat i enhandsfattning och att det ar
mojligt att Iasa dven med en kroppsdel som till exempel armbagen.

Golvet ar i svart kakel och vaggarna ér vita, vilket ger god kontrast och underlattar orientering
av rummet. Toalettsitsen bor vara i en kontrasterande farg sa att personer med
synnedsattning lattare kan avgodra om locket ar uppe eller nere utan att behéva rora vid det.

Det finns inga stodhandtag inne pa toaletten. For vissa personer kan det underlatta med en
stodstang langs handfatets yttre framkant. Stodstanger bor vara i en avvikande farg for att
vara latta att upptacka. Det bor dven finnas en kapphallare vid handfatet.

Det bor finnas krokar pa olika hojder for att besdkare ska kunna hanga av sig vaskor och
ytterklader. Vid kartlaggningstillfallet fanns endast krokar pa 116 centimeters hojd.

Spegeln ar installerad fér hogt. Rekommenderad hojd till spegelns nedre kant ar 90
centimeter, men den ar installerad pa en hojd av 130 centimeter och foremal pa hyllan som
papper skymmer sikten. Detta leder till att besdkare endast kan spegla sig fran en hojd av
140 centimeter eller hogre.
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Vandytan inne pa toaletten ar 100 centimeter i diameter, vilket inte uppfyller
rekommendationen pa minst 150 centimeter.

Toalettsitsen ar installerad 32 centimeter fran den bakre viaggen, medan enligt
rekommendationerna bor toalettstolen vara installerad 20—30 centimeter fran den bakre
vaggen. Avstandet fran den vanstra vaggen till mitten av toaletten ar 77 centimeter och fran
den hogra vaggen till mitten av knappen ar det 86 centimeter.

En tillganglig toalett bor ha 80 centimeters avstand fran bada vaggarna for att underlatta
overforing fran ett hjulforsett hjalpmedel. Om detta inte kan uppnas boér det finnas en skylt
som visar fran vilken sida 6verforing ar mojlig, och om det bara gar fran en sida bor det
finnas en spegelvand tillganglig toalett.

9. Armstoden &r fasta direkt i toalettstolen.

Sitthojden pa toalettstolen ar 45 centimeter, vilket dr nagot lagt. For att underlatta 6verforing
fran hjulférsedda hjalpmedel eller for personer med stela héfter och knan bor sitthéjden vara
minst 50 centimeter.

Armstoden fastmonterade i toalettstolen och de ar stadiga, men vagghangda armstod ar
lattare att anvanda och tar mindre plats. De ar installerade 69 centimeter fran golvet, vilket
ar lagre an rekommenderat. De bor vara mellan 75-80 centimeter hoga. Avstandet mellan
armstoden ar 64 centimeter, vilket uppfyller rekommendationerna pa minst 60 centimeter.
Armstdden kontrasterar val mot omgivningen.

Det finns toalettpappershallare pa det hégra armstodet men det vore battre om
toalettpapper kunde nas fran bada sidor. Det finns dven toalettpapper installerat pa den
vanstra vaggen.
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Spolknappen ar en vanlig tryckknapp, vilket kan vara svart att anvanda for vissa. En
automatisk sensor skulle underlatta. Det finns en orange tejpbit pa den ena sidan av
knappen.

Bidéduschen ar installerad pa den bakre vaggen vid handfatet, vilket gor att den inte kan nas
fran toaletten. Det vore battre om den var installerad pa ett armstéd och att den ar
automatiserad sa att vattnet gar i gang nar besokaren lyfter munstycket.

Handfatet ar hoj- och sankbart och av stérre modell, med avlastningsytor bakom. Det ar for
liten kontrast mellan det vita handfatet och vaggen. En mork bakgrund bakom handfatet
skulle forbattra synligheten.

Det finns gott om utrymme pa bada sidor om handfatet. Benutrymmet under handfatet ar 55
centimeter, vilket ar mindre adn rekommenderade 60 centimeter. Kranen ar en vanlig modell,
men det vore battre med enhandsfattning och langre spak. Detta mojliggor att vattnet dven
kan sattas pa med en annan kroppsdel. Temperaturmarkeringen ar tydlig, vilket gor det latt
att vélja ratt temperatur.

Tval och handsprit ar installerade pa bakre vdaggen vid handfatet, vilket krdver att anvandare
maste stracka sig minst 50 centimeter fran ett hjulférsett hjalpmedel. Utrustning bor vara
inom rackhall och automatiska dispensrar underlattar anvandning. Det kan vara svart att
upptacka behallarna eftersom de ar vita mot en vit bakgrund, tydligare kontraster skulle
underlatta.

10. Det ar svart att na till tval- och handspritsbehallaren.

All utrustning i en tillganglig toalett bér kunna nas pa en hojd fran 90 och 110 centimeter. Ett
eluttag ar installerat pa 116 centimeters hojd, vilket ar for hogt. Eluttag ska aven kunna nas
fran ett hjulforsett hjalpmedel, en lamplig héjd ar mellan 40 upp till 110 centimeter.
Papperstorkhallaren &r installerad pa en 136 centimeters hojd, vilket ar for hogt och boér
flyttas ner till en héjd mellan 90 upp till 110 centimeter.
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Belysningen ar jamn och blandfri. Vid kartlaggningstillfallet uppmattes ljusstyrkan till 400 Ix
och det inkluderar dagsljus fran fonstret med persiennerna fordragna.

Det finns inget larm pa toaletten. De boende har ett armband med larmfunktion, men
besokare kan inte larma vid fall eller annan nddsituation. Detta ar en allvarlig brist som bor
atgardas genom att installera larm pa tva olika hojder, med ett snére som I6per runt hela
rummet fran det lagre larmet vid golvet. Snoret bor vara i en kontrasterande farg och
aterstallningsknappen ska vara tydlig och latt att anvanda.

Visuellt ledstrak

Ett visuellt eller taktilt ledstrak bor finnas fran parkeringen till entrén. Det bor dven finnas
ledstrak inomhus som leder till olika delar av dldreboendet.

Skyltar

Det bor vara tydligare skyltat fran vagen till dldreboendet for att underlatta for besokare att
enkelt orientera sig. Skylten ovanfor dorren till huvudentréns dorr ar svarlast pa grund av
typsnittet. Kontrasten mellan texten och den trafargade ramen otillracklig, kontrasten bor
vara skarpare.

Generellt ar det svart att orientera sig i byggnaden, eftersom det saknas tydliga och
informativa skyltar som visar var de olika rummen finns. For bade besokare och nyanstalld
personal kan det vara utmanande att hitta ratt aven om byggnaden ar liten. Det underlattar
om orienteringen ar tydlig och 6verskadlig, sa att personen snabbt férstar var dem ska ga.

Det finns manga olika utskrivna papper, med varierande motiv och farger uppsatta pa dérren
och innanfor entrén. Detta kan upplevas som 6vervaldigande och vissa besdkare kan ha svart
att ta till sig informationen om den inte ar enhetligt utformad. Vissa personer kan ocksa ha
svart att avgora vilken information som ar relevant, darfér bor man 6vervaga hur och var
lapparna placeras.

Innanfor entrén finns en informationsskylt som visar veckodag, dagens meny och personal pa
plats. Den ar val synlig, installerad i 6gonhojd och ar det forsta som moter besdkaren
innanfor ytterdorren.

Det finns handskrivna skyltar till rummen, men skyltar bor vara enhetliga och lattlasta, med
samma typsnitt och teckenstorlek. Nara entrén finns en toalett med en skylt dar det star
”Inva wc”, vilket kan upplevas som utpekande. Den internationella rullstolssymbolen ar ett
mer inkluderande alternativ.
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11. Skylten boér bytas ut mot den internationella rullstolssymbolen och texten "WC” racker.

Skyltar bor vara forsedda med relief- eller punktskrift. Det &r viktigt att skyltar installeras pa
den sida av vaggen dar dorren 6ppnas, for att undvika kollisionsrisk och mojliggora lasning av
punktskrift. Detta gor det ocksa majligt att se eller kdnna skylten dven om dorren star 6ppen.
Kontrasten mellan text och bakgrund bor vara tydlig och stark.

Det finns siffor pa boenderummens dorrar med god kontrast, men de ar placerade for hogt.
En lamplig hojd vore i 6gonhojd for att underlatta lasbarheten.

Korridorer

Det saknas ett visuellt gangstrak som leder till byggnadens olika utrymmen. Korridorerna ar
rymliga och i de vardintensiva avdelningarna finns stodstanger installerade pa vdaggarna.
Stodstangerna ar ljusa mot en ljus vagg, vi rekommenderar att stodstangerna har en
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kontrasterande farg for att vara lattare att upptacka.

12. Stédstangen finns pa hoger sida i korridoren till den tyngre vardavdelningen.

Det kan vara svart att orientera sig i korridorerna eftersom det saknas tillrackliga kontraster.
Tydliga kontraster hjalper personer att fa en battre rumsuppfattning, vilket i sin tur
underlattar orienteringen i byggnaden.

Viktiga malpunkter dar kontraster gor stor skillnad ar:

e Dorrhandtag
e Dorrkarm

e Vaggar

e Golv

e Stodstanger

Belysningen var inte tand vid kartlaggningstillfallet, men det ar viktigt att den ar jamn och
blandfri for att skapa en trygg och tillganglig miljo.

Rum

Fikarum

Vid fikarummet samlas klienterna och personalen for att dta frukost och dricka
eftermiddagskaffe. Rummet ar inrett for att kdnnas hemtrevligt, med gott om dagsljus.
Lokalens utformning och moéblering kan i vissa fall upplevas som trang nar alla ar samlade i
fikarummet i den del som leder mot korridoren dar administrationen sitter. Om man ska till
den andra delen av byggnaden kan bestkaren behova ta sig fram genom att vdja mellan
klienter.
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Kok
Det finns flera avdelningar med kok dar klienter kan ta emot besok fran utomstaende och

anhoriga. Designen ar hemtrevlig och rummen har gott om utrymme. Det finns soffor, stolar
och gungstolar som sittmdjligheter.

Koksskapen ar vanliga skap, men dessa skulle kunna bytas ut mot hoj- och sankbara skap for
att underlatta anvandningen. Kontraster gor det lattare for personer att fa en uppfattning av
rummet och gor det lattare att orientera sig i lokalerna.

13. Det 4r en hemtrevlig kdnsla i utrymmen pa Sommarangen.

Handtagen pa koksluckorna ar i en metallisk farg, och vi rekommenderar att de érien
avvikande farg i forhallande till koksluckorna. Det finns akustikplattor i taket som dampar
ljudet.

Det finns stora fonster som slapper in mycket dagsljus, och de ar forsedda med gardiner. Det
finns mojligheter att skdrma av dagsljuset med hjalp av persienner.

Vid koket dar klienterna har sina boenden ar det dalig akustik, trots att det finns
akustikplattor i taket. Det uppstar ett eko ndar man klappar handerna. For att dampa ljudet
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ytterligare kan ljudabsorberande material installeras pa exempelvis vaggarna.

14. Kontrasterna bor vara skarpare i koket.

Det ar rymligt i koket, men belysningen ar dampad. Detta skapar ojamnt ljus och skuggor,
vilket kan uppfattas som nivaskillnader. Glasytan vid dérren har frostat glas.

Det finns en kldadmajor med krokar pa olika nivaer. Rummet ar forsett med sittplatser i olika
sitthOjder och ett avrundat bord. Sittplatserna har ryggstdod men saknar armstod, och det bor
finnas nagra stolar med en hogre sitthojd.

Starkare kontraster mellan doérrkarm, vagg och golv rekommenderas for att underlatta
rumsuppfattningen. Dorrhandtagen till rummen ar i en metallisk farg mot en ljus bakgrund.
For att de ska vara mer synliga bor handtagen ha en farg som tydligt avviker fran doérrens farg.

Matsal

Rummet ar rymligt och det finns tillrackligt med vandutrymme mellan borden, stolarna och i
gangarna. Det finns sittplatser pa olika hojder utrustade med bade rygg- och armstdd. Flera
gungstolar finns att sitta vid i matsalen. Det ar ljust i rummet tack vare de vita vaggarna och
ljusa golven. Detta gor att de roda och bla sittplatserna kontrasterar tydligt mot omgivningen
och ar latta att upptacka. Vi rekommenderar tydligare kontraster mellan vaggar och golv,
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eftersom det underlattar rumsuppfattningen och gor det lattare att orientera sig.

15. Det ar rymligt i matsalen.

Det finns manga lampor utplacerade med jamna mellanrum, samtliga med vita lampskarmar.
Rummet har manga fonster som slapper in dagsljus. Dessa ar férsedda med gardiner och
persienner som gor det majligt att avskdarma dagsljuset. Ljuset i rummet ar ojamnt, vilket
skapar skuggor pa golvet som kan uppfattas som nivaskillnader.

Det finns en braskamin och ett piano i rummet, vilket forstarker den hemlika kanslan av en
bekant och trygg miljo.
Boenderum

Vid kartlaggningen granskade vi rum nummer 15, som star tomt. Detta rum motsvarar hur
ovriga rum ser ut i den delen av byggnaden.

16. Rummet ar rymligt med gott dagsljusinslapp.
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Rummen har bade toalett och dusch. Det finns en svag unken doft eftersom rummet har statt
tomt, men som forsvinner nar rummet tas i bruk. Rummen &r utan trosklar och
dorrpassagebredden ar 92 centimeter bred. Det finns dven majlighet att 6ppna upp
ytterligare for att 0ka passagebredden. Dorren ar latt att 6ppna, vilket gor den
anvandarvanlig. Den finns inget draghandtag pa dorrarna in till rummen.

Doérrarna ar utrustade med 13s, men de ar inte mojliga att hantera med en hand eller annan
kroppsdel. Ett Ias som ar utformat i enhandsfattning skulle underldtta anvandningen.
Personalen har nycklar och kan komma in i lasta rum.

Det finns ett avlangt fyrkantigt bord med nagra stolar. Stolarna finns pa en hojd och de
saknar armstdd. Det underlattar om det finns stolar i olika hojder for de som behdver en
hogre sitthojd. Armstod gor det lattare for personer som behover hjalp med att ta sig upp
fran sittande stdllning till staende.

Belysningen ar jamn och blandfri. Ljudmiljén ar acceptabel men det finns ett visst eko. Detta
kan atgardas med ljudabsorberande material pa viaggarna.

17. Klienterna bar armband med larmfunktion.

Det finns stora fonster i rummen som gar att 6ppna. De ar utrustade med gardiner och
persienner, vilket gor det majligt att avskdarma dagsljuset vid behov. Fénstren ar latta att
Oppna men kan vara tréga att stanga. Personalen hjalper till att 6ppna och stdanga vid behov.

Klienterna bar armband pa handleden med larm om de behover hjalp. Sdngarna ar hoj- och
sankbara. Det finns en dubbelgarderob med vanliga dérrar och handtag. Om handtagen har
tydlig kontrast mot garderoben blir den lattare att anvanda.

Rummen bor ha tydligare fargkontraster, eftersom allt i nuldget ar ljust och i olika vita
nyanser. Kontraster hjalper klienten att fa en battre uppfattning av rummet.
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Tillganglig toalett och duschrum 15

Det finns en avfasad troskel in till toaletten. Toaletten ar forsedd med ett larm i form av ett
snére som hanger fran taket vid toaletten. Snoret ar rott och har en rod triangelformad
dragknopp. Larmet kan nas fran toaletten men inte om en person faller in mot rummet.

18. En bild av larmet i en avvikande farg mot omgivande bakgrund.

Larm bor finnas pa tva olika nivaer, en bor vara 20 centimeter fran golvet och vara utformat
sa att ett snore fortsatter langs vaggen genom hela rummet. Detta gor att klienten kan na
larmet oavsett var hen an fallit.

Det ar en skjutdorr som skiljer rummet fran toaletten. Dorren ar latt att 6ppna da det kravs
en kraft pa 700 gram, vilket motsvarar ungefar 6,8 Newton. En skjutdorr ar latt att anvanda
och tar inte lika mycket plats som en slagdorr. Det finns inget las pa dorren och det behovs
heller inte nagot draghandtag pa insidan av doérren. En person med ett hjulforsett hjalpmedel
kommer in pa toaletten men det finns inte tillrdckligt med utrymme for en sdng om personen
behover ligga ner.
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19. En skjutdorr ar ett tillgangligt alternativ.

Det finns ett langre horisontellt stédhandtag installerat 87 centimeter fran golvet, med
tydliga kontrast mot bakgrunden. Det finns flera stodhandtag pa toaletten, inklusive en
vertikal stodstang som stracker sig fran 98 centimeter upp till 130 centimeter fran golvet.

Belysningen ar jamn och blandfri med en ljusstyrka pa 770 Ix. | rummet finns en vanlig 6ppen
soptunna. Det forekommer ett visst eko inne pa toaletten. Det finns tydliga kontraster mellan
det morka golvet och den ljusa vaggen.

Det finns ett par eluttag pa tva olika hojder: ett uttag pa 117 centimeter och ett pa 146
centimeter fran golvet. En lamplig hojd for eluttag ar mellan 40-110 centimeter. Det finns
krokar pa olika héjder men kontrasten mellan krokarna och vaggen boér forbattras.

Det finns en bidédusch men den ar installerad pa den bakre vaggen och kan inte nas fran
toaletten. Papperstorkhallaren ar installerad 136 centimeter fran golvet, vilket ar for hogt. En
lamplig hojd for utrustning pa en tillganglig toalett ar mellan 90 och 110 centimeter. Spegelns
nedre kant ar placerad 102 centimeter fran golvet, vilket foljer rekommendationerna.

Det finns en vertikal stodstang pa vaggen till héger om toaletten. Avstandet fran den bakre
vaggen till mitten av spolknappen ar 23 centimeter, vilket ligger inom det rekommenderade
intervallet pa 20—30 centimeter. Spolknappen éar latt att anvdanda, men en automatiserad
spolknapp kan ytterligare foérenkla anvandningen.

Toalettsitsen bor ha en tydligt mork kontrasterande farg for att personer med synnedsattning
l[attare ska kunna avgora om sitsen ar upp eller nere. Sitth6jden ar 48 centimeter, vilket gor
det lattare for personer med hjulférsedda hjalpmedel att gora en overforing.

Det finns armstdd som ar installerade direkt i toalettstolen. Dessa tar upp utrymme vid sidan
av toaletten, och vi rekommenderar att armstdden ar vagghangda istallet. Férdelen med
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vagghangda armstod ar att de kan na tillrackligt 1angt fram till toalettstolens framkant. Nar de
ar uppfallda syns de tydligt mot den ljusa vaggen.

20. Det finns god kontrast mellan golv och vaggar.

Armstoden ar 69 centimeter fran golvet, vilket ar Iagt. De bor vara mellan 75 och 80
centimeter hoga. Bredden mellan armstoden ar 62 centimeter, vilket uppfyller
minimirekommendationerna. Armstoden ar stabila och tal hart tryck. Om fasten for
toalettpappret finns pa bada armstéden kan anvandaren vidlja den mest bekvama sidan.

Det finns ett hoj-och sankbart handfat. Bakom handfatet finns det avlastningsytor. Avstandet
mellan ndrmaste vagg och handfatet ar 18 centimeter, vilket ar for litet. Det bor finnas ett
avstand som ar minst 40 centimeter fran ndarmaste vagg. Kontrasten vid handfatet bor
forbattras for att fora det lattare att upptacka. Detta kan goras genom att satta en morkare
bakgrund pa vdggen dar handfatet ar installerat.

Det ar en vanlig kran. Vi rekommenderar en kran utformad i enhandsfattning och en forlangd
spak for enklare anvandning. Det framgar inte tydligt vilket hdll som dr varmvatten och vilket
som ar kallvatten. Detta bor tydliggoras for att underlatta anvandningen.

Vid duschen finns det tva horisontella stodstanger installerade 90 centimeter fran golvet,
vilket foljer reckommendationerna. Det finns tva brunsgaller i badrummet som ligger i niva
med golvet och inte orsakar nivaskillnader.

Duschens matt ar 136 centimeter till handfatet och 110 centimeter till toaletten. Det bor
finnas ett vandutrymme pa en diameter pa 150 centimeter i duschen samt framfor toaletten
och handfatet. Dessa matt uppfyller inte rekommendationerna.

Assistenten behover inte korsa vattenstralen, vilket underlattar arbetet.
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Vardavdelning

Det finns en vardavdelning med hogre vardtyngd som ett samlingsrum. Samlingsrummet ar
rymligt och erbjuder olika sittmdjligheter, vilket gor att anvandaren kan valja den plats som
kdnns mest bekvam.

Det finns sittplatser med hogre sitth6jd samt mobler med rygg- och armstod. En stodstang ar
installerad pa vaggen men den har samma farg som vaggen och ar darfor svar att urskilja.
Stolarna har god kontrast mot den omgivande miljon, vilket for dem lattare att upptacka och
anvanda.

| rummet finns stora fénster och en dorr med glasytor som leder ut till en altan och slapper in
rikligt med dagsljus. Det finns gardiner men inga mojligheter att skarma dagsljuset vid behov.

Hjalpmedel som forstoringsglas och extra belysning finns tillgdngliga vid behov. Pa denna
avdelning finns dven en portabel lyftanordning pa Sommarangen for att hantera tyngre lyft
och kan anvandas i hela byggnaden. Liften kan dven anvandas inne pa rummen och
toaletterna vid behov.

Duschrum

Dérren till duschutrymmet och bastun ar gra, handtaget ar i en metallisk farg och vaggen ar
ljus. Kontrasterna mellan dessa ytor bor forstarkas for att underlatta orienteringen. Det finns
sopborstar, tunnor och gummistovlar som blockerar gangstraket, vilket bor atgardas.

Skyltarna ar handgjorda och de ar fina men vi rekommenderar att de ar enhetliga och
forsedda med punktskrift. Kontrasten mellan den vita bakgrunden och den svarta texten ar
tillrackligt tydligt.

Dorrpassagebredden ar 91 centimeter, vilket uppfyller rekommendationerna. Laset ar ett
vanligt vridlas, vilket kan vara svart att anvanda. Vi rekommenderar ett Ias som kan hanteras
med enhandsfattning.

21. Det ar stadning av hjalpmedel, utrymmet brukar vara fritt fran hinder.
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Det finns god kontrast mellan det morka golvet och vaggen. | rummet finns ett fonster som
slapper in gott om dagsljus. Fonstret bor forses med mojlighet att skarma av dagsljuset vid
behov. Det finns en dorr med ett glasparti som leder ut till altanen. Elbelysningen ar ojamn,
vissa delar av rummet dr morka och skuggorna kan uppfattas som nivaskillnader. Enligt
matverktyget varierar ljusstyrkan mellan 21 Ix och 505 Ix.

| rummet finns flera golvbrunnar som ligger i niva med golvet och inte orsakar nagra
nivaskillnader. Det finns tva duschar med vanliga duschmunstycken. Det kravs en viss kraft for
att vrida pa vattnet och justera temperaturen, en blandare utformad i enhandsfattning ar
|attare att anvanda.

Vid duscharna finns ett horisontellt stddhandtag i metallisk farg. Vid duscharna finns dven en
bank som ger sittmdjlighet vid behov.

22. Det finns ett horisontellt stodhandtag vid duscharna.

Det finns en avfasad troskel in till utrymmet. Vid férsta anblick kan rummet uppfattas som
rorigt men det ar ett rymligt rum. Det rakade bara vara tvattdag av hjalpmedel under
kartlaggningstillfallet.

Det finns ett vandutrymme som uppnar 147 centimeter i diameter ndr man kommer in i
duschutrymmet, vilket nastan uppfyller den rekommenderade viandytan som ar 150
centimeter i diameter. Passagen mellan ingangen och tvattrummet ar 120 centimeter bred,
medan en rekommenderad bredd ar minst 130 centimeter.

| utrymmet finns en duschsang och nagra duschstolar. En av duschstolarna har rostiga ben
och bor bytas ut. Det finns dven en liten och en storre bank med sittmdjligheter. Krokarna i
rummet ar placerade 162 centimeter fran golvet, det bor finnas krokar pa olika hojder.

Det finns inget larm i toaletten, duschutrymmet eller bastun eftersom alla klienter bar ett
armband med larmfunktion, som de har med sig runt hela tiden. Detta gor att de kan larma
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var de an befinner sig, vilket ar en god I16sning om de inte har en tendens att ta av sig dem.
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23. Det finns en duschsang och duschstol i duschutrymmet.

Tillganglig toalett

Det finns en skjutdorr till toaletten, vilket gor den lattare att 6ppna dorren och dorren tar
mindre plats dan en slagdérr. Rummet ar fritt fran nivaskillnader som trosklar. | en tillganglig
toalett bor belysningen vara automatisk, sa att anvandaren slipper leta efter strombrytaren.

Pa den hogra vaggen, nar man kommer in till utrymmet, finns ett 104 centimeter langt
horisontellt stoédhandtag. Pa den bakre vaggen, dar toalettstolen ar installerad, finns ett
fonster som sldapper in dagsljus. Det ar forsett med persienner, vilket mojliggoér avskarmning
av dagsljuset vid behov.

Det finns tva belysningsarmaturer med jamn och blandfri belysning. Utan elbelysning
uppmats ljusstyrkan vara 320 Ix, och med belysning 484 Ix. Rekommenderad ljusstyrka pa en
toalett bor vara cirka 300 Ix, vilket uppfylls bade med och utan elbelysning.

Det finns goda kontrast mellan det morka golvet och den ljusa vaggen. Toalettsitsen och
handfatet saknar kontraster som gor dem lattare att upptacka. Vi rekommenderar en moérk
toalettsits sa att personer med synnedsattning slipper kdnna efter om sitsen ar uppe eller
nere. En morkare farg pa vaggen bakom handfatet skulle ocksa underlatta att uppfatta dess
position.

Toaletten &ar installerad 24 centimeter fran den bakre vaggen, vilket dr inom
rekommendationerna. Avstandet fran toaletten till den hogra vdaggen ar avstandet 69
centimeter och fran den véanstra sidan till vaggen 82 centimeter. Det bor finnas ett avstand
som uppfyller 80 centimeter till bada sidorna av vaggarna.

Sitthéjden pa toaletten ar 48 centimeter, vilket ar enligt minsta rekommendationen. En
sitthojd pa minst 50 centimeter underlattar overforing fran hjulférsedda hjalpmedel och en
sitthojd pa 55 centimeter ar battre for personer med stela hofter och ben. Det finns hoj- och
sankbara toalettstolar sa att anvandaren kan anpassa hojden efter behov.
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Det bor finnas ett avstand pa minst 80 centimeter for att underlatta en overforing fran ett
hjulforsett hjalpmedel till toalettstolen. Om detta inte ar mojligt bor en skylt pa dorren visa
vilken sida som har fritt utrymme och det bor finnas en spegelvand toalett. Detta for att
tillgodose att personer kan gora en 6verféring bade fran vanster och hoger sida.

24. En mork toalettsits gor det lattare att uppfatta om toalettlocket ar uppe eller nere.

Det bor finnas en vandyta som uppfyller 150 centimeter i diameter framfér toalettstolen och
handfatet.

Armstoden ar fasta direkt i toalettstolen. De ar stadiga och den svarta fargen kontrasterar val
mot bakgrunden. Armstéden ar uppfallbara och latta att anvanda. Vi rekommenderar
uppfallbara armstod, eftersom de inte tar upp utrymme vid sidan av toaletten och kan na
anda fram till toalettens framkant.

Armstoden ar installerade pa en hojd av 70 centimeter och bredden mellan dem &r 64
centimeter. Rekommenderad hojd ar 75—-80 centimeter, och bredden bor vara minst 60
centimeter.

Det finns en bidédusch installerad pa samma vagg som handfatet, till vanster om toaletten.
Den ar svar att na eftersom anvandaren maste stracka. For battre tillgidnglighet bor
bidéduschen vara monterad pa armstédet och vara automatisk, vattnet bor starta nar den
lyfts.

Handfatet &r hoj- och sankbart med ett djup pa 54 centimeter och 64 centimeter brett. For
tillrdckligt benutrymme bor djupet vara minst 60 centimeter och bredden uppna minst 80
centimeter.

Handfatet ar av en rymligare modell med avlastningsytor bakom. Mellan narmaste vagg och
handfatet &r det 20 centimeter. Avstandet till narmaste vagg ar 20 centimeter, men bor vara
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minst 40 centimeter. Vid handfatet bor det finnas kdpphallare, och en stodstang vid
handfatets framre kant i kontrasterande farg for extra stod.

Kranen ar av vanlig modell med indikationer fér varm- och kallvatten. Vi rekommenderar en
forlangd spak for att underlatta anvandning, dven med armbage eller annan kroppsdel. Det
mojliggor att anvandare aven kan nyttja en kroppsdel som till exempel en armbage for att
satta pa vattnet.

25. Det ar svart att na tval- och handspritsbehallaren.

Det kan vara svart for en person i ett hjulforsett hjalpmedel att nd handtvalen och
desinfektionsbehallaren da de ar installerade pa den bakre viaggen dar handfatet ar.

Utrustning bor placeras inom rackhall, pa en hojd mellan 90-110 centimeter. Spegeln ar
installerad med nedre kant pa 128 centimeter fran golvet. Vi rekommenderar att den
placeras 90 centimeter fran golvet till dess nedre kant sa att personer i hjulférsedda
hjalpmedel kan anvanda spegeln.

Det finns en papperstorkhallare som ar installerad pa en héjd av 146 centimeter. Den bor
placeras pa en lagre niva, mellan 90-110 centimeter for att vara tillganglig.

Det finns ett eluttag pa hogra vaggen vid handfatet som ar placerat for hogt. Eluttag bor
installeras pa en hojd mellan 40-110 centimeter fran golvet och minst 40 centimeter fran
narmaste horn.

Det finns krokar pa en niva av 132 centimeter. Vi rekommenderar att det finns krokar pa olika
nivaer. Krokar bor finnas pa en hojd av 120 centimeter upp till 160 centimeter fran golvet.
Det ar aven viktigt att de ar i en kontrasterande farg sa att de utmarker sig fran vaggens kulor.
Bastu

Det bor finnas en tydlig skylt med punktskrift som visar att rummet ar en bastu.
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Det finns en skjutdorr som leder in till bastun, vilken ar latt att anvanda. Dorrpassagebredden
ar 80 centimeter, men en bredd pa minst 85 centimeter rekommenderas for att underlatta
for personer med hjulférsedda hjalpmedel. Det finns tva lampor i bastun, varav en fungerar
inte och behover bytas ut.

26. Det finns ett skyddande staket framfor bastuaggregatet.

Det ska finnas ett vandutrymme pa 150 centimeter i diameter inne i bastun. Pa insidan av
dorren bor det finnas ett stodhandtag for att underlatta stangning. Det ska vara installerat 80
centimeter ovan golvnivan och vara 60 centimeter langt.

Inne i bastun finns tva flyttbara bankar utan nivaskillnader. Sitthéjden pa dessa ar 46
centimeter men en hojd mellan 50—55 centimeter rekommenderas for att underlatta
overforing fran hjalpmedel eller for personer med stela hofter eller knan.

Springorna i laven som ar 1 centimeter breda men bor inte vara bredare an 0,5 centimeter.
Hojden pa den lagsta laven ar 33 centimeter, djupet ar 55 centimeter och hojden ar 30
centimeter till nasta niva. Den 6versta laven ar 42 centimeter hég och ar 58 centimeter djup.

De yttre framkanterna pa lavarna bor kontrastmarkeras. Detta kan genomfdras genom att ha
en avvikande farg pa framkanten, vilket tydliggoér uppfattningen av nivaskillnader. Det finns
god kontrast mellan det morka golvet och de trafargade partierna i bastun. Framfor
bastuaggregatet finns ett skyddande staket som forhindrar att anvandarna kolliderar eller
riskerar att branna sig. Kontraster pa staketet skulle ytterligare férbattra sakerheten.

En punktbelysning vid bastuaggregatet gor det lattare for anvandaren att uppmarksamma
det.

Det finns ledstéanger vid nivaerna dar lavarna finns. Ledstangen som sitter mot vdggen ar inte
greppvanlig och sitter 16st. En greppvanlig ledstang bor vara avrundad och ha en
kontrasterande farg mot vaggen. Vid kartlaggningstillfallet hade ledstangen samma trafarg
som vaggen.
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Ledstangen pa hoger sida slutar efter den andra nivan av lav. Detta kan utgéra en snubbelrisk
eller orsaka olyckor. Aven denna ledstang bér kontrastmarkeras i en avvikande firg for att
vara lattare att upptacka.

27. Ledstangen sitter 16st och ar svar att urskilja fran omgivande milj6.

Det finns ingen knapp for att kasta anga pa bastuaggregatet. For vissa individer kan det vara
svart att anvanda hink och skopa.

Det finns inget larm i bastun men klienterna bar armband som ar forsedda med larmfunktion
som de har med sig in i bastun.

Enkla och svara atgarder

Enkla atgarder

Skyltningen till dldreboendet Sommarangen bor vara tydlig och latt att hitta.
Skyltarna inne pa aldreboendet bor vara tydliga for att underlatta orienteringen.
Det bor finnas en tydligt utmarkt parkering for personer med sarskilt tillstand.

En ledfyr vid entrén underlattar for personer med synnedsattningar.

Utstickande foremal och pelare bor kontrastmarkeras.

Ledstanger bor finnas pa tva olika hojder, en pa 70 centimeter och en pa 90
centimeter.

Ledstanger bor borja 30 centimeter fére och sluta 30 centimeter efter rampens eller
trappans borjan.

Ledstanger bor vara greppvanliga och ha tydlig kontrast mot omgivningen.

Vid rampen finns ett avbrott i ledstangen vid en grind, vilket kan innebara fallrisk.
Losa foremal i gangstrak bor tas bort for att inte utgdra snubbelrisk.

Hinder i gangstraken inomhus bor tas bort.
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Fore och efter trappan och rampen boér det finnas varningsmarkeringar som varnar for
kommande nivaskillnader.

Trappornas yttre framkant bor ha en kontrasterande farg mot dvriga trappan som
varnar for nivaskillnader.

Dar det inte finns en naturlig avgransning som till exempel en mur bor det finnas
avakningsskydd pa rampen.

Dérrar som ar forsedda med automatiska dorréppnare bor hallas 6ppen i minst 25
sekunder.

Handtagen pa ytterdorren till entrén bor kontrastmarkeras.

Den automatiska doérréppnaren bor ha tydligare kontraster.

Det bor finnas en tydlig skylt till hjartstartaren.

Det bor finnas draghandtag pa insidan av toalettdorrar till de tillgangliga toaletterna.
Laset bor bytas ut mot ett Ids som kan hanteras med enhandsfattning.

Toalettsitsen bor vara i en kontrasterande farg.

Det bor finnas stoddhandtag inne pa tillgangliga toaletter, bade pa vaggen och vid den
yttre framkanten av handfatet.

Krokar bor finnas i olika hojder.

Spegelns nedre kant bor vara installerad pa en hojd av 90 centimeter.

Sitthojden pa en tillganglig toalett bor vara minst 50 centimeter. Det finns hoj- och
sankbara toaletter.

Vagghangda armstdd ar stadigare, tar mindre plats bredvid toaletten och nar langre
fram pa toalettstolens framkant.

Faste for toalettpapper bor vara installerade direkt pa armstéden, garna pa bada
sidorna.

Bidéduschen ar svar att na, den bor vara installerad direkt i armstddet och géarna vara
automatiskt sa att vattnet gar igdng nar besdkaren lyfter den.

Kontraster bor vara tydliga i en toalett. Det galler, golv, vaggar, armstod, stodstanger,
bakom handfatet och toalettsits.

Spaken till kranen bor vara forlangd och det bér framkomma tydligt vilket hall som ar
varm- och kallvatten.

Tval och handsprit ska kunna nas fran ett hjulforsett hjalpmedel.

Utrustning och eluttag bor vara inom rackhall for personer i hjulforsedda hjalpmedel.
Armstoden vid toaletterna boér vara pa en hojd mellan 70-80 centimeter.
Belysningen vid duschutrymmet framfér bastun har ojamn belysning.

Duscharna bor vara férsedda med enhandsfattning pa kranen.

Rostiga duschstolar bor bytas ut mot nyare varianter.

Belysningen pa toaletter bor vara automatiska.

Det bor finnas ett visuellt eller taktilt ledstrak som leder till huvudentrén.

Det bor finnas ett visuellt eller taktilt ledstrak inne i byggnaden.

Skylten pa byggnaden ovanfor entrén ar svarlast.

Det ger ett rorigt intryck om det finns fér mycket information med olika typsnitt och
teckenstorlek.

Skyltar bor vara enhetliga och vara forsedda med relief- eller punktskrift.
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Skyltar bor inte vara utpekande som skylten till den tillgangliga toaletten, den bor
vara forsedd med den internationella rullstolssymbolen.

Skyltar bor vara installerade pa vaggen mot den sida dar dérren 6ppnas.
Nummerskyltar bor vara i 6gonhdjd.

Stodstanger bor finnas i alla korridorer.

Tydliga kontraster hjalper bestdkaren eller klienten att orientera sig.

Det ar trangt i fikarummet nar alla klienter och personal ar pa plats. Det ar viktigt att
ha i atanke att det finns ett fritt utrymme i gangstraket aven ifall det skulle ske en
utrymning.

Koksskapen bor vara hoj-och sankbara.

Handtagen pa koksluckorna bor vara i en kontrasterande farg.

Akustiken skapar eko i vissa utrymmen, detta kan atgardas med ljuddampande
material pa vaggarna.

Belysningen bor vara jamn overallt.

Det ska vara mojligt att avskarma dagsljuset.

Lampor som inte fungerar i bastun bor bytas ut.

Det ska finnas ett draghandtag pa insidan av bastun.

De yttre framkanterna pa lavarna bor tydligt kontrastmarkeras.

Kontraster pa staketet vid bastuaggregatet bor vara i en kontrasterande farg.

En punktbelysning vid aggregatet underlattar.

Ledstang pa vanster sida i bastun sitter 16s och ar inte greppvanlig.

Ledstangen slutar for tidigt inne i bastun vilket kan utgéra snubbelrisk.

Svara atgarder

Belysningen pa parkeringen boér vara jamn och val upplyst dven under vintertid.
Rampen bor vara minst 130 centimeter bred.

Lutningen pa rampen ar for hog, den bor inte luta mer an 8 procent utomhus under
tak.

Rampen ska vara férsedd med vilplan.

Inne pa tillgdngliga toaletter bor det finnas en vandyta pa 150 centimeter i diameter.
Det ska finnas ett avstand fran toaletten till vdggen som ar minst 80 centimeter. Om
det inte kan uppfyllas pa bada sidorna bor det tydligt framkomma pa en skylt och det
bor finnas en spegelvand toalett.

En automatisk spolknapp underlattar for personer som har svart att trycka pa en
knapp.

Benutrymmet bor vara minst 60 centimeter under handfatet.

Larm ska finnas i den tillgangliga toaletten dar besokare kan nyttja den.

Det finns inte tillrackligt med dorrpassagebredd in till toaletterna sa att det ar mojligt
att komma in med en sang.

Mellan handfatet och ndrmaste vagg bor det finnas ett avstand pa 40 centimeter.
Det bor finnas ett vandutrymme framfor duschen pa 150 centimeter i diameter.
Dorrpassagebredden in till bastun bor vara minst 85 centimeter.

Det ska finnas ett vandutrymme inne i bastun pa 150 centimeter i diameter.
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e Springornailaven bor inte vara storre an 0,5 centimeter.
e Det bor finnas en knapp inne i bastun som kastar vatten for de som har svarigheter
att anvanda hink och skopa.

Slutsats

Kartlaggningen av dldreboendet Sommarangen pa Kokar visar att lokalerna i stort ar
funktionella och erbjuder flera goda forutsattningar for tillganglighet och trivsel. Det finns
ocksa ett antal forbattringsomraden som bor atgardas for att uppna en hogre grad av
anvandarvanlighet, sdakerhet och tillganglighet for alla.

Manga av utrymmena ar rymliga och fria fran nivaskillnader, vilket underlattar for personer
med nedsatt rorlighet. Det finns en variation av sitthdjder forsedda med rygg- och armstod
samt tillgang till hjadlpmedel som portabel lyftanordning, hoj- och sankbara sdngar och
armband férsedda med larmfunktioner.

Miljoerna ar ljusa och hemtrevliga med goda dagsljusinslapp som bidrar till en vdlkomnande
atmosfar och i manga fall finns det tydliga kontraster mellan golv och vaggar som underlattar
orienteringen.

Nar det galler forbattringsomraden som bor atgardas for att uppna en hogre grad av
tillganglighet och sakerhet inkluderar bland annat att kontraster boér vara tydligare pa flera
platser. En ojamn belysning skapar skuggor pa golvet som kan uppfattas som nivaskillnader
vilket kan tillféra en viss osakerhet nar klienten eller besokaren ror sig pa golvytorna.

Skylten ar inte enhetlig och det saknas punktskrift, vilket forsvarar orienteringen fér personer
med synnedsattning. Armstdd inne pa tillgdngliga toaletter ar inte vagghangda eller
placerade enligt rekommenderade matt, vilket begransar anvandbarheten. Utrustning pa
toaletterna ar placerade for hogt, det ar viktigt att alla utrustning ar inom rackhall for
personer i hjulférsedda hjalpmedel. Las och blandare ar inte utformade for enhandsfattning,
vilket férsvarar anvandningen for personer med nedsatt handfunktion.

Vandutrymmen uppfyller inte alltid de rekommenderade matten pa 150 centimeter i
diameter. En for liten vandyta forsvarar mandévreringen med hjulférsedda hjalpmedel eller
andra hjalpmedel.

Pa dldreboendet finns det dven underhallsbehov sasom trasiga lampor, rostiga duschstolar
som bor atgardas for att sakerstalla en trygg och funktionell milj6.

Sammanfattningsvis visar kartlaggningen att dldreboendet har en god grund for tillganglighet
om forbattringsatgarder tas i beaktande. Atgarderna lyfts for att miljon ska vara fullt
inkluderande och trygg for alla.

33



Kontaktuppgifter

Alexandra Gamba, Projektledare ”Ett Aland for alla”.
Funktionsratt Aland, Skarpansvigen 30.
alexandra.gamba@handicampen.ax eller via tel: +358 40 189 7453
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