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Introduktion

Via projektet ”Ett Aland for alla” dmnar vi forbattra den fysiska tillgangligheten pa allménna
platser pa Aland. Kartlaggningen utférdes av projektledare Alexandra Gamba. | rapporten
listas atgarder enligt latta och svara atgarder.

Bakgrunden till den har kartlaggningen grundar sig pa att vi akte till K6kar for att kartlagga
den fysiska tillgangligheten. Vi passade da pa att kartlagga farjan Skiftet for att det ar
forbindelseleden till Kokar och i farten kartlade vi aven toaletten vid hamnen.

Det ar viktigt att det finns toaletter nara till hands som ar latta att anvanda. Att det finns
tillgéngliga toaletter gynnar oss alla och det skapar maojligheter for personer att rora sig fritt i
ett samhdlle utan att behdva oroa sig. En tillganglig toalett skapar maojligheten till inkludering,
minskar stress och 6kar valbefinnandet for alla.



Malsattning med projektet

Ett Aland for alla utgar fran FN:s konvention om rattigheter for personer med
funktionsnedsattningar och foljer nationell lagstiftning och tillgdanglighetsrekommendationer.
Vart mal ar att sprida information sa att alla personer kan delta pa lika villkor i samhallet. For
att gora en plats tillganglig racker det ibland med mindre medel och enklare dndringar.

Vi tar hansyn till olika aspekter av funktionsnedsattningar sdsom rérelsehinder, syn- och
horselnedsattningar samt kognitiva funktionsnedsattningar. Vart perspektiv ar brett for att
inkludera sa manga som mojligt. Olika funktionsnedsattningar kraver olika férutsattningar
och olika anpassningar.

Syftet ar att kartlagga tillgangligheten pa allmanna platser och identifiera vilka
tillganglighetshojande atgarder som kravs. Personer med funktionsnedsattningar ska ha
tillgang till allmanna utrymmen och platser och kunna vistas i dessa pa samma villkor som
alla andra.

Information om byggnaden

Den tillgdngliga toaletten finns vid hamnen pa Kokar. Det ar en liten réd byggnad som star ut
och ar |att att hitta till. Vagen till toaletten bestar av ett litet asfalterat gangstrak.
Markunderlaget ar fast, jamnt och halkfritt.

Vid sidorna om gangstraket finns det nivaskillnader. Vandytan framfor toaletten bor vara 150
centimeter i diameter, vilket innebar att avsatsen &r for smal.

Toaletten ar ren och frasch vilket ar inbjudande for besékare som behover anvanda den.
Tillganglig toalett

Skyltar

Det finns en skylt med vit bakgrund och svart text dar det star ”“WC”. Skylten ar tydlig men
det skulle underlatta om texten var i lite fetare stil sa att den syns battre pa langre hall.

Dorren ar aven forsedd med klistermarken som antyder att toaletten ar tillganglig, tack vare
den internationella rullstolssymbolen och en manlig samt kvinnlig ikon. Den internationella
rullstolssymbolen racker som information eftersom den redan indikerar att toaletten ar
kénsneutral. Det kan bli for mycket intryck och information for vissa om det finns 6verflodig
information som inte tillfor relevant information. Klistermarkena ar svarta mot en mérkrod
dorr, och kontrasten ar inte tillrackligt hog. De ar svara att avldsa dven pa nara hall.



Skylten bor vara installerad pa den sida av vaggen dar dérren 6ppnas och vara forsedd med
relief- eller punktskrift. Detta mojliggor att anvandaren kan lasa av skylten aven om doérren
star 6ppen. Det minskar aven risken for kollisionsrisk mellan besdkaren som laser skylten och
anvandaren som ska ut ur toaletten.

1. Klistermarkena pa dorren syns inte bra.

Dorr

Dorrkarmen ar vit mot den roda vaggen och den roda dorren. Det skapar goda kontraster
som gor det lattare att identifiera dorren. Goda kontraster underlattar dven orienteringen for
anvandaren att hitta till toalettutrymmets ingang. Toalettens dérrhandtag ar i metall och den
kontrasterar val mot den réda bakgrunden.

2. Laset &r svar trogt och det ar svart att anvanda.

Laset pa utsidan ar vitt nar toaletten ar ledig och rott nar toaletten ar upptagen, vilket gor det
|attare att ta till sig informationen.



Dorren ar tung att 6ppna, det kravs en kraft pa 61,3 Newton vilket ar 6,25 kilogram. Tyngden
pa dorren ska inte dverstiga 10 Newton, om dorren ar tyngre ska den férses med en
automatisk dérroppnare.

Det finns en |ag troskel som inte orsakar en nivaskillnad. Pa insidan av dorren finns ett
draghandtag som ar 60 centimeter brett och installerat 79 centimeter ovan golvnivan.

Laset ar ett 1as som man vrider, vilket forsvarar anvandningen. Laset ar dessutom trogt att
vrida om, vilket forsvarar anvandningen for manga. Det kravs en viss motorik och styrka for
att kunna vrida om. Det ar dven viktigt att ha i atanke att vissa kanske saknar styrka eller ar i
behov av att lasa med en annan kroppsdel. Detta innebar att |aset bor vara utformat i
enhandsfattning och enkel att anvanda.

Dimensioner

Det finns en vandyta som uppnar 130 centimeter i diameter. En vandyta bér vara minst 150
centimeter i diameter. Det ar mojligt att gora en 6verforing fran bade vanster och hoger sida,
vilket ar till en fordel da fler kan anvanda toaletten.

Kontrasterna mellan golvet och vaggen éar inte tillrackligt skarpa. Golvet ar i en ljusgra nyans
och vaggen ar vit. En god kontrast mellan golv och vagg underlattar uppfattningen av
rummet.

Larm

Larmet pa toaletten ar bade visuellt och horbart, dven fran utsidan. Inne pa toaletten lyser
larmet visuellt nar det ar igang men det hors inget ljud. Det &r bra om bada kan
kompletteras. Knappen till larmet &r densamma som aterstallningsknappen, det ar bra om
dessa ar avskilda sa det ar latt att forsta vilken som ar larmet och hur man enkelt aterstéller
den.

3. Larmet ar visuellt synligt och finns pa tva olika stallen.

Det finns en liten svart text mot en gul skylt dar det star var larmet gar och den uppmanar
anvandaren att alltid ringa 112 vid nodsituationer. Den har informationen sitter nara larmet



som ar pa en lagre niva, pa den bakre vaggen dar toaletten ar installerad. Texten &r liten
vilket medfor att informationen ar svarlast.

Pa knappen star det en text om hur man aterstaller larmet, vilket kan vara svart att ldsa. Den
har informationen skulle behdva fortydligas sa att det ar enkelt att aterstalla larmet.
Knapparna ar roda och det lyser en orange ring runt dem. Det finns dven en symbol med en
klocka som brukar hanvisa till larm. Visuellt ar larmet tydligt och |att att hitta till.

Larm finns pa tva olika nivaer, ett vid golvet vid dérren och ett finns bredvid toaletten pa den
bakre vaggen. Ett larm i en tillganglig toalett bor vara utformat sa att larmet finns pa tva olika
hojder och att det I6per ett snore langs golvet genom hela rummet. Detta ar viktigt for att
anvandaren ska kunna larma oavsett var pa golvet personen faller.

Belysning

Det finns tva lampor inne pa toaletten. Belysningen &r jamn och blandfri. Med matverktyget
uppmattes styrkan vara mellan 1597 Ix och 3091 Ix under en solig dag nar kartlaggningen
gjordes.

Toalett

Toaletten ar installerad 7 centimeter fran den bakre vaggen. For att underlatta éverforingar
fran hjulforsedda hjalpmedel bor avstandet vara mellan 20 centimeter och 30 centimeter.
Det ar 112 centimeter till den vanstra vaggen och 112 centimeter till den hégra vaggen fran
toaletten, vilket uppnar de minst 80 centimeter som kravs pa vardera sida. Avstandet mellan
vaggarna mojliggor att en person kan géra en overforing bade fran vanster och hoger sida.

4. Kontrasterna ar inte tillrackligt starka.

Sitthojden ar 45 centimeter, en hojd upp till 50 centimeter underlattar for personer som ska
gora overforingar fran ett hjulforsett hjalpmedel till toaletten. En hogre sists underlattar dven
for personer som behoéver en hogre sitthéjd pa grund av till exempel steloperationer. En
toalettstol som ar hoj- och sankbar mojliggor att individen kan valja sjalv vilken sitth6jd som
passar dem bast.



Toalettsitsen ar vit, det underlattar om sitsen kontrasterar val mot omgivande miljo. Detta for
att det ska vara lattare att upptacka om toalettsitsen ar uppe eller nere. Spolknappen ar en
vanlig spolknapp vilken anvandaren behover trycka ner for att spola. Det kan vara svart for
vissa att trycka ner en knapp, om spolknappen ar automatiserad underlattar det for
anvandarna.

Armstod

Det finns tva vagghangda armstod som ar stadiga vid tryck och pafrestningar. De ar
installerade pa en hojd av 80 centimeter ovan golvnivan och bredden mellan dem ar 60
centimeter. Matten pa armstéden uppfyller rekommendationerna.

Det hogra armstddet ar mindre latt att anvdnda, den halls inte upp om anvdndaren inte tar i
och det studsar ner nar anvdandaren forsoker att ta upp den igen. Det vanstra armstodet
fastnar i det uppstallda laget och det kravs en liten kraft for att ta ner det. Férutom detta ar
de latta att anvanda och de faller ner sakta. Det enda personen behodver gora ar att halla
emot lite sa att de inte faller med en duns.

De har en metallisk farg mot en vit vagg och ett ljusgratt golv. Kontrasterna pa armstéden
behdver vara storre, under kartlaggningstillfallet smalter de in i sin omgivning.

Toalettpappret bor vara installerat i ett faste direkt i armstoden istéllet for pa vaggen. Det
finns dessutom faste for toalettpappret pa bada armstoden.

Handfat

Handfatet ar vitt mot en vit vagg, vilket underlattar om det finns ett parti bakom handfatet
som ar kontrastmarkerat i en avvikande farg eller om handfatet ar i en annan farg.

5. Handfatets dimensioner uppfyller inte rekommendationerna.

Det finns avstallningsytor bakom handfatet for dem som har behov av att stélla ifran sig
hjalpmedel och féremal. Vid handfatet bor det finnas en kdpphallare sa att personer kan
satta ifran sig kdppen nar de tvattar handerna. En stdodstang som I6per langs den framre



kanten av handfatet i en kontrasterande farg underlattar ocksa for de som behover lite extra
stod.

For att anvanda kranen maste anvandaren trycka ner en rund del som kan vara svar att
anvanda. | en tillganglig toalett bor en blandare ha en forlangd kran sa att alla kan na och
anvanda vattnet. Det gar dessutom inte att justera vattentemperaturen, vilket kan underlatta
for de personer som behdver rengora sina hjalpmedel.

Vattenstralen ar svag och det tar lang tid att skolja bort tvalen. Handerna slar dessutom i
handfatets kanter, vilket inte ar sa hygieniskt.

Dimensionerna pa handfatet ar 50 centimeter bredd, 56 centimeter djup och ar installerat 79
centimeter ovan golvnivan. Handfatet gar inte att reglera, det ar inte hoj- och sankbart.
Handfatets dimensioner ar for liten enligt rekommendationerna. Dar star det att bredden ska
vara minst 80 centimeter, djupet ska vara minst 60 centimeter och hdjden bor vara minst 67
centimeter hogt.

Utrustning

Strombrytaren for att hitta ljuset ar en vit knapp mot en vit vdagg. Den ar svar att upptacka,
det skulle underlatta om den var i en kontrasterande farg mot vaggen eller om den vore
automatiserad. En automatisk belysning ar dven en god |6sning sa att inte ljuset star pa nar
ingen anvander toaletten.

Det finns ingen bidédusch i den tillgangliga toaletten. Om det installeras en bor den kunna
nas fran toaletten.

Toalettpappret ar installerat pa den bakre vaggen till hoger om toalettstolen. Det ar svart att
na fran toaletten.

Det ar 102 centimeter till papperstorkhallaren fran golvet. Tvalbehallaren ar installerad 102
centimeter ovan golvnivan. En l[amplig h6jd for utrustning ar mellan 90 centimeter och 110
centimeter, detta innebar att dessa féljer rekommendationerna och ar latta att anvanda.

Det ar 90 centimeter fran golvet till spegelns nedre kant, vilket dr en héjd inom
rekommendationerna.

Det finns en sopkorg med rafflor utan lock, sopkorgen har inget lock. Den &r installerad pa
samma vagg dar handfatet ar installerat. | sopkorgen finns det ingen plastpase, utan pappret
slangs direkt i korgen. Detta kan orsaka att papper far ut pa golvet, det vore bra med en
plastpase for enklare stadning ocksa.

Det finns en krok pa en hojd av 100 centimeter. Det bor finnas krokar i olika hojder fran 120
centimeter och 160 centimeter. Krokarna bor vara i en kontrasterande farg sa att de utmarker
sig fran omgivande miljo.



Enkla och svara atgarder

Enkla atgarder

Symbolerna pa dorren ar svara att se pa grund av att kontrasterna ar for svaga.
Skylten med texten "WC” skulle kunna goras lite storre sa att den ar lattare att lasa
fran ett langre avstand.

Det racker med den internationella rullstolssymbolen med texten "WC” pa dorren.
Skylten bor vara installerad pa den sida av vaggen mot dar dérren 6ppnas.

Skyltar bor vara forsedda med relief- och punktskrift.

Dorren ar tung och bor forses med en automatisk dérroppnare. Det ar viktigt att
kontrastmarkera dorrens slagyta.

Laset bor bytas ut mot ett enklare 13s att anvanda och far garna vara i
enhandsfattning.

Det bor vara starkare kontraster mellan golv och vagg i toaletten.

Informativa texter som skylten vid larmet bor vara tydligare, den ar svarlast pa grund
av hojden och textstorleken.

Sitthojden pa toaletten bor vara hogre.

Det bor finnas en toalettsits i kontrasterande farg och handfatet bor utmarkas genom
kontratsmarkeringar.

Armstoden bor ha en starkare kontrast mot omgivande bakgrund.

Toalettpappret bor vara fast direkt i armstodet.

Det bor finnas en kdapphallare pa toaletten sa att personer kan hanga av sig sina
hjalpmedel pa ett stille dar de kommer ihag dem.

Pa handfatets fraimre kant bor det finnas en stodstang i kontrasterande farg.
Strombrytaren ar svar att hitta, den bor vara i en avvikande farg sa att den utmarker
sig. En automatisk belysning som reagerar med sensor kan underlatta och spara
energi.

Det bor finnas plastpasar i sopkorgen for att undvika att det hamnar papper éverallt.
Det bor finnas krokar pa olika héjder och de ska vara i en kontrasterande farg mot
vaggen.

Svara atgarder

Det bor finnas en vandyta pa toaletten som uppfyller 150 centimeter i diameter.
Larmknappen och aterstéllningsknappen bor vara atskilda och latta att anvanda.
Larmet bor kompletteras med ett snére som l6per langs med hela toalettgolvet sa att
det ar mojligt att larma om man ramlat pa ett stalle dar det ar langre avstand till
knappen.

Toaletten bor vara installerad 20 centimeter och 30 centimeter fran vaggen for att
underlatta overforingar fran ett hjulforsett hjalpmedel till toalettsitsen.

Spolknappen bor vara automatisk, det kan vara svart att trycka ner en knapp.

Kranen bor bytas ut till en blandare med en forlangd kran som ar utformat i
enhandsfattning.



e Vattenstralen bor ha ett hardare tryck och det bor vara maijligt att andra
temperaturen.
e Dimensionerna pa handfatet uppfyller inte rekommendationerna.

Slutsats

Det ar valdigt fint att det finns en ren och frasch offentlig toalett som ar olast, dven om vissa
rekommendationer inte uppfylls. En narhet till en toalett bidrar till en battre livskvalitet.
Dessa faciliteter ar sarskild viktiga for de personer som behover hitta en toalett snabbt. En
toalett ar en viktig del av det som gor ett samhalle mer inkluderande och valkomnande for
alla.

| rapporten lyfts olika aspekter inom tillgangligheten som skulle kunna férbattras for lattare
anvandbarhet och tydlighet nar det géller information. Skylten med texten "WC” ar tydlig
men skulle kunna goras tydligare pa langre avstand om typsnittet var i fet storlek.

De klistermarken som finns pa dorren indikerar en tillganglig och neutral toalett men
kontrasterna ar svaga vilket gor dem svara att ldsa. Det racker med den internationella
rullstolssymbolen och texten "WC”. Skylten bor placeras pa vaggen for att undvika
kollisionsrisken och vara férsedd med punktskrift.

Det finns goda kontraster mellan dérren, dérrhandtag och det metalliska dorrhandtaget
vilket gor ingangen latt att identifiera. Laset ar tydligt med fargindikationer men dorren ar
tung att 6ppna och bor vara forsedd med en automatisk dorroppnare. Vandytan pa utsidan
och inne pa toaletten uppnar inte rekommendationerna. Det ar viktigt att det finns tydliga
kontraster mellan golvet och vaggen for att personer ska kunna fa en uppfattning av rummet.

Larmet ar visuell och hérbart men knappen for att larma och aterstallningsknappen kan vara
svara att forsta. Det bor [6pa ett snore langs det nedre larmet pa golvet som |6per genom
hela rummet.

Det vore bra med tydlig information och kontaktuppgifter om var man kan vanda om man
har blivit inlast pa toaletten. Informationen bor vara val synlig och latt att forsta.
Forhoppningsvis ar detta ett problem som inte kommer att ske.

Handfatet ar svar att urskilja for att det ar ett vitt handfat mot en vit vagg. Detta kan atgardas
genom att fasta en moérk farg bakom handfatet. Det boér finnas en kdpphallare vid handfatet
sa att personer kan stélla ifran sig sina kdppar men danda kunna ha dem nara till hands.
Bakom handfatet finns det avstallningsytor. Det skulle underlatta om det fanns en
kontrasterande stodstang langs handfatets yttre kant. Enligt rekommendationerna uppnar
inte handfatet rekommendationerna.

Kranen ar svar att anvanda och vattenstralen ar svag. Detta leder till att det tar lang tid att
tvatta handerna och att hdanderna slar emot handfatets inre kant. Det bor finnas en forlangd
del av kranen och en vattentemperatur som ar justerbar.

Strombrytaren ar svar att upptacka for att knappen ar vit mot en vit vagg. Den bor
kontrastmarkeras eller goras automatisk istallet.



Kontaktuppgifter

Alexandra Gamba, Projektledare ”Ett Aland for alla”.
Funktionsratt Aland, Skarpansvigen 30.
alexandra.gamba@handicampen.ax eller via tel: +358 40 189 7453
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