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Tillgangligheten vid Sjokvarteret

Datum: 2 oktober 2025 Tid: kl. 10 Plats: Sjokvarteret, Mariehamn

Deltagare:

Erika Elfsberg, Funktionsratt Aland/sekreterare
Alexandra Gamba, Funktionsratt Aland

Catrin Schonberg, Vart Hjarta

Dexter Mikeld, NPF Aland

Linda Liljendahl, Alands neurologiska férening
Bjorn Lindfors, Alands synskadade

Maria Sten Lindqvist, VD Sjokvarteret

| augusti 2022 besokte tillganglighetsgruppen Sjokvarteret och gruppen har nu bjudits in till ett
aterbesok. Sjokvarterets VD Maria Sten Lindqvist presenterade fordandringar och férbattringar av
tillgangligheten som gjorts sedan gruppens forsta besok. Varje avsnitt i rapporten inleds med en
genomgang av vad som utvecklats i omradet och foljs av gruppens forslag pa ytterligare
forbattringsmaojligheter.

Tillganglighetsgruppen bestar av representanter fran Funktionsratt Aland och dess
medlemsforeningar. Gruppen gor inventeringar utifran ett erfarenhetsperspektiv. Gruppen har ett
brett perspektiv dar fysiska, sensoriska samt psykiska funktionsnedsattningar beaktas och vilka
anpassningar som behovs for att det som inventeras ska vara tillgdangligt fér alla. FN:s konvention om
rattigheter for personer med funktionsnedsattning ligger till grund for gruppens arbete.
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Ankomst

Tillganglighetsgruppen besdkte Sjokvarteret under en solig och klar féormiddag i oktober under
lagsasong. Parkering for de med sarskilt tillstand finns intill butiken Salt och entrén till museet,
parkeringen ar asfalterad och det ar synligt skyltat till Sjokvarteret fran vagen. Hjartstartare finns nu
att tillga, pa utsidan av museibyggnaden.



Bild 1. Hjartstartare

Museet

Vid gruppens forra besok 2022 konstaterades att museet inte var: “maijligt att besdka for synsvaga,
rullstolsburna, rullatorer, barnvagnar eller personer med reuma, ryggbesvar och liknande”. Tragolv
har nu lagts i hela museet och ramp finns for att ta sig in genom entrén. Ny belysning har satts in och
punktbelysning kommer att sattas in till ndsta sommar, da den nya utstallningen ar pa plats.

For narvarande har museet ingen pagaende utstallning och infoskyltar pa vaggar ska bytas ut. En
utstallning planeras vara klar till sommaren 2026.

Bild 2. Museet med nytt tragolv. Bild 3. Skotbat.
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Bild 5. Narbild pa ramp till entrén. Bild 6. Ingangen till museet.

Gruppens synpunkter om museet

Tragolvet i museet ar ett stort lyft for tillgdngligheten och gruppen ar mycket glada att man satsat pa
museet.

Rampen upp till museets entrédorr &r gjord som en naturlig ramp i stenldggningen, vilket ar ett val
fungerande och snyggt satt att gora en entré tillganglig. Dock ar rampen fér brant for att enkelt ta sig
uppfor med manuell rullstol, vilket vi kunde marka vid vart besdk. Var matning visar att det &r en 15%
lutning pa brantaste stéllet, rekommenderad lutning dr max 5 % (1:20).

Det finns en annan stérre ingdng med tva traddrrar som dppnas utdt. Aven denna ingang har en
naturlig ramp, har ar lutningen 7% pa brantaste stéllet och denna ingang upplevs som enklare att
anvanda.

Bild 7. Den storre ingangen till museet.

Vi rekommenderar att satta in ett ledstrak i museet, det kan goras pa ett snyggt satt till exempel med
ett nautiskt tema.

Det far garna finnas stolar/bankar pa olika hojd och det underlattar for manga om vissa har armstod.



Texter och infoskyltar i utstallningen bor vara latta att ldsa och forsta och pa en hojd som kan lasas
bade fran sittande och staende. Hog kontrast mellan text och bakgrund behdvs for att gora texter
lasbara. Skyltar beh6ver ocksa vara enhetliga bade i utseende och exempelvis vilket/vilka sprak som
anvands i skyltning.

Belysningen i taket fungerar bra men ar inte tillracklig for att lysa upp utstallningarna, och
punktbelysning planeras att sattas in. Det ar viktigt att denna belysning ger ett jamnt ljus och ar
blandfri.

Entrédorren har en héjd av 208 cm och en utrymningskylt ar fast i ovre dérrkarmen, pa en hojd av
198 cm. Rekommendationen &r 2,20 cm fri héjd och den utstickande skylten ar ett problem fér langa
personer. Gruppen rekommenderar att skylten flyttas. Tills detta atgardas kan varningsmarkering
anvandas, exempelvis i form av gul-svartrandig tejp.
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Bild 8. Karta 6ver omradet Bild 9. Infoskylt.

Vi har dven tittat pa skyltningen om omradet som syns pa bilderna ovan och som hittas utanfor
museet i ndrheten av entrén. Det underlattar orienteringen om det finns strak inritade pa kartan som
indikerar i vilken ordning man tankt att bestkaren ska ga i omradet. Det ar viktigt att om visuella
strak infors pa kartan sa bor det vara strak som ar tillgangliga.

Torget och végen till Baken

Utanfor museets entré finns en storre 6ppen plats som leder ner mot bryggor dar fartyg ar fortdjda.
Intill det 6ppna torget finns butikerna Salt och Gullviva, Sjokvarterets museum samt restaurang
Niska.

Torget har fatt stenldggning istallet for grus vilket forbattrat framkomligheten avsevart. Bankar och
bord finns runt om pa torget. En traspang har dven anlagts langs med kajen och denna leder &nda till
den sa kallade "baken”. Det ar jamnt underlag med antingen stenplattor, asfalterad gang eller
traspang och det finns inga nivaskillnader mellan dessa. Belysning kvallstid har satts in langs med
traspangen och ut mot “baken” i form av pollare langs med spangen.
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Bild 10. Torget Bild 11. Stenlaggning och bankar
Gruppens synpunkter om torget

Det ar positivt att det finns gott om sittplatser pa torget, som nu ar framkomligt med den nya
stenldggningen och traspangen. Det far garna finnas nagon bank med armstdd. Gruppen ser ocksa
positivt pa att belysning satts in kvallstid.

Vid kajen finns inget racke och inte heller en avakningskant. Det innebar fallrisk exempelvis for
personer med synnedsattning och personer med rullstol, men dven andra. Gruppen rekommenderar
liksom vid vart férra besdk att man har ett racke langs med traspangen dar det finns fallrisk. Aven dar
traspangen leder till parkeringen behovs racke eller ett lagre avakningsskydd. Detta for att minska
risken att ndgon hamnar snett med sitt hjalpmedel och far svart att ta sig upp pa spangen pa nytt.

Gruppen noterar att gastbryggan inte ar tillganglig for alla da det ar ett brett “hal” mellan bryggan
och kajen, samt en hojdskillnad upp till traspangen. Det skulle behévas nagon form av ramp
exempelvis i plat, som dven klarade att bryggan ror sig, for att gastbryggan ska kunna ses som
tillganglig.

Bild 12. Glipa vid gastbrygga Bild 13. Gastbryggan
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Bortom torget leder en grusvag till de olika mindre byggnaderna och batbyggeriet. Har ar fortfarande
svarframkomligt med hjalpmedel konstaterar gruppen.

Bild 14. Grusplan vid sjobodar. Bild 15. Traspang till parkeringen

Tillganglig toalett

En toalett som ar anpassad for personer med funktionsnedsattning finns i Pub Niska under
restaurangens oppettider. Toalett fanns redan vid gruppens forsta besok 2022 men den
konstaterades da inte vara tillganglig i tillracklig grad. Ett flertal férbattringar har nu gjorts, dar man
byggt om toaletten pa insidan och breddat dorrar sa att rullstolsanvandare kan bruka toaletten.

Bild 16. Troskel in till byggnad med toaletter Bild 17. Passage utanfor toaletter



Gruppens synpunkter om toaletten

Mojligheten att anvanda en toalett nar man besoker Sjokvarteret ar valdigt viktig och att det finns en
toalett som ar tillganglig for alla. Gruppen ser mycket positivt pa att det nu finns en toalett som ar
enkel att anvanda for personer med funktionsnedsattning. Toaletten ar enbart 6ppen under Niskas
Oppettider, vilket ar problematiskt dvriga tider.

Vagen in till toaletten ar har en dorrbredd pa 86 cm vilket ar godkant, dorren till toaletten har ocksa
tillracklig bredd. Passagen till toaletterna ar tillracklig bredd for att kunna ta sig genom den med
rullstol samt elrullstol, men ar nagot for smal for att kunna vanda med rullstol. Rekommenderad
bredd pa passager ar 150 cm. Troskeln i tva etapper som leder in i byggnaden ar hogre an
rekommenderat. En ramp/gummilist har skulle underlatta. Lutningen pa denna ramp eller list
rekommenderas vara max 5 procent.
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Bild 18. Insidan av tillgdngliga toaletten Bild 19. Lada inne pa toaletten

Insidan av toaletten har tillrackliga matt och har toalettstolen i mitten av vaggen vilket gér det
mojligt med overforing fran bada sidor. Det finns hoj- och sdankbart handfat och handtag pa bagge
sidor om toalettstolen. Dock star det en stor trdlada inne pa toaletten som ar skrymmande och
minskar svangutrymmet. Rekommendationen ar att det ska finnas 150 cm svangradie i en tillgénglig
toalett, detta for att gora det mojligt att svdnga runt med bade vanlig samt eldriven rullstol och att
gora overforing till toalettstolen. Om denna lada tas bort och det lilla bordet intill toaletten flyttas,
exempelvis till hérnet dar ladan star nu, sa ar toalettens utformning godkand.

Golvet har god kontrast mot vaggen, men det skulle underlatta for personer med synnedsattning om
toalettlocket var i en kontrasterande farg, samt om det var fargade kakelplattor bakom handfatet,
exempelvis med hjalp av sjalvhaftande kakeldekor.

Spegeln ar installerad for hogt, en storre spegel kan behodvas for att fungera for bade staende och
sittande personer.
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Det saknas ett larmsystem. Larm bor finnas pa en tillgénglig toalett. Skyltning om toaletten saknas pa
utsidan av restaurangen, skylt reckommenderas sattas upp pa hoger sida om dorren sa att den syns
dven ndr dorren ar uppstalld.

Sammanfattning

Sjokvarteret ar en kulturellt mycket vardefull plats for Aland och en vilbesokt sevardhet for turister,
for bade Mariehamns stad och for hela Aland. Det &r sarskilt viktigt att ett populart turistmal som
Sjokvarteret ar mojligt att besoka for alla oavsett funktionsférmaga.

Funktionsratt Alands tillganglighetsgrupp ser stora forbattringar av tillgangligheten vid Sjokvarteret
vid vart senaste besok i jamforelse med vid besoket 2022. Museet ar nu mojligt att besoka for
personer med olika funktionsnedsattningar, torget och vagen till baken samt bryggorna har
forbattrad framkomlighet och férbattringar i anslutning till den tillgangliga toaletten ar ocksa ett
mycket positivt tillskott.

Vi kan se majligheter till ytterligare forbattringar som skulle géra omradet mer tillgdngligt. Dessa
forbattringar ar till vissa delar mindre atgarder som ar enkla att genomfdra, som ledstrak i museet,
ommoblering pa toaletten och utjamning av hoga trosklar. Vissa atgarder kraver nagot storre
anpassningar men ar av stor vikt, bland annat att rampen in till museets entré borde planas ut mer
och att ett larmsystem behdvs till den tillgdngliga toaletten. Ett fortsatt arbete med att 6ka
tillgangligheten far garna utvidgas sa att en dnnu stérre del av Sjokvarteret blir lattframkomligt med
hjalpmedel, som végen till batbyggeriet och andra verksamheter i anslutning till Sjokvarteret.

Vi ar glada 6ver att Sjokvarteret ar mana om att 6ka tillgdngligheten for besdkarna och vi 6nskar dem
lycka till med det fortsatta arbetet.

Mariehamn, 27 oktober 2025

Karl Wahiman Erika Elfsberg

Verksamhetsledare Kommunikator

Funktionsratt Aland rf
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