Diabetesforeningen pa Aland rf.

Verksamhetsplan 2026

Verksamhetsidé

- att arbeta for att minska de olagenheter som diabetes for med sig, framfér allt for att
forhindra senkomplikationer

- att bevaka diabetikernas férmaner

- att genom olika aktiviteter underlatta vardagen for diabetikerna och deras familjer

- att samla diabetikerna och deras narstaende till gemenskap

Vision

- att diabetikerna har en kansla av halsa och valbefinnande trots sin sjukdom
- att stimulera det friska

- att diabetikerna accepterar och lar sig leva med sin sjukdom

- att ge allmanheten kunskap om diabetes

- att kunskapen och informationen om diabetes fordjupas for halso- och
sjukvardspersonal och foér diabetikerna och deras anhdériga

- att fa allt material pa svenska fran Diabetesforbundet i Finland

Profil

- att vara en aktiv férening som haller sig ajour med utvecklingen inom diabetesvarden
- att arbeta med forebyggande insatser

- att fa kunskap om diabetes och kdnnedom om aktuella forskningsron

- att fa samhallets och beslutsfattarnas forstaelse for sjukdomen

Egentlig verksamhet

- fortsatt subventionering av fotvard for diabetiker

- uppmuntra och stddja fotvardarna till kontinuerlig fortbildning inom diabetesfotvard
- subventionera simbiljetter for barn och ungdomar med diabetes

- subventionera motion for vuxna diabetiker

- stodja familjer med barn diabetiker genom traffar

- understodja ungdomar och barnfamiljer att delta i lager- och kursverksamhet

- ordna fdrelasningstillfallen

- arrangera samkvam och resor

- informera om FPA:s rehabiliteringsverksamhet

- samarbeta med AHS barnavdelning rérande information om diabetes fér barnomsorg
och skola med diabetiker barn

- ordna evenemang for ungdomar
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- arrangera motionslopp till férman for exempelvis diabetesforskning eller annan
verksamhet som kommer diabetiker till nytta med bade kortsiktig och langsiktig aspekt

Informationsverksamhet

- till medlemmarna genom medlemsbrev

- till medlemmar och allmanhet genom informationsmaterial, broschyrer, press och
media

- information om den svenska diabetestidningen

Samarbete

- samarbete med 6vriga féreningar i Funktionsratt Aland

- samarbete med Diabetesférbundet i Finland, évriga diabetesféreningar i Svenskfinland
och den svenska regionkommittén

- samarbete i halsoframjande projekt

- samarbete med diabetesvarden pa AHS

Forvaltning
- stadgeenliga var- och hostmaoten
- styrelsemoéten

Ekonomi

- féreningen uppbar medlemsavgifter

- ansOker om bidrag fran PAF

- tilhandahaller adress/kondoleans-inbetalnings majligheter

Mariehamn, den 15 september 2025

STYRELSEN
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