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Alandsvagen 31
1.1 Malsattning med projektet

"Ett Aland for alla” utgar fran FN:s konvention om rittigheter for personer med
funktionsnedséttningar och foljer bade nationell lagstiftning och tillgdnglighetsrekommendationer.
Vart mal ar att sprida information sa att alla manniskor ska kunna delta pa lika villkor i samhallet pa
lika villkor. For att gora en plats tillgdnglig kravs det ibland bara sma insatser och enkla anpassningar.

Vi tar hansyn till olika aspekter av funktionsnedsattningar sasom rorelsehinder, syn- och
horselnedséattningar samt kognitiva funktionsnedsattningar. Vart inkluderande perspektiv syftar till att
omfatta sa manga méanniskor som majligt. Olika funktionsnedsattningar kraver olika I6sningar och
anpassningar.

Syftet ar att kartlagga tillgangligheten pa allménna platser och identifiera vilka atgarder som kréavs for
att forbattra tillgangligheten. Personer med funktionsnedsattning ska ha majlighet att anvdnda
allmanna utrymmen och offentliga platser pa samma villkor som andra.



1.2 Bakgrund

Funktionsratt Aland har blivit kontaktad av berérda parter fran KST* angaende en kartlaggning av
deras kommande lokaler p& Alandsvigen 31, i samma byggnad som Alandia Forsakring Ab ligger idag.

Byggnaden ska renoveras for att battre anpassa utrymmena till KST:s behov. De befintliga
motesrummen ska avskiljas med nya vaggar och vissa rum gors mindre eftersom det behovs fler
motesrum an vad som finns nu.

KST:s nuvarande lokaler ligger pa Skarpansvagen 30. | rapporten kommer vi att beskriva hur
verksamheten fungerar innan flytten. Rapporten ska fungera som ett underlag som visar vad som ar
viktigt att tanka p3, vilket innebar att den far ett annat upplagg an tidigare rapporter. Det kommer inte
att finnas en lista pa enkla och svara atgarder, utan vara rekommendationer kommer att presenteras
under varje rubrik.

1.3 Parkering

Det finns ingen parkering for personer med sarskilt tillstand i ndra anslutning till entrén pa
Alandsvagen 31 i nuldget. En angdringsplats inom 10 meter fran huvudentrén saknas ocksa eftersom
det finns trottoarer runt byggnaden.

Det finns planer pa att ordna en parkering for personer med sarskilt tillstand pa baksidan av
byggnaden. Detta kommer att orsaka en stor omvag och en lang forflyttningsvag till entrén. KST ar i
kontakt med Mariehamns stad for att ordna en parkeringsplats narmare entrén.

Enligt vara rekommendationer ska parkeringsplatsen for personer med sarskilt tillstand finnas i nara
anslutning till entrén, inom 10 meter. Detta for att undvika onédiga omvagar, minska risken for
olyckor och underlatta for personer med hjulférsedda hjalpmedel att ta sig in genom entrén. Detta
kan uppfyllas om det ordnas en parkering bredvid byggnaden vid Styrmansgatan.

Eftersom det inte finns en befintlig parkering idag lyfter jag upp viktiga rekommendationer att ta
hansyn till nar en parkering for personer med sarskilt tillstand konkretiseras. Markunderlaget ska vara
jamnt, fast och halkfritt dven nar det blir halt eller blott. Det innebar dven att det inte ska forekomma
nivaskillnader eller sidolutningar.

Det ska finnas en markering pa markunderlaget pa sjilva parkeringsplatsen och den ska kompletteras
med en skylt som har den internationella rullstolssymbolen. Kontrasterna mellan symbolen och
bakgrunden ska vara tillrdckligt hoga for att skylten ska vara ldsbar, en bla bakgrund och en vit symbol
brukar vara vanlig.

Dimensionerna som parkeringsplatsen for personer med sarskilt tillstand ska uppfylla ar minst 3,6
meter bred och minst fem meter lang. Om parkeringen ar utmed gatan bor den vara 7 meter lang.
Detta gor det mojligt att lasta ut ett hjulférsett hjalpmedel fran bagaget.

! Kommunernas socialtjanst k.f.



Bild 1 Visar dér det vore ldmpligt med en parkering for personer med sdrskilt tillsténd.

1.4 Orientering utomhus

Det saknas ett visuellt och taktilt ledstrak som leder in till entrén. En ledfyr vid huvudingdngen
underlattar orienteringen. En annan viktig aspekt ar att det ar tydligt skyltat vilken som ar
huvudentrén och att verksamhetens namn finns pa byggnaden. Teckenstorlek och typsnitt ska vara
|attlast och tillrdckligt stora.

Markunderlaget bestar av kvadratiska markplattor och ar jamnt, fast och halkfritt. Det finns inga
glipor som oOverstiger 5 millimeter. Gangstraket som leder till entrén ar tillrackligt brett och det finns
ett fritt vindutrymme som ar minst 150 centimeter i diameter. Det befintliga gdngstraket leder direkt
till entrén utan omvagar.

Vagen till entrén ar fri fran hinder, det finns inga sidolutningar och entrén ar fri fran trosklar. Fére och
efter rampen ska det finnas varningsmarkering som varnar for kommande nivaskillnad.

Belysningen ar viktig, sarskilt under vintertid. Den ska vara jamn och blandfri.

1.5 Ramp och trappor utomhus

Fore rampens borjan och efter rampens slut finns det en vandyta som uppnar minst 150 centimeter.
En storre vandyta mojliggdra anvandning for personer med storre elektriska hjulforsedda hjalpmedel.

Nivaskillnaden mellan marken och avsatsen &r 1,19 meter, vilket inte dr optimalt fér rampens lutning.
Nivaskillnaden ar problematisk eftersom det finns en ramp pa vardera sida om trappan som ansluter
till trottoaren. Rampen bor vara sa flack som mojligt och eftersom det saknas entrétak samt
uppvarmning vid rampen, ska den inte luta mer dn 5 procent utomhus.



Rampens lutning ar 13,5°, vilket motsvarar en lutning pa 24 procent. Detta leder till att rampen ar
svar att anvanda sjalvstandigt for personer med hjulférsedda hjalpmedel, vilket gor det svart for
personer att ta sig till byggnadens entré.

Rampen &r fast och halkfri, den bestar av sma rektangulara stenplattor som inte orsakar
nivaskillnader. Fore och efter rampen ska det finnas kontrastmarkering som varnar for kommande
nivaskillnader, detta ar sarskilt viktigt eftersom lutningen ar sa hog.

For att komma till rampen och nyttja den kravs inga onédiga omvagar och det ar mojligt att ta sig upp
pa bada ramperna beroende pa vilket hall personen kommer.

Rampens bredd ska vara minst 130 centimeter, vilket den uppnar da den ar 220 centimeter bred. Den
hér bredden majliggor att personer med en utomhusrullstol kan anvdnda rampen for att ta sig till
entrén.

Bild 2 Visar den ena rampen som leder upp till entrén. Den andra rampen dr utformad pG samma sdtt.

Det féorekommer sma sidolutningar pa grund av materialet som anvants till rampen. Ldngs rampens
kanter ska det finnas ett avakningsskydd som &r minst 4 centimeter. Under kartlaggningens tillfalle
fanns det en ramp som ar 45 centimeter hog, vilket kan utgdra snubbelrisk och en risk att ramla 6ver
kanten eftersom den &r sa hog men inte tillrackligt hog for att motverka risken att falla 6ver kanten.

Det saknas ledstanger vid rampen, dessa ska finnas pa tva olika hojder. Ena ledstangen ska vara pa en
hojd av 70 centimeter och den andra ledstangen ska vara pa en hojd av 90 centimeter. Ledstangerna
bor borja 30 centimeter fére rampen och fortsatta 30 centimeter efter rampens slut. Det ska vara
mojligt att greppa tag om ledstangen innan rampens boérjan for att minimera utgérandet av
snubbelrisk.

Det ar viktigt att ledstangerna finns pa bada sidor om rampen och att de kontrasterar val mot sin
omgivning. Orsaken till att de ska finnas pa tva olika hdjder och pa bada sidor om rampen ar for att



det ska vara lattare att anvdnda dem utifran besdkarens preferenser och behov. besdkarens preferens
och behov. De ska helst vara avrundade sa att de ar greppvanliga.

Bild 3 Visar huvudentrén med trappor och ramper.

1.5.1 Trappor

Det finns trappor i mitten och en ramp pa vardera sida om trappan. Avsatsen som forbinder dem
innan entrén har en tillrackligt stor vandyta som ar minst 150 centimeter.

Det saknas kontrastmarkering vid trapporna som varnar bestkaren for kommande nivaskillnader. Fore
trappans borjan och efter trappans slut underlattar det om det finns varningsmarkeringar. Varje
trappsteg bor kontrastmarkeras genom en markering pa det yttre fraimre trappstegets ytterkant.
Trappans steghdjd ar 18 centimeter och stegdjup som ar 32 centimeter, vilket inte upfyller
rekommendationerna for en utomhustrappa. Vid en utomhustrappa boér steghdjden vara lagre,
hojden bor vara 12 centimeter men hogst 16 centimeter.

Det finns en utstickande del vid det framre trappsteget som kan orsaka att besdkaren fastnar med
skon nar personen anvander trappan.

Det finns en ledstdng placerad pa en hojd i mitten av trappan. Den delar av den tva meter breda
trappan i tva delar. Ledstanger ska finnas pa bada sidor om trappor och pa tva olika hojder. Den lagre
ledstangen ska vara pa en hojd av 70 centimeter och den hogre ska vara pa en hojd av 90 centimeter.
De ska vara greppvanliga och ha en kontrasterande farg mot omgivande milj6. Ledstdnger ska borja
30 centimeter fore trappans borjan och fortsatta 30 centimeter efter trappans slut.
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Bild 4 Det finns en ledstdng pd en héjd i mitten av trappan och trappstegen saknar kontrastmarkering.

1.6 Vagen till entrén

Under kartlaggningstillfallet fanns det inga skyltar eller andra vagledande alternativ for att hitta till
verksamheten. Det ar viktigt att skyltningen &r enhetlig och lattbegriplig. Visuella och taktila ledstrak
ska finnas i gangstrak som leder till entrén.

Bild 5 Vit text pd glasrutor kontrasterar inte tillrdckligt vdl.

Text pa glasrutor ar svar att lasa eftersom det skapas reflektioner och otillrdackliga kontraster pa
glasytan. Nar solljuset lyser mot glaset uppstar det blandande partier som gor det svart att lasa



informationen. Alla kan inte ta till sig informationen. Det ska finnas en tydlig skylt vid entrén for
enklare orientering. Skyltar bor kompletteras med taktil information sa att personen kan ta sig néra
utan att hamna i gangstraket.

Typsnitt ska vara lattlast, vilket innebar att den bor vara fritt fran sheriffer och klackar. Det &r battre
om personen kan komma nara skylten och avldsa den, an att texten enbart ar stor.

Om det installeras en ledfyr underlattas orienteringen. En ledfyr ar en apparat som spelar upp ett ljud
vid entrén sa att den gar att hitta auditivt.

Vagen till entrén ar fri fran hinder, men det finns en nivaskillnad i forbindelseleden som har
kompletterats med tva ramper. Det finns en ramp pa vardera sidan om trappan, vilket maojliggor att
personen kan anvinda rampen fran tva olika trottoarer, den ena fran Alandsvagen och den andra fran
Styrmansgatan.

Gangstraket som leder till entrén ar tillrdckligt brett for att personer med storre elektriska
hjulférsedda hjalpmedel samt barnvagnar kan passera och vdanda utan besvar eller hinder.
Markunderlaget ar fast, jamnt och halkfritt och bestar av markplattor. Det finns inga glipor som
overstiger 5 millimeter.

Bild 6 Visar underhdllet gangstrdk bestdende av markplattor ddr det inte uppstdr nivaskillnader.

Det ar viktigt att det finns en jamn och blandfri belysning som leder till huvudentrén. En jamn
belysning ar sarskilt viktig har i Norden under vintermanaderna nar det &r morkt. Ojamn belysning
kan skapa skuggor som uppfattas som nivaskillnader, vilket kan utgéra en snubbelrisk.

En plattformshiss som jamnar ut den hoga nivaskillnaden vid entrén skulle gora entrén mer tillgdnglig
och lattare att anvanda sjalvstandigt.



1.7 Entré

Entrén ar inte |att att upptacka eftersom det saknas kontraster mellan dérren och den omgivande
miljon. Vaggen ar gra med dorr- och fonsterkarmar i en liknande graaktig farg. Den automatiska
dorroppnaren har en ljusgra nyans runt en gra knapp som har samma fargnyans som vaggen. Det
finns ett galler utanfor dorrarna till huvudentrén vilket gor entrén lattare att upptacka.

Bild 7 PG den automatiska dérréppnaren med en kontrasterande ram runt knappen.

Den automatiska dorréppnaren kan upplevas som svar att na eftersom den finns placerad nara den
vita kanten som I6per langsmed rampen. Den bor vara placerad minst 40 centimeter fran ett horn. Vi
rekommenderar att underlatta orienteringen mot entrén genom stérre kontrastvariationer och tydliga
skyltar som kan lasas dven pa néara hall.

Det finns inget skyddande entrétak som skyddar besdkaren mot olika vaderférhallanden. Utanfor
entrén pa marken finns det en nedsankt del med galler for att torka av skorna som inte orsakar
nivaskillnader. Gliporna i gallret &r mindre dn 5 millimeter breda, vilket gér det méjligt for en
teknikkdpp att glida 6ver utan att fastna.

Det dr inte |att att orientera sig till verksamheten eftersom det inte framgar pa byggnadens fasad eller
via skyltar att verksamheten finns i fastigheten. Entrén ar fri fran nivaskillnader eftersom trosklarna ar
laga.

Utanfor entrén finns det en vandyta som uppnar 150 centimeter i diameter. FOr en elektrisk
utomhusrullstol bér vandytan uppna minst 210 centimeter i diameter for att underlatta vandning.

Dorren 6ppnas utat och ar forsedd med en automatisk dorréppnare. Den automatiska dérréppnaren
ar inte placerad minst 40 centimeter fran ett horn da kanten till rampen borjar precis intill knappen.
Dorren ska hallas 6ppen i minst 25 sekunder, under kartlaggningstillfallet holls dorren 6ppen i 8
sekunder. Personen kan anvdanda knappen och ta sig in genom entrén utan att behdva backa. Dérrens



slagyta bér markeras pa marken sa att personen far en tydlig uppfattning om at vilket hall dérren
oppnas.

For att underlatta bor handtaget vara i en kontrasterande farg mot omgivande miljo. Handtaget ar i
en metallisk farg med ett parti svart mot en morkgra doérrkarm, vilket kan gora det svart att
uppmarksamma doérrhandtaget. Glasytorna pa dorren ska ha kontrastmarkering, denna kan géras
genom cirklar dar den ena halvan av cirkeln &r svart och den andra ar vit. Enbart vitt mot glas ar svar
att uppmarksamma.

Det finns en matta i vindfanget som inte orsakar nivaskillnader och inte utgér snubbelrisk. Innanfor
ytterdérren finns det en sektion med galler for att torka av skorna med mindre glipor.

Inne i vindfanget finns det gott om utrymme for besokare. Den inre dérren dr under 6ppettiderna
alltid uppstalld och det finns en bemannad receptionsdisk med en nedsénkt del. Det finns personal pa
plats under 6ppettiderna som kan ta emot besdkare och hjdlpa dem vid behov. Belysningen ar jamn
och blandfri innanfor entrén.

1.8 Orientering inomhus

Det ska vara tydligt och enkelt att orientera sig i byggnaden genom skyltning och visuella ledstrak.
Besdkaren ska kunna forsta vad som férvantas av hen nar personen kommer innanfor ytterdorren.

Inne i byggnaden saknas kontraster mellan vaggar och dérrar. Dérrarna ar utformade sd att de ser ut
som om de ar en tillhérande del av den trafdargade vaggen. Det finns god kontrast mellan vagg och
golvmatta. Mattan ar gjord i ljluddampande material som skapar en god ljudmiljo i korridorerna och
motesrum.

Dorrpassagebredden ar 85 centimeter, vilket ar acceptabelt. En dorrpassagebredd pa 90 centimeter
mojliggor en hindersfri passage och att storre hjulfoérsedda hjalpmedel kommer igenom
dorroppningen. Dérrarna ar ljudisolerande och minskar ljudet upp till cirka 42 decibel. Det innebar att
ljudmiljon i bade rum och korridor halls pa i en lag och bullerfri milj6.

Nar en besdkare kommer till KST blir hen hamtad vid receptionen och den anstallda gar med
besdkaren under hela bescket. Om bestékaren behdéver bestka toaletten maste en anstélld félja med,
eftersom toaletten finns i den avstangda delen som ar for personal. Det innebar att det inte gar att
anvanda den tillgangliga toaletten sjalvstandigt utan man maste ha med sig en anstalld. Darfor ar det
extra viktigt att en person alltid kan félja med.

Korridorerna ar rymliga och uppmats till 175 centimeter. Det innebar att den fria vandytan som kravs
uppnas. Belysningen i korridoren ar jamn och blandfri, med en méatning pa 555 Ix. Det gar att justera
belysningen och den &r dimbart vid behov.

Akustiken och ljudmiljon i byggnaden ar god. Det finns akustikplattor i taket och mattor som ar
ljudabsorberande. For de publika utrymmen har en specialmatta anvéants i korridorerna for extra
dampning av fotsteg.

Det finns en hiss i byggnaden som forbinder nedre vaningen med den 6vre vaningen. Gangstraket till
hissen bestar av en ramp inomhus.

Gangstraken i byggnaden ska vara fria fran hinder, vilket innebér att |6sa mdbler ska flyttas sa att de
inte star i vagen for besdkaren.



1.9 Reception

Det ar rymligt vid receptionen och eftersom receptionen ar bemannad gar det att fa hjalp av personal.
Besdkaren kan sjalvstandigt ta sig till och fran det forsta motesrummet som ligger i anslutning till
receptionen.

Bild 8 Receptionen bestdr av en nedsdnkt del.

Till vanster om ingangen finns ett litet vantrum forsett med bord och nagra stolar i samma hojd. Det
ar viktigt att sittplatserna varierar i hojd och att de férsedda med arm- och ryggstéd. Bordet
kontrasterar val mot omgivande bakgrund, som svart golv.

Orienteringen i byggnaden ska vara tydlig och enhetlig. Darfor ska receptionen vara val markerad med
en skylt. Belysningen ar jamn och blandfri, ansiktet pa receptionisten ar val upplyst. Fér personer kan
det vara avgorande att kunna ldsa av ansiktsuttryck och lappar i en kommunikation. Det kommer att
installeras glas runt receptionsdisken och det ar viktigt att tinka pa att det inte uppstar reflekterande
ytor som férsvarar kommunikationen.

Det finns en nedsankt del av receptionen som mdjliggdr mottagande i 6gonhdjd med besdkaren. En
kdpphallare som ar installerad vid disken underlattar for besdkaren att hdanga av sig kdppen eller
kryckan. Vid receptionsdisken bér det ocksa finnas sittplatser.

Den nedsankta delen av receptionen ar 82 centimeter hog medan resten av receptionsdisken ar 110
centimeter hog. For en stdende person dr 110 centimeter en lamplig hdjd, medan den nedsénkta
delen bor vara mellan 70-80 centimeter. Detta innebar att receptionsdelen i vintrummet ar nagot for
hog.

Stodracken pa framsidan av receptionsdisken underlattar for personer som behdéver extra stod eller
nagot att halla i. De bor vara i en kontrasterande farg mot omgivningen for att lattare upptéackas.

10



Det finns manga glasytor runt vantrummet och nér solen ligger lagt pa vintern skapas det blandande
och reflekterande ytor. | glasen speglas dven reflektioner. Det bor vara mojligt att vid behov avskdrma
dagsljuset i vantrummet och receptionen.

Bild 9 Visar vintrummet och omarkerade glasytor.

Glasytor boér kontrastmarkeras i tva olika hojder. Vitt mot glasytor har inte tillrdckligt héga kontraster.
Om det vita kombineras med svart blir det tydligare, eller med en annan tydlig farg. Ett exempel &r
om markeringen bestar av cirklar kan den ena halvan av cirkeln vara vit och den andra svart.

Det finns en ljudddampande matta som dampar fotstegen, vilket skapar en god ljudmiljé dven i
receptionen.

Ljudmiljon &r fri fran eko och buller, men i vantrummet star en radio som spelar musik. Detta kan
forsvara kommunikationen da det kan upplevas svart att héra personen man kommunicerar med. Vid
receptionen ar det viktigt att ljudmiljon ar god och fri fran stérande ljud.

Det ska finnas tillgang till en teleslinga i receptionen och den ska vara tydligt markerad med en skylt.
Det bor dven finnas en teknisk utrustning sdsom till exempel en horselslinga.

2.1 Ramp inomhus

Den tillgédngliga toaletten finns i en del av byggnaden som ar last for allménheten och besdkaren
maste passera en ramp inomhus for att ta sig till hissen. Rampens lutning ar 7,3 procent, vilket
motsvarar 4,2°. Lutningen pa rampen ar acceptabel men en flackare lutning ar alltid att foredra
eftersom den blir lattare att anvanda.

Om det finns en varningsmarkering fore och efter rampen blir den enklare att upptacka. Det finns inga
ledstanger vid rampen inomhus.
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Bild 10 En flackare lutning dr alltid att féredra pG en ramp éGven om den dr inomhus.

2.2 Hiss

Bild 11 Insidan av hissen har goda kontraster mellan det svarta golvet och de vita viggarna.

Det ar bra att det finns en hiss som forbinder de olika nivaerna i byggnaden. For att komma ner till
den tillgangliga toaletten pa bottenvaningen behoéver besékaren anvdnda hissen. Dérrbredden till
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hissen ar 88 centimeter. Det &r en fordel om det finns tydlig skyltning till hissen fran andra vaningen.
Det finns hissdorrar pa bada kortsidorna sa besdkaren behover inte backa ur hissen.

Mellan plattformens golv och golvet utanfor ar det jamnt och det finns ingen nivaskillnad.
Kontrasterna mellan vaggarna och golvet ar tillrackliga, golvet ar moérkt och vaggen ar ljus.

Hissens dimensioner uppnar minsta rekommendationerna. Bredden ar 130 centimeter och djupet ar
150 centimeter. For enklare vandning av hjulférsedda hjalpmedel bor hissen vara 150 x 150
centimeter.

Hisspanelens knappar ska vara forsedda med reliefmarkeringar, det innebar att siffrorna ar upphdojda
och kdnnbara med fingrarna. Kontrollpanelen finns pa en héjd mellan 100-120 centimeter.

Bild 12 Kontrollpanelen i hissen.

Det finns en stodstang placerad 90 centimeter ovan golvnivan pa samma vagg dar kontrollpanelen
finns samt pa motsatt vagg. Pa ena vaggen finns det en spegel ovanfor stédstangen.

Hissen &r inte auditiv, det bor framkomma tydligt vilket vaningsplan besdkaren befinner sig pa och
vart hissen ar pa vag.

2.3 Toaletter

Det finns tva besokstoaletter vid moteslokalerna. Ett satt att géra dem mer tillgangliga ar att
kontrastmarkera toalettlocket samt den bakre dar handfatet &r installerat. Detta gor det enklare att
uppfatta om toalettlocket dr uppe eller nere samt gor det lattare att identifiera var man tvattar
handerna.
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2.4 Tillganglig toalett

For att ta sig till toaletten maste besdkaren ha med sig en anstalld fran KST som féljer med och
vagleder personen till den tillgdngliga toaletten. Detta innebar att KST maste sdkerstélla att en person
alltid har majlighet att folja med vid behov.

Det finns en troskel in till toaletten som inte Gverstiger 2 centimeter. Belysningen ar automatisk och
tands vid rorelse. Vandutrymmet i toaletten uppnar 120 centimeter, men den vagghingda
papperskorgen tar bort av det fria utrymmet. Den fria vandytan bor vara minst 150 centimeter i
diameter. Dorrpassagebredden ska uppna minst 90 centimeter sa att besokaren i ett hjulforsett
hjalpmedel inte riskerar att sld hdanderna mot dérrkarmen.

Laset ar ett vanligt vridlas som kan vara svart att anvanda. Det ar battre med ett 1ds dar man kan
anvanda enhandsfattning. D3 kan besdkaren dven lasa déorren med en annan kroppsdel vid behov. Det
saknas dven ett draghandtag pa insidan av dorren, vilket skulle underlatta for personer som ska
stanga dorren.

Det finns en skylt pa nedre vaningen med bokstaverna WC pa vaggen ovanfor 6ppningen till hissen
och toaletten. Texten ar i en guldig nyans mot en vit bakgrund. Det finns en hég gron planta som
stracker sig upp mot texten. Skyltar ska vara latta att forsta och upptacka. Det ar dven viktigt att det
framkommer att det ar en tillganglig toalett genom att anvanda den internationella rullstolssymbolen.

Om toaletten ar upptagen och en annan person tar hissen ner riskerar dorren att sla emot besokaren
som kommer fran hissen. Det bor finnas en viandyta som uppnar minst 150 centimeter i diameter
mellan hissen och toaletten.

Bild 13 Det dr trangt i utrymmet framfor hissen och den tillgdngliga toaletten.

Avstandet mellan vaggarna och toaletten uppnar inte de minsta rekommendationerna pa 80
centimeters bredd per sida. Detta avstand mojliggor att en person i ett hjulférsett hjalpmedel kan
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gobra en Overforing fran bade vanster och hoger sida. Om det inte &r mojligt bor det framga tydligt pa
dorren vilken sida 6verforing kan goras fran.

Fran mitten av toaletten till den hogra sidan av vaggen &r avstandet 110 centimeter. Toaletten ar
installerad 60 centimeter fran den vanstra vaggen, vilket leder till att 6verforing inte kan genomforas.
Toalettpappret ar installerat pa den vanstra vaggen 40 centimeter fran toalettstolen. Det bor istéllet
vara fast direkt i armstoden. Den tillgangliga toaletten saknar armstod, de ska finnas pa vardera sidan
av toaletten. For att vara sa stabil som maijligt bor de vara installerade direkt i vaggen och kunna dras
ner till en niva mellan 75-80 centimeter fran golvet. Bredden mellan armstangerna ska vara minst 60

centimeter.

Bild 14 Det saknas kontrastmarkering av toalettsitsen och det finns I6sa foremdl i vdgen infor en 6éverféring.

Toalettstolen ar installerad 30 centimeter fran vaggen, vilket uppnar rekommendationen. Avstandet
mellan viaggen och toalettstolen underlattar nar éverforing ska goras, eftersom personen kan komma
nara med sitt hjulférsedda hjalpmedel och backa nadra vaggen.

Handfatet ar inte h6j- och sankbar eller av den bredare varianten, vilket kan gora det svart att
anvanda. Det finns sma avstéllningsytor och kranen ar utformad for enhandsfattning. Med en
forlangd del pa kranen blir den lattare att na och anvanda. Handfatet i den tillgdngliga toaletten ar
installerat 85 centimeter fran golvet, ar 50 centimeter djupt och bredden ar 56 centimeter.
Handfatets dimensioner bor vara 80 centimeter brett, minst 60 centimeter djupt och minst 67
centimeter hogt.
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Bild 15 Handfatet dr inte justerbar och det saknas kontrastmarkering pa den bakre viggen.

Kontrasterna mellan golvet och vaggen &r acceptabla. Toalettlocket bor kontrastmarkeras i en
morkare farg sa att det ar lattare att upptacka om toalettlocket ar uppe eller nere utan att behova
kdanna med handen. En kontrastmarkering bakom handfatet gor det lattare att upptacka och anvanda
handfatet.

Det finns en 1ag soptunna utan lock vid toaletten som ar svar att anvanda. Utrustning i en tillgdnglig
toalett ska vara latt att na till och installeras pa en hojd mellan 90-110 centimeter. Tvalbehallaren ar
installerad 115 centimeter fran golvet och ar svar att na eftersom den ar placerad pa hoger sida om
vaggen dar handfatet dr emellan. Toalettpappershallaren &r installerad 120 centimeter fran golvet.

Spegelns nedre kant bér vara pa en hojd av 90 centimeter fran golvet men i en tillgénglig toalett far
det gérna finnas en helkroppspegel som &r installerad 30 centimeter fran golvet. Losa foremal ska inte
finnas i en tillganglig toalett eftersom de upptar utrymme som behoéver vara hindersfritt.

Det finns inget larm i den tillgangliga toaletten. Ett larm ska finnas pa tva olika hojder, ett vid golvniva
och ett hogre upp. Det ska dven vara utformat sa att det gar att larma oavsett var besékaren har
ramlat. Ett snére som I6per langs det nedre larmet genom hela toaletten ar en praktisk 16sning.

Befintlig tillganglig toalett Skarpansvagen

Toalettens utformning i den befintliga toaletten ar acceptabel och uppfyller flera
tillganglighetsrekommendationer. Den tillgangliga toaletten pa Skarpansvagen ar mer tillganglig an
den som finns vid de nya lokalerna och kan nas sjalvstandigt av besdkaren fran vantrummet.

Dorrpassagebredden ar 90 centimeter, och dorren ar inte tunga att 6ppna. Kraften det kravs for att
Oppna dorren ar cirka 5,4 newton, vilket &r under den maximala rekommendationen pa hégst 10
newton.

Det finns ett draghandtag pa insidan av dérren som ar installerat 81 centimeter fran golvet och ar 42
centimeter bred. Bredden pa draghandtaget bor vara minst 60 centimeter. Laset ar ett vanligt vridlas
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som kan vara utmanande att hantera. Det ar battre med las utformat fér enhandsfattning sa att det
dven kan lasas med andra kroppsdelar vid behov.

Belysningen maste slas pa genom en strombrytare, automatisk belysning som reagerar pa rorelse ar
att foredra. Det bor finnas en automatiserad spolning av toaletten och en sensor vid tvalen
underlattar tillgdngligheten.

Bild 16 Det finns mdjligheter att genomféra en éverféring pd bdda sidor om toaletten.

Inne pa toaletten finns det en viandyta som uppnar minst 150 centimeter i diameter vilket mojliggor
att personer med hjulférsedda hjalpmedel kan vanda och enklare genomféra 6verféringar fran
hjalpmed]et till toalettstolen.

Avstandet fran den bakre vaggen vid toaletten uppnar 31 centimeter, enligt rekommendationerna ar
detta avstand acceptabelt da det ska vara mellan 20-30 centimeter. Det &r mojligt att gora en
overforing till toaletten fran ett hjulforsett hjalpmedel fran bada sidorna om toalettstolen. Till hoger
vagg ar det 105 centimeter och till den vanstra viaggen ar det 124 centimeter. Den internationella
rullstolssymbolen hanvisar dven till att 6verforing ar mojlig fran bada sidor om toaletten.

Toalettstolens sitthojd ar 48 centimeter, vilket &r inom rekommendationerna mellan 48-50
centimeter. En reglerbar toalettstol ar mer tillgdanglig eftersom bestékaren kan justera sitthojden efter
sina behov. Spolknappen ar en vanlig tryckknapp som kan vara utmanande att anvanda. En
automatisk spolning underlattar for personer som har svart att trycka.

Toalettsitsen bor vara i en kontrasterande farg sa att det ar lattare att upptdcka om sitsen ar uppe
eller nere utan att behova kdnna med handen. En mérkare farg sdsom svart eller mérkblatt passar bra
mot omgivande miljo.

Armstdden ar fasta direkt i toalettstolen. De ar latta att hantera med en arm. Om de ar fasta direkt i
vaggen ar de mer stabila och tal hégre tryck. Armstdden ar installerade pa en hojd av 72 centimeter
med en bredd pa 52 centimeter. For att uppna rekommendationerna bor armstéden vara installerade
pa en hojd av 75-80 centimeter. Bredden mellan armstéden bor uppga till minst 60 centimeter.
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Det finns en toalettrulle pa ena armstddet, det bor finnas pa bada armstéden. Handduschen &r svar
att nd da den &r installerad pa den bakre vaggen, den bor vara fast direkt i armstédet och inom 40
centimeter fran toalettstolen.

Handfatets dimensioner ar 83 centimeter fran golvet, bredden ar 60 centimeter och djupet ar 55
centimeter. Det ar hoj- och sankbart, vilket innebar att det ar mojligt att reglera héjden. Det finns en
forlangd del till kranen men den ar trog att hantera. Om det ar mojligt att gora den lattare att anvanda
vore det rekommenderat. Det finns gott om avstallningsytor vid handfatet men det saknas
kontrastmarkering av den bakre vdaggen. En morkare kontrastmarkering mot den ljusa vaggen gor det
|attare att orientera sig i badrummet och upptédcka handfatet.

Bild 17 Handfatet i den tillgiingliga toaletten dr hoj- och sdnkbart.

Det finns larm pa tva olika hojder, det ena larmet finns pa den bakre vaggen vid toalettstolen och det
andra finns vid handfatet. Vid det bakre larmet vid toalettstolen finns det ett snére som ar upphangt
pa krokar pa vaggen och kan darfor inte anvdandas om personen har ramlat. Larmet vid handfatet ar
installerat pa en hojd av 32 centimeter och larmet vid den bakre viaggen ar installerad pa en hojd av
71 centimeter plus ett snére med en larmknapp. Vid golvnivan bor larmet vara 20 centimeter fran
golvet.

Snoret till larmet ska kunna nds oavsett var besokaren har ramlat. Aterstallningsknappen &r
installerad pa en hojd av 92 centimeter fran golvet, vilket &r inom rekommendationerna. Det ska
finnas tydlig skyltning till larmen.
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Bild 18 Larmknappen fyller inte sin funktion om snéret dr upphdngt och den dr utmanande att na.

Det finns krokar pa en niva av 122 centimeter fran golvet. Krokar bor finnas i olika hojder for att alla
ska kunna na till dem. Vid handfatet bor det finns en stédstang pa den framre delen av handfatet och
en kdpphallare.

Det finns en spegel som &r installerad pa en hojd av 92 centimeter fran golvet, enligt
rekommendationerna ska spegelns nedre kant vara 90 centimeter fran golvet. | en tillgdnglig toalett
bor det dven finnas en helkroppspegel installerad 30 centimeter fran golvet.

Bild 19 Det finns ett vdgghdngt skétbord i den tillgdngliga toaletten som dr placerad pd en hég héjd.
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Pa den hogra sidan av toaletten finns det ett vaggfast skotbord placerad pa en hojd som gér det
utmanande for en person i ett hjulforsett hjadlpmedel att anvdanda den. Det kan dven vara utmanande
att falla ner skotbordet med enhandsfattning. De ar en férdel om skotbordet ar justerbart sa att
besokaren kan stélla in den enligt sina preferenser och behov.

2.5 Motesrum

Under kartlaggningstillfallet gick vi igenom flera rum som kommer att renoveras om for att battre
anpassa verksamheten. Darfor kunde jag inte ta del av hur det kommer att se ut mer &n att fa en
ungefarlig uppfattning.

Motesrummen har trosklar som ar 3 centimeter hoga, med en avfasning fran korridoren in till
rummen pa 1 centimeter. Detta ger en total héjd av 2 centimeter pa ena sidan av troskeln.

— y

Bild 20 Den totala héjdskillnaden pd trésklarna dr 3 centimeter men det har gjorts en liten avfasning pd 1 centimeter.

Dorrpassagebredden till motesrummen ar 90 centimeter bred, vilket uppfyller rekommendationerna.
Motesrummen ar idag rymliga och bor fortsatta att vara det dven efter renoveringen. Det ska finnas
en fri vandyta som ar minst 150 centimeter i diameter i métesrummen.

Motesrummet som ligger nara entrén kommer att fa en glasvagg sa att personalen kan ha en egen
ingang och utgang vid behov.

Mobleringen kan dndras vid behov. Det ska finnas sittplatser i olika hojder och bord bor kunna
justeras i hojd for att battre anpassas efter besdkarens behov. Det ar dven viktigt med majlighet till
ogonkontakt.

Ytorna pa moblerna i métesrummen ska vara i ett material som inte orsakar reflektioner. Belysningen
ska vara jamn och blandfri. Det ska dven vara latt att stdda utrymmet.

Eluttag bor finnas ndra moétesbordet for apparater sasom andningsapparater och laddning av
elektriska rullstolar. Det bor finnas teknisk utrustning sdsom teleslinga for personer som behéver
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forstarkt ljud. En teleslinga ar dessutom portabel, vilket innebar att den kan anvandas i de olika
motesrummen vid behov. Krokar for att hanga av ytterplagg bor finnas i olika héjder och vara i en
kontrasterande farg mot omgivande milj6.

| rummet som ska delas upp i tre rum med en korridor ar det viktigt att korridoren och moétesrummen
blir tillrackligt rymliga.

Bild 21 Det finns inga kontraster mellan dérrarna och vdggarna i korridoren som leder till métesrummen.

2.6 Slutsats

Kartlaggningen visar att den nya byggnaden och dess utrymmen har flera positiva aspekter gillande
tillgdnglighet i nuldget. Den identifierar dven omraden som behdver férbattras eller bibehallas for att
uppna rekommenderade standarder. Receptionen ar rymlig och bemannad under 6ppettider, vilket
underlattar for besokare. Det finns funktioner som skulle underlatta tillgédngligheten avsevart, sdsom
automatisk belysning och att reflektionsfria ytor sakerstalls.

Motesrummen uppfyller kraven pa tillrdckligt breda dérréppningar, 1aga trosklar och rymliga ytor i
dagslaget. Det &r viktigt att rymligheten kvarstar vid renovering eller uppdelning av rummen i mindre
sektioner. Det ska finnas en fri vandyta som uppnar minst 150 centimeter i diameter men en storre
vandyta mojliggor att storre hjulférsedda hjalpmedel kan vanda. Mobleringen ar flexibel och vid
mobleraring av utrymmena ar det viktigt att ha justerbar hojd pa bord och sittplatser i varierande
hojder. Avfasade trosklar som finns till métesrummen pa Skarpansvégen ar en acceptabel [6sning och
Okar den sjalvstandiga atkomsten till rummet.

Dar rummet delas in i tre métesrum och en korridor ar det viktigt att sdakerstalla att korridoren blir
rymlig nog. En bredd som ar minst 130 centimeter ar acceptabel.

Hissens matt uppfyller minimikraven men den saknar auditiv information samt kdnnbara knappar
med upphojda siffror, vilket bor atgardas for att underlatta orientering och anvandning.
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Den tillgédngliga toaletten &r mer andamalsenlig i den befintliga byggnaden pa Skarpansvagen
eftersom rekommendationerna uppfylls och den ar placerad i anslutning till vintrummet. Besdkarna
kan anvanda toaletten sjalvstandigt.

Den tillgéngliga toaletten pa Alandsvigen kan inte anvindas sjalvstandigt av besdkaren och kréver att
personen ledsagas hela vagen. Det finns utmaningar med tillgédngligheten, sdsom brister i armstod,
kontrastmarkeringar, avsaknad av larmfunktioner och utrustning som &r placerad pa en héjd dar den
ar svar att na. For att forbattra sjalvstandigheten bor fler funktioner vara automatiserade och
utrustning bor vara justerbar for att uppfylla besékarens behov.

Tillgdnglighet ar inte bara for besdkare utan dven for personal. En funktionsnedsattning kan uppsta
nar som helst i livet och kan vara permanent, tillfallig eller uppsta under vissa omstandigheter. Darfor
ska tillganglighet genomsyra hela byggnaden.

Sammanfattningsvis ar byggnaden delvis tillganglig. For att uppna battre anvandbarhet och 6kad
sadkerhet kravs atgarder som forbattrar kontraster, funktionalitet, sjalvstandighet och kommunikation.
Genom att implementera vara rekommendationer kan miljon bli mer inkluderande och
anvandarvanlig for alla. Bade personal och besdkare gynnas av en tillgdnglig och inkluderande miljo.

Funktionsratt Aland finns till ert forfogande vid fragor eller vidare hjilp med tillgangliga |6sningar. Vi
onskar er lycka till.

Kontaktuppgifter

Alexandra Gamba, Projektledare "Ett Aland for alla”.
Funktionsratt Aland, Skarpansvigen 30.
alexandra.gamba@handicampen.ax eller via tel: +358 40 189 7453

Kallor

Alands byggbestammelsesamling
Plan- och bygglagen pa Aland
Miljoministeriets férordning

Bygg ikapp
ESKEH

Bilder

Bilder ar tagna av projektledaren Alexandra.
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