
Månadsbrev november 2023 
 
INNEHÅLL 
 

1. Skicka frågor till KST innan 15.11 

2. Pacemakergrupp träffas 15.11 
 

3. Tinnitusföreläsning 16.11 kl. 18 
 

4. 16-17.11- hörselföreningen har konsultdagar 
 

5. Webbinarium om nedsatt hörsel 16.11 
 

6. Funktionsrättsdagen 27.11 på Alandica 
 

7. Höstens sista strokefika hålls 29.11 
 

8. Temamöte om frivilligarbete i föreningar 30.11 
 

9. Konstutställning av DUV:s akvarellgrupp 4.12 
 

10. Funktionsrätt Åland håller höstmöte 7.12 kl 18 
 

11. Julgröt och lucia för närståendevårdare 14.12, 
Folkhälsans allaktivitetshus 
 

12. 18-19.12- konsultdagar på hörselföreningen 
 

13. Anna Ritamäki-Sjöstrand hjälper till vid förbundet 
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14. Julstängt 22.12-1.1 

15. Dela nyheter i månadsbrevet 

16. Personalen vid förbundets kansli 
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1. Skicka frågor till KST innan 15.11 
Den 22 november hålls möte med KST samt en representant från varje förening. 
Ämnen som diskuteras rör funktionsservice, sysselsättning och social rehabilitering. 
Skicka gärna frågor till KST på förhand som KST:s representanter besvarar på mötet, 
Skriftliga svar publiceras efteråt. Frågor skickas senast 15.11 till: 
karl.wahlman@handicampen.ax 
 

2. Pacemakergrupp träffas 15.11 
Vårt Hjärtas samtalsgrupp för personer med pacemaker hålls 15 november kl. 17-
18:20 på HandiCampen. Har du pacemaker? Catrin på Vårt Hjärta tar emot 
anmälningar till samtalsgruppen: info@hjarta.ax eller 0457 3458300. 
 

3. Tinnitusföreläsning 16.11 kl. 18 
Föreläsning om tinnitus och vilka hjälpmedel samt behandlingar som finns. 
Välkomna att delta! 
 

4. 16-17.11- hörselföreningen har konsultdagar 
Konsultdagar på hörselföreningen vilket innebär mer folk på HandiCampen än 
vanligt. 
 

5. Webbinarium om nedsatt hörsel 16.11 
Hörselskadades Riksförbund och Svenskt Demenscentrum arrangerar ett 
webbinarium om nedsatt hörsel bland äldre den 16 november kl. 14-16.  
Mer info på länken: https://hrf.se/engagera-dig/foredrag-och-
utbildningar/webbinarium-nedsatt-horsel-bland-aldre/?fbclid=IwAR3N1BVwc-
s0rVVJ5_-Mt7MSlk-2M9Sfp4a1LTEaG5mhqvOQvBQeXEet0tA 

 
6. Funktionsrättsdagen 27.11 på Alandica 

Årets Funktionsrättsdag har temat ”Rätten till hälsa” och är en heldag med 
föreläsningar, sopplunch och mässa. Arrangör: Funktionsrätt Åland och 
medlemsföreningarna. OBS: meddela om du vill vara med på lunchen i Alandica 
senast på fredag 17.11. Programmet för dagen finns som bilaga. 
 
Receptionen är stängd hela dagen den 27:e. 
BILAGA 1 Program funktionsrättsdagen 27.11 (PDF) 

 
7. Höstens sista strokefika hålls 29.11på HandiCampen 
 
8. Temamöte om frivilligarbete i föreningar 30.11 

Torsdagen den 30.11 kl. 10-12 hålls ett temamöte om frivilligarbete på 
HandiCampen. Volontärarbete och arbetsträning att diskuteras - hur föreningar på 
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bästa sätt tar emot frivilligt arbete samt vilka krav som ställs. Bland annat AMS, 
Fixtjänst samt Emmaus är inbjudna talare. Intresserade är välkomna! 
Funktionsrätt Åland är medarrangör. 

 
9. Konstutställning av DUV:s akvarellgrupp 4.12 

DUV:s akvarellgrupper öppnar sin konstutställning den 4 december kl. 18-19:30 på 
HandiCampen. Utställningen visas på HandiCampen 4-21 december, måndag-
torsdag mellan kl. 9-15.   
BILAGA 2: Konstutställning DUV (PDF) 

 
10. Funktionsrätt Åland håller höstmöte 7.12 kl 18 

Höstmötet hålls den 7.12 kl 18-20. Lättare traktering. Val av förbundets ordförande 
finns på agendan. 

 
11. Julgröt och lucia för närståendevårdare 14.12, 

Folkhälsans allaktivitetshus 
Folkhälsan bjuder på julgröt och lucia för närståendevårdare med familjer 14.12 kl. 
17-19 på Café Vreten, Folkhälsans allaktivitetshus, Skeppargatan 11, Mariehamn. 
Program: Ålands lucia, gröt, kaffe, saft, pepparkaka. Evenemanget är gratis. 
Anmälan kan göras via hemsidan eller till Annette Hagman tel. 018 527063, e-post: 
annette.hagman@folkhalsan.ax, anmälan senast 8.12. Läs mer: 
https://www.folkhalsan.fi/evenemang/evenemang/julgrot-och-lucia-for-
narstaendevardare-med-familjer 

 
12. 18-19.12- konsultdagar på hörselföreningen 

 Hörselföreningen har konsultdagar, möjlighet till gratis hörseltest finns. 
 

13. Julstängt 22.12-1.1 
HandiCampen håller julstängt 22 december till 1 januari. Receptionen är öppen igen 
den 2 januari. 

 
14. Anna Ritamäki-Sjöstrand  

Anna Ritamäki-Sjöstrand praktiserar på förbundet sedan början av november. Hon 
skriver för Bulletinen och hjälper till med kontorsarbete av olika slag. 

15. Dela nyheter i månadsbrevet  
Månadsbrevet publiceras den andra måndagen i månaden. Nästa månadsbrev utkommer 
måndagen den 11 december 2023. Mejla informa�on �ll info@handicampen.ax 
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16. Personalen vid förbundets kansli    
Verksamhetsledare Karl Wahlman  
telefon 040-189 7421, karl.wahlman@handicampen.ax 

Personligt ombud Cecilia Lund 
telefon 040-189 7474, cecilia.lund@handicampen.ax 

Ekonomiansvarig Ann-Catrin Vinberg 
telefon 040-189 7449, ann-catrin.vinberg@handicampen.ax 

Byråsekreterare/receptionist Marina El-Hariri 
telefon 22 360, reception@handicampen.ax 
Kommunikatör Erika Elfsberg 
telefon 040-189 7431, erika.elfsberg@handicampen.ax 

Rättighetsutbildare Alexandra Gamba  
telefon: 040-189 7453, alexandra.gamba@handicampen.ax 
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